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1000 gram buah kurma safawi


Setelah 5 hari campuran diserkai dan ampasnya diperas dengan kain flanel
Ditutup dan dibiarkan selama 5 hari sambil diaduk sesekali
Dituangkan dengan 75 bagian cairan penyari etanol  96% (7500 ml) 
Buah kurma yang sudah diblender dimasukkan ke dalam bejana
Diuapkan menggunakan waterbatah
Dipekatkan dengan alat rotary evaporator
Dimasukkan ke dalam bejana tertutup, dibiarkan selama 2 hari dan disaring
Dicuci dengan 25 bagian etanol 96% (2500 ml)
Ekstrak etanol
Maserat I + Maserat II
Ampas
Maserat II
Maserat I

[bookmark: _Toc84372972]Lampiran 3. Bagan Alir Penelitian
Buah Kurma Safawi

Buah kurma dibersihkan


		Dipisahkan dari bijinya



Buah Kurma Safawi 
1 kg

Dihaluskan menggunakan blender



Dimaserasi dengan etanol 96%


Pembuatan Ekstrak Kental


Dipekatkan dengan Rotary Evaporatory

Diuapkan dengan Waterbath



Ekstrak Kental 153 g

	
Skrining fitokimia
Uji aktivitas antioksidan
Karakteristik


1. Penetapan kadar air
2. Penetapan kadar abu total
3. Penetapan kadar abu yang tidak larut dalam asam
Nilai IC50

1. Flavonoida
2. Alkaloida
3. Saponin
4. Tanin
5. Steroid/triterpenoid
6. Glikosida




1. Alkaloida
1. Tanin
1. Flavonoida
1. Saponin
1. Glikosida
1. Triterpenoid/steroid
7. Antrakuinon
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1. Nilai Rendemen Ekstrak Etanol




Berat Buah		= 2000 g
Berat Ekstrak Etanol	= 136,4345 g
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[bookmark: _Toc84372977]Lampiran 8. Perhitungan Karakteristik Ekstrak Etanol Buah Kurma Safawi

1. Penetapan Kadar Air
		




1. Sampel I
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 1,8 ml
Volume II 		= 2,1 ml
Kadar air = x 100% = 6 %
1. Sampel II
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 1,8 ml 
Volume II		= 2,1 ml
Kadar air = x 100% = 6 %
1. Sampel III
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 1,9 ml
Volume II		= 2,2 ml
Kadar air =  x 100% = 6 %
Kadar air rata-rata =  = 6 %


Lampiran 8. (Lanjutan)

2. Penetapan Kadar Abu Total




1. Sampel I
Berat sampel	= 2 g 
Berat abu		= 0,0264 g

2. Sampel II
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,022 g

3. Sampel III
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0055 g



                                                     = 0,8 %

Lampiran 8. (Lanjutan)

3. Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Dalam Asam




1. Sampel I
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0025 g

2. Sampel II
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0205 g

3. Sampel III
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0052 g


= 0,46 %
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[bookmark: _Toc84372979]Lampiran 10. Bagan Alir Pengukuran Aktivitas Antioksidan
1. Pembuatan Larutan DPPH

    20 mg DPPH
Dimasukkan ke dalam labu tentukur 100 ml ad metanol

C = 200 μg/ml




2. Pembuatan Larutan DPPH Penentuan Panjang Gelombang Maksimum
5 ml
DPPH (C=200 µg/ml)



Dimasukkan ke dalam labu tentukur 25 ml ad metanol

C = 40 μg/ml

	
3. Penentuan Operating Time
5 ml
DPPH (C = 200 µg/ml)



Dimasukkan ke dalam labu tentukur 25 ml ad metanol

C = 40 µg/ml




4. Pembuatan Larutan Sampel
20 mg Ekstrak Etanol Buah Kurma Safawi


Dimasukkan ke dalam labu tentukur 100 ml ad metanol

C = 200 µg/ml





Lampiran 10. (Lanjutan)
5. Pengukuran Absorbansi DPPH Setelah Penambahan Sampel

Larutan Sampel
1 ml; 1,5 ml; 2 ml; 2,5 ml; dan 3 ml



Dimasukkan ke dalam labu tentukur 10 ml + 2 ml DPPH ad metanol



Konsentrasi
20 µg/ml; 30 µg/ml; 40 µg/ml; 50 µg/ml; 60 µg/ml



6. Pembuatan Larutan Vitamin C
50 mg Vitamin C


Dimasukkan ke dalam labu tentukur 100 ml ad aquadest

LIB I
C = 500 µg/ml



Dipipet 5 ml dimasukkan ke dalam labu tentukur 25 ml

LIB II
C=100 µg/ml




7. Pengukuran Absorbansi DPPH Setelah Penambahan Vitamin CLarutan Vitamin C
0,5 ml; 1 ml; 1,5 ml; 2 ml; dan 2,5 ml.


	
Dimasukkan ke dalam labu tentukur 10 ml + 2 ml DPPH ad aquades


Konsentrasi
5 µg/ml; 10 µg/ml; 15 µg/ml; 20 µg/ml; 25 µg/ml
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1. Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Buah Kurma    Safawi
A. Tabel data absorbansi % peredaman radikal bebas oleh ekstrak etanol buah kurma safawi
	Konsentrasi
Larutan Uji (ppm)
	Pengukuran (A)
	Rata-rata
(A)
	% Peredaman

	
	1
	2
	3
	
	

	DPPH
	0,726
	0,726
	0,726
	
	

	20
	0,551
	0,551
	0,551
	0,551
	24,10

	30
	0,457
	0,456
	0,456
	0,456
	37,19

	40
	0,376
	0,376
	0,376
	0,376
	       48,20

	50
	0,283
	0,283
	0,282
	0,282
	61,15

	60
	0,190
	0,189
	0,189
	0,189
	73,96




Keterangan :	Akontrol = Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel = Absorbansi sampel
Perhitungan % peredaman ekstrak etanol buah kurma safawi
a. Konsentrasi 20 ppm	

b. Konsentrasi 30 ppm

c. Konsentrasi 40 ppm

d. Konsentrasi 50 ppm


e. Konsentrasi 60 ppm


1. Tabel data perhitungan IC50 ekstrak etanol buah kurma safawi
	X
	Y
	XY
	X2
	Y2

	0
	0
	0
	0
	0

	20
	24,10
	482
	400
	580,81

	30
	37,19
	1115,7
	900
	1383,09

	40
	48,20
	1928
	1600
	2323,24

	50
	61,15
	3057,5
	2500
	3739,32

	60
	73,96
	4437,6
	3600
	5470,08

	∑X = 200
	∑Y= 244,6
	∑XY=11020,8
	∑X2= 9000
	∑Y2=13496,54

	 = 33,33
	 = 40,76
	
	
	



X = Konsentrasi
Y = % Peredaman



b = 
b = 40,76 – (1,22) (33,33)
b = 0,1








r	 = 
r	 = 0,99
Persamaan garis regresi Y = 0,122 X + 0,1
Nilai IC50 = Y = 1,22 X + 0,1
Nilai Y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%)
	50 = 1,22 X + 0,1

	X= 40,90 ppm 
IC50 = 40,90 ppm
Kategori Aktivitas Antioksidan : Sangat Kuat






Lampiran 15. (Lanjutan)
1. Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C Sebagai Kontrol Positif

1. Tabel data absorbansi % peredaman radikal bebas oleh vitamin C sebagai kontrol positif

	Konsentrasi Larutan Uji (µg/ml )
	
Pengukuran (A)
	
Rata-rata (A)
	
% Peredaman

	
	Kontrol
	1
	2
	3
	
	

	0
	0,726
	0,726
	0,726
	0,726
	
	

	5
	0,726
	0,364
	0,363
	0,365
	0,364
	49,86

	10
	0,726
	0,278
	0,278
	0,274
	0,277
	61,85

	15
	0,726
	0,237
	0,236
	0,236
	0,236
	67,49

	20
	0,726
	0,153
	0,152
	0,154
	0,153
	78,93

	25
	0,726
	0,146
	0,145
	0,146
	0,146
	78,89




Keterangan :	Akontrol = Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel = Absorbansi sampel
Perhitungan % peredaman radikal bebas oleh vitamin C sebagai control positif
a. Konsentrasi 5 ppm

b. Konsentrasi 10 ppm

c. Konsentrasi 15 ppm




d. Konsentrasi 20 ppm

e. Konsentrasi 25 ppm


1. Tabel data perhitungan IC50 radikal bebas oleh vitamin C sebagai control positif
	X
	Y
	XY
	X2
	Y2

	0
	0
	0
	0
	0

	5
	49,86
	249,3
	25
	2486,0196

	10
	61,85
	618,5
	100
	3825,4225

	15
	67,49
	1012,35
	225
	4554,9001

	20
	78,93
	1578,6
	400
	6229,9449

	25
	78,89
	1972,25
	625
	6223,6321

	∑X = 75
	∑Y= 337,02
	∑XY=5431
	∑X2= 1375
	∑Y2= 23319,9192

	 = 12,5
	 = 56,17
	
	
	


	
X = Konsentrasi
Y = % Peredaman



b = 
b = 56,17 – (2,87) (12,5)
b = 21,42






r	 = 0,9
Persamaan garis regresi Y = 2,78 X + 21,42
Nilai IC50 = Y = 2,78 X + 21,42
Nilai Y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%)
	50 = 2,78 X + 21,42

	X = 10,28 ppm 
IC50 = 10,28 ppm
Kategori Aktivitas Antioksidan : Sangat Kuat
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‘Workbook file_|D:\Data Pemakaian Spektrofotometer UV-Vis\Dian Islami\2021_07_08_Classic_Basic Fixed
‘Accessories |Accessory: Standard detector

‘Software INSIGHT: 2.4.174

Firmware 5.0.0.109

‘Serial # 5A4X059117

‘Application Fixed - Classic\Basic Fixed

Data Format \Absorbance

Integration time (_[0.500 sec

Fixed Mode Normal

Use control imits_|No

Bandwidth 1nm

1 'sample kurma 20 |Asus S340MC 7/8/2021 4:12:07 PM 0.551
2 'Sample kurma 20 2 |Asus S340MC 7/8/2021 4:13:16 PM 0.551
3 'Sample kurma 20 3 [Asus S340MC 7/8/2021 4:14; 0.551
a 'Sample kurma 30 |Asus S340MC 7/8/2021 4:15 0457
5 'Sample kurma 30 2 (Asus S340MC 7/8/2021 4:16: 0456
6 'Sample kurma 303 |Asus S340MC 7/8/2021 4:17: 0456
7 'Sample kurma 40 [Asus S340MC 7/8/2021 4:18: 0376
0 'Sample kurma 40 2 [Asus S340MC 7/8/2021 4:19:26 PM 0376
0 'Sample kurma 40 3 [Asus S340MC 7/8/2021 4:20:33 PM 0376
10 'Sample kurma 50 /Asus S330MC 7/8/2021 4:21:07 PM 0.283
1 'Sample kurma 50 2 [Asus S340MC. 7/8/2021 4:22:16 PM 0.283
12 'Sample kurma 503 [Asus S340MC 7/8/2021 4:23:24 PM 0.282
3 'Sample kurma 60 |Asus S340MC. 7/8/2021 4:24:03 PM 0.190
14 'Sample kurma 60 2 /Asus S340MC 7/8/2021 4:25:10 PM 0.189
15 'Sample kurma 60 3 |Asus S340MC 7/8/2021 4:26:17 PM 0.189
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HERBARIUM MEDANENSE
: (MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20155
Telp 061 - 8223564 Fax 061 -§214290 E-mail pursaharapasaribu@vahos.com

Medan, 25 Januari 2021

No. S5S68/MEDA/2021

Lamp. A

Hal Hasil 1dentifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i Nurdian Islami

NIM 192114025

Instansi Fakultas Farmasi Universitas Muslim Nusantara Al- Washliyah

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut

Kingdom - Plantae

Divisi Spermatophyta
Kelas Monocotyledoneac
Ordo Arecales

Famili  : Arccaceae

Genus Phoenix

Spesies  : Phoenix dactylifera L.
Nama Lokal: Kurma Safawy

Demikian, semoga berguna bagi saudara,





