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ABSTRAK

Daun Sangitan (Sambucus javanica Reinw. Ex Blume ) adalah jenis tanaman herbal dalam keluarga Adoxaceae asli Asia dan merupakan tanaman subtropis dan tropis yang diketahui memilki antioksidan yang tinggi. Daun Sangitan mempunyai manfaat bagi kesehatan seperti pengobatan untuk sakit ginjal, untuk pengobatan beri-beri, untuk mengobati keram, nyeri tulang, memar, kulit terbakar, reumatik, pegal linu, dan lain-lain.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak etanol Daun Sangitan, dan dibandingkan dengan vitamin C sebagai kontrol positif, mengetahui golongan senyawa dalam daun sangitan dan perbedaan nilai IC50 ekstrak etanol daun sangitan dan vitamin C. Ekstrak didapat dengan cara maserasi menggunakan pelarut etanol 96%. Ekstrak etanol daun sangitan dan vitamin C diuji menggunakan metode DPPH ( 1,1-Diphenyl-2-Picrylhydrazil ), dan menggunakan spektrofotometri UV – Visible untuk menentukan panjang gelombangnya.

Hasil skrining Fitokimia bahwa serbuk simplisia dan ekstrak etanol daun sangitan mengandung golongan senyawa tanin, saponin, triterpenoid, flavonoid dan alkaloid. Hasil pengujian aktivitas antioksidan dalam meredam radikal bebas DPPH menunjukan bahwa ekstrak etanol daun sangitan memiliki antivitas antioksidan yang kuat dimana ekstrak etanol daun sangitan memiliki nilai IC50 0,113 ppm dan vitamin C memiliki aktivitas yang sangat kuat dimana nilai IC50 sebesar 33,67 ppm. Dimana koefisiensi korelasi (r) yang diperoleh yaitu ekstrak etanol daun sangitan -15,196 dan koefisiensi korelasi vitamin C adalah 0,966
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ABSTRACT


Sangitan leaf (Sambucus javanica Reinw. Ex Blume) is a type of herbal plant in the family Adoxaceae native to Asia and is a subtropical and tropical plant that is known to have high antioxidants.  Sangitan leaves have health benefits such as treatment for kidney disease, for the treatment of beriberi, to treat cramps, bone pain, bruises, sunburn, rheumatism, aches and pains, and others.

 
The purpose of this study was to determine the antioxidant activity of the ethanol extract of Sangitan Leaf, and compared with vitamin C as a positive control, to determine the class of compounds in Sangitan leaf and the difference in IC50 values ​​of Sangitan Leaf ethanol extract and vitamin C. The extract was obtained by maceration using 96% ethanol solvent.  Sangitan leaf ethanol extract and vitamin C were tested using the DPPH method (1,1-Diphenyl-2-Picrylhydrazil), and using UV-Visible spectrophotometry to determine the wavelength.

 
Phytochemical screening results show that simplicia powder and ethanol extract of sangitan leaf contain a class of tannins, saponins, triterpenoids, flavonoids and alkaloids.  The results of testing the antioxidant activity in reducing DPPH free radicals show that the ethanol extract of sangitan leaf has a strong antioxidant activity where the ethanol extract of sangitan leaf has an IC50 value of 0.113 ppm and vitamin C has a very strong activity where the IC50 value is 33.67 ppm.  Where the correlation coefficient (r) obtained is the ethanol extract of sangitan leaves -15.196 and the correlation coefficient of vitamin C is 0.966
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