Lampiran 1.  Literatur Kajian Kinetika Pengaruh Lama Penyimpanan Terhadap  
 Kadar Vitamin C Pada Buah Apel Malang
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Lampiran 2.   Literatur Kajian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Daun Pepaya Dengan Perlakuan Tanah Lempung
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Lampiran 3.   Literatur Kajian Penggunaan Kalium Permanganat Pada Penyimpanan Buah Pepaya California
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Lampiran 4.   Literatur Kajian Aktivitas Antioksidan Minuman Jeli Sari Buah Pepaya California
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Lampiran 5.   Literatur Kajian Formulasi Dan Aktivitas Antioksidan Permen Jelly Sari Buah Pepaya California
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Lampiran 6.   Literatur Kajian Pengaruh Pra Pendinginan Dan Suhu Penyimpanan Terhadap Umur Simpan Brokoli
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Lampiran 7.  Literatur Pengaruh Suhu dan Lama Penyimpanan terhadap Penurunan Kadar Vitamin C Brokoli (Brassica oleracea L)
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Lampiran 8.  Literatur Ketahanan Kadar Vitamin C dan Kadar Air Pada Cabai Merah Besar (Capsicum Annuuml) dengan Berbagai Jenis Kemasan
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Lampiran 9.  Literatur Pengaruh Suhu Dan Lama Penyimpanan Terhadap Kandungan Vitamin C Pada Cabai Rawit Putih (Capsicum Frustescens)
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Lampiran 10.   Literatur Model Kinetika Perubahan Kualitas Tomat Selama Penyimpanan
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Lampiran 11.   Literatur Penggunaan Model Arrhenius Untuk Pendugaan Masa Simpan Produk Minuman Kemasan Berdasarkan Kandungan Vit C
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Lampiran 12. Literatur Pengaruh Lama Penyimpanan Terhadap Kadar Vitamin C 
  Buah Apel (Malus Sylvestris Mill.)
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Lampiran 13.  Literatur Pendugaan Umur Simpan Jagung Manis Berdasarkan Kandungan Total Padatan Terlarut Dengan Model Arrhenius
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Lampiran 14. Literatur Metode Accelarated Shelf Life Test (Aslt) Dengan Pendekatan Arrhenius Dalam Pendugaan Umur Simpan Sari Buah Nanas, Pepaya Dan Cempedak

[image: 10]






Lampiran 15.  Data perhitungan Reaksi Orde Nol.

	Perlakuan
	Pelarut
	Kadar Vitamin C (mg)

	Direbus 3 menit 
	Air
	2,971 

	Direbus 3 menit
	
	2,971 

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	3,209 

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	3,543 

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	3,638 

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	4,209 

	Direbus 3 menit 
	Etanol
	8,495 

	Direbus 3 menit
	
	8,400 

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	10,209

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	7,114

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	12,733

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	8,924




1. Perhitungan  Nilai Orde Nol Pelarut Air

Direbus 3 menit		= = 2,971


Direbus 3 Menit + tanah lempung 	=  = 3,376


Direbus 5 Menit + tanah lempung 	=  = 3,923

2. Perhitungan  Nilai Orde Nol Pelarut Etanol

Direbus 3 menit		= = 8,447


Direbus 3 Menit + tanah lempung 	=  = 8,661


Direbus 5 Menit + tanah lempung 	=  = 10,828




Lampiran 16.  Data perhitungan Reaksi Orde Satu.

	Perlakuan
	Pelarut
	Nilai Orde Nol

	Direbus 3 menit 
	Air
	2,971

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	3,376

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	3,923

	Direbus 3 menit 
	Etanol
	8,447

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	8,661

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	10,828




1. Perhitungan  Nilai Orde Satu Pelarut Air

Direbus 3 menit		= ln Orde Nol = ln 2,971 = 1,089

Direbus 3 Menit + tanah  	=  ln Orde Nol = ln 3,376 = 1,217

Direbus 5 Menit + tanah  	=  ln Orde Nol = ln 3,923 = 1,367

2. Perhitungan  Nilai Orde Nol Pelarut Etanol

Direbus 3 menit		= ln Orde Nol = ln 8,447 = 2,134

Direbus 3 Menit + tanah  	=  ln Orde Nol = ln 8,661 = 2,159

Direbus 5 Menit + tanah  	=  ln Orde Nol = ln 10,828 = 2,382











Lampiran 17.  Data perhitungan Reaksi Orde Dua.

	Perlakuan
	Pelarut
	Nilai Orde Nol

	Direbus 3 menit 
	Air
	2,971

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	3,376

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	3,923

	Direbus 3 menit 
	Etanol
	8,447

	Direbus 3 menit + tanah lempung
	
	8,661

	Direbus 5 menit + tanah lempung
	
	10,828




1. Perhitungan  Nilai Orde Dua Pelarut Air

Direbus 3 menit		=   =  = 0,337

Direbus 3 Menit + tanah lempung 	=   =  = 0,296

Direbus 5 Menit + tanah lempung	=   =  = 0,255

2. Perhitungan  Nilai Orde Nol Pelarut Etanol

Direbus 3 menit		=   =   = 0,118

Direbus 3 Menit + tanah lempung 	=   =   = 0,115

Direbus 5 Menit + tanah lempung 	=   =  = 0,092









Lampiran 18.  Data perhitungan nilai K

Penentuan harga K dari Kurva

1. Orde Nol
[image: ]
Kurva Orde Reaksi Nol
 k = 5,1639
2. Orde Satu
[image: ]
Kurva Orde Reaksi Satu
k = 1,7946
3. Orde Dua
[image: ]
Kurva Orde Reaksi Dua
[bookmark: _GoBack]k = 0,1536
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AKTIVITAS ANTIOKSIDAN MINUMAN JELI SART BUAH
'PEPAYA CALIFORNIA (Carica papaya L)

‘Mira Miranti Sri Wardatun, Andi Fauzi
Program Studi Farmasi, FMIPA, Universitas Pakuan

ABSTRAK

Bush papaya California memiliki senyawa flavanoid yang merupakan senyawa
antioksidan slami Antioksidan merupakan senyawa yang mempunyai kemampuan
unfuk dapat meredam dampak negatif dar radikal bebas. Penelitian ini dilakukan unfuk
‘mengetabu tekstu fornmias mimuman el erbaik yang dapa diterima oleh panels serta
mengetabui perbandingan aktivitas antioksidan dari minuman jeli dengan sar buah
pepaya california. Metode yang digunakan pada penelitian ni yaitu metode DPPH dan
analiss vitamin C dengan Spekirofotometri UV-Vis_Sediaan dibuat dalam 3 formula
dengan perbedaan konsentras pada pembentuk gel. Formlasi dalam benfuk mimuman
jeli dibuat unfuk mempermudah konsumen membawanya serta mengkonsumsinya.
Formulasi minuman jel dibuat dengan pembentuk gel yang berbeda yaitu karagenan.
Konjak serta kombinasi Konjak dan karagenan (1-1). Hasil wji kesukaan yang dianalsis
dengan Friedman fest metode RAL (Rancangan Acak Lengkap) menunjukkan balwa
formula yang disukas adalah formula 1 dengan konsentrasi sar bush sebanyak 30% dan
Karagenan 03%. Akiivitas antioksidan sari bush pepaya memmjukkan nilai aktif IC50
‘pada konsentrasi 77 ppm. sedangkan unfuk mimuman jeli sar buah pepaya nilai aktif
1C50 pada konsentrasi 82 ppm Nilai kadar vitamin C bush pepaya adalah 7.94
mg/100¢ dan kadar vitamin C mimuman jel adalah 5,75 me/1 00maL.

Kata kunci : pepaya, el atioksidan dan radikal bebas

ANTIOXIDANT ACTIVITY OF CALIFORNIAN PAPAYA (Carica papaya L)
JELLY JUICE DRINK

ABSTRACT

Flavonoids are the group of compounds found abundantly in papaya fuit. The
flavonoids act a5 an anioxidant agent with the abilty to fight the negative mpacts of ree-
radical compounds in the body. The purpose of this research were to formulated the best
texture of papaya jely drink which could be accepted by panelists and to determine the
difference n antioxidant activiies befuween the jelly drinks and the Califonia papaya
Sresh juice. The antiosidant activities was determined using DPPH method the analisys
of vitamin C was performed using UV-Vis spectrophotometer. The jelly drink was
Sormulated with addition of three different concentration gelling agent. The formulation
ofjelly drinks were made from three different gelling agent that are carrageenan, Konjac
and combination of konjac and carrageenan (1:1). The datas of palatability fest was
‘analysed using Friedman Test with completely randomized design staitical method. The
resultsshow that the most preferred formula s mumber 1 formula which formulated fom
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ABSTRAK

Permen Jely merupakan permen yaneg terbuat dari campuran sai buzh-bushan,
bahan pembentuk gel dengan penambehan essens untuk menghasikan berbagai
macam rasa, dengan bentuk fisk jernih transparan serta mempunyai tekstur yang
kenyal. Penelifian int bertujuan wniuk menentukan kadar vitamin C sari bush dan
‘permen jely sari bush pepaya California. (Carica papaya L), menenfukan mlai IC50
sari bush dan permen jelly sar buah pepaya Califomia (Carica papaya L), serta
‘menentukan stabilitas permen jelly sari buah pepaya California (Carica papaya L),
Pada penelitian ini, dibuat permen jelly dibuat 4 formula yaitu formula 0. 1: 2, dan 3
dengan varias konsentrasisar pepaya yaitu 0%, 20%, 25%, dan 30%.

Hasil wji kadar vitamin C pada sar bush pepaya California yaitu 0,0467%. Hasil
wi aktivitas antioksidan dengan menggunakan DPPH (1, I-difenl-2-pilrihidrazi) sari
buah pepaya California memiliki IC0 sebesar 3,537 ppm dan pada permen jelly
formula 1, 2, dan 3 yaifu sebesar 75296 ppm. 73,901 ppm. dan 70,698 ppm Uji
stabiias dilskukan selama 4 minggu penyimpanan pada sum ruangan Hasil
‘pensujian aktivitas antoksidan paca mingen ke 1 sampai ke 4 didapat nilai 1C50
berturt-turut yaitu formula 1 sebesar 81,171 ppm. §9.573 ppm. 97.178 ppm. dan
102,126 ppm, formula 2 sebesar 79,175 ppm. 88,158 ppm. 96,441 ppm. dan 100378
ppm. sedangkan pada formmla 3 sebesar 77255 ppm. 85,482 ppm. 93,680 ppm dan
100367 ppm. Secara organoleptik permen jelly memilki rase, warma, aroma serta
kekenyalan mengalami perubaban yang signifikan

Kata Kunci : Permen felly. Buah Pepaya California (Carica papaya 1), Antioksidan

ABSTRACT

Jelly is a candy made from a mixture of fuit juice, gelling material with the
addition of essens to produce a wide vaniety of favors. with clear transparent
‘physical form and has a chewy texture. This study aims fo determine the vitamin C
content of frut juice and fuit juice jely candies Califomia papaya (Carica papaya L),
determine the 1Cs;  value fruit juice and fuit juice jelly candies California papaya
(Carica papaya L), and to detemmine the stability of the jelly juice California papaya
(Carica papaya 1) n this study, made jelly made 4 formula is formula 0,1; 2. and 3
il n alitin o hanarn sk cimsentiations o 1 ‘and 30%.
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Ketahanan Kadar Vitamin C dan Kadar Air Pada Cabai Merah Besar
(Capsicum Annuuml) dengan Berbagai Jenis Kemasan

Heny M. C. Sine
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ABSTRACT

Resistance levels of vitamin cand water content on a large red chillies
(capsicum annuuml) With different types of packaging Th aim of fis stucy
i fo cbtain a type of packaging fhat can preserve high levels of tamin C and low.
et lose. iz rezearch uced Completely Randemized Design (CED), consistng.
o four packagng réatments Shizh aré A Folisthyten placti £ quny, C. Faim teaf
materia. D without packaging. Each freatment was repeated e tmes with total of
fwenty trels. There was an effect on water content and the levels of wtamin C.
Paliethylen plastiz packaging is not Significantly different with palm leaf material
packaging in oze of I swater leveie and @ high sontent of warn C fevels
Sbtained. Loww itamin C andl lowe seater sontent suas abiamed on treatment with
qunny packaging and without packaging.

Key words: Vitamin C, packaging, Capsicun annum L

PENDAHULUAN

Cabai mereh bezar (Capsizum anmson L) zesudah dipenen mengslemi

ses hidup meliputi perubahan fsiclogis, enzimatis, dan kimiawi. Perubahan

ologic dapst mempenzarihi sifst dan Iualicas produls setelsh dipsnen sdslsh

tasa, respirasi, tranpirasi dan proses menusnys produls. Pros

pros

celout menyebabkan perubshan-perubahan kandungan berbagai macam zat

am produli, ditandai demgan perubshan wama, tekstur, vesa dan bau
rearti, i, 2009). Proses fisiologis yang terus berlangsung setelah prodult

ancn dapat menyebablian penurunan daya tark (appeal. Menurut Laldtan

95) daya tarik produls ditentukian oleh tiga wnsur yalni kualitas (quality)

rampakan (appearance) dan kondisi (condition). Masalah utama dalam

simpanan bush cabai besar pada subu kamar adalah penurunan kualitas

bet menurunnya berst serta nilsi sisi seperti vitamin C. Hal in dizsbablian

h proses transpirasi den respirasi yang berlangsung cepat dan terus menerus

Cabai merah mengandung vitamin C (asam askorbat) dan beta karoten
15 tingsi bila dibandingkan dengan bush-bush yang lain Vitamin C pada
ai mersh berfungsi sebagai pemslihara membran sol, meningkatkan daya
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PENGARUH SUHU DAN LAMA PENYIMPANAN TERHADAP KANDUNGAN
VITAMIN C PADA CABAT RAWIT PUTIH (CAPSICUM FRUSTESCENS)
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PENDAHULUAN
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