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Lampiran 1.	Hasil Identifikasi Tumbuhan Belimbing Manis
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Lampiran 2.	Tanaman Belimbing Manis
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a. Daun Belimbing Manis
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b. Tinggi Daun Belimbing manis


Lampiran  3.	Simplisia Daun Belimbing Manis
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a. Pengeringan Daun Belimbing Manis
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b. Serbuk Simplisia Daun Belimbing Manis



Lampiran  4.	Proses Ekstraksi Daun Belimbing Manis
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a. Proses maserasi Daun Belimbing Manis
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b. Ekstrak Etanol Daun Belimbing Manis
Lampiran 5.	Alat Spektrofotometri UV-Visible
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Alat Spektrofotometri UV-Vis












[bookmark: _Toc20461915]Lampiran 6.	Pembuatan Larutan Uji 
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a. Larutan Uji Vitamin C setelah penambahan DPPH dan Metanol
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b. Larutan Uji Ekstrak etanol daun belimbing manis setelah penambahan DPPH dan Metanol
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Lampiran 7.	Hasil Skrining Fitokimia
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a. Uji Alkaloid
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b. Uji Flavonoid
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c. Uji Saponin
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d. Uji Steroid/Triterpenoid
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e. Uji Tanin

















Lampiran 8.	Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum
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[bookmark: _Toc69984046]Lampiran  9.	Hasil Data Operating Time
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[bookmark: _Toc69984047]Lampiran 10.	 Hasil Pengukuran Absorbansi Vitamin C
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Lampiran 11. Hasil Pengukuran Absorbansi Ekstrak Etanol Daun Belimbing    Manis
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Lampiran 12. Bagan Alir Prosedur Kerja
[bookmark: _Toc64280956][bookmark: _Toc64281301]Pengupulan dan pengolahan sampel Daun belimbing manis (Averrhoa carambola L.)
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Dimaserasi dengan etanol 96%
Skrining fitokimia
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Uji Aktivitas Antioksidan
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Serbuk Simplisia 500 Gram
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[bookmark: _Toc64280978][bookmark: _Toc64281323]EKSTRAK ETANOL KENTAL
Diuapkan diatas waterbath
Dicuci ampasnya dengan cairan penyari etanol secukupnya, sehingga diperoleh 100 bagian maserat
Setelah 5 hari campuran diserkai dan ampasnya diperas
Dipekatkan dengan bantuan alat rotary  evaporator pada suhu 60
Ekstrak etanol encer
Ditutup dan dibiarkan selama 5 hari, sambil sesekali di aduk
Masukkan dalam bejana
Dimasukkan dalam bejana 2 hari dan disaring
Ekstrak etanol encer
Ampas
Dituangakan dengan 75 bagian cairan penyari etanol 96%





[bookmark: _Toc64281324][bookmark: _Toc69984063]12.2	Cara Kerja Skematis Skrining Fitokimia Simplisia dan Ekstrak Daun Belimbing Manis
Simplisia/ekstrak kental Daun belimbing manis
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7.Steroid/Triterpenoid

1. Alkaloid
2. Flavonoid
5. Tanin
3. Saponin
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[bookmark: _Toc64281326][bookmark: _Toc69984064]
12.3	Cara Kerja Skematis Karakterisasi Simplisia Daun Belimbing Manis

[bookmark: _Toc64280979][bookmark: _Toc64281327]Simplisia/Ekstrak kental Daun belimbing manis

4. Penetapan Kadar Sari yang Larut dalam Etanol
4. Penetapan Kadar Sari yang Larut dalam Air
3. Penetapan Kadar air
2. Penetapan Kadar Abu yang Tidak Larut dalam Asam
1. Penetapan Kadar Abu Total
Simplisia dan ekstrakdaunkatuk
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12.4	Cara Kerja Sistematis Pengukuran absorbansi DPPH tanpa penambahan sampel
Konsentrasi 400 ppm
DPPH 20 mg




			← Dimasukkan dalam labu tentukur 50 mL
			← Dilarutkan dalam metanol
			← Dicukupkan sampai garis tanda






			← Dipepet 0,5 mL
			← Dimasukkan dalam labu tentukur 10 mL
			← Dicukupkan dengan metanol sampai garis tanda 10 mL
← Diukur absorbansi pada kisaran panjang gelombang 400    – 800 nm
λ max
(516,50)



















[bookmark: _Toc69984066][bookmark: _Toc64281329]12.5	Cara Kerja Sistematis Pengukuran absorbansi DPPH setelah penambahan Vitamin C
25 mg Vitamin C


						
← Dimasukan  kedalam labu tentukur 50 mL
← Dilarutkan dengan metanol
← Dicukupkan dengan metanol sampai     garis tanda

Konsentrasi 500 ppm









2 mL Vitamin C 
1 mL Vitamin C
4 mL Vitamin C
0,5 mL Vitamin C





← Ditambahkan 0,5 mL DPPH 50 ppm


400 ppm
200 ppm
100 ppm





→ Diukur Absorbansinya dengan Spektofotometer pada panjang gelombang 516, 50 pada menit ke-6Hasil Pengukuran Absorbansi
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[bookmark: _Toc69984067]           12.6	Cara Kerja Sistematis Pengukuran absorbansi DPPH setelah penambahan sampel Ekstrak Etanol Daun Belimbing Manis
5 g ekstrak etanol Daun belimbing manis


						
← Dimasukan kedalam labu tentukur 50 mL
← Dilarutkan dengan metanol
← Dicukupkan dengan metanol sampai     garis tanda

Konsentrasi 100.000 ppm



← Dipipet 0,5 mL larutan sampel konsentrasi 100.000 ppm kedalam labu tentukur 50 mL
← Ditambahkan metanol sampai garis tanda1,5 mL sampel
1 mL sampel
0,75 mL sampel
1,5 mL sampel
0,25 mL sampel
Konsentrasi 1000 ppm	













← Ditambahkan 2 mL DPPH 400 ppm50 ppm
25 ppm


150 ppm
100 ppm
75 ppm





→ Diukur Absorbansinya dengan Spektofotometer pada panjang 516,50
Hasil Pengukuran Absorbansi
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[bookmark: _Toc69984068]Lampiran 13. Perhitungan Pembuatan Larutan Uji

Perhitungan pembuatan Larutan DPPH
· LIB I (Konsentrasi 400 µg/mL)
= 
= 400 µg/mL

· DPPH (Konsentrasi 40 µg/mL)
= 
= 40 µg/mL

Perhitungan Pembuatan Larutan Vitamin C
· LIB I (Konsentrasi 500 µg/mL)
= 
= 500 µg/mL

· Berbagai Konsentrasi larutan uji
a. Konsentrasi 50 µg/mL
= 
= 0,5 mL

b. Konsentrasi 100 µg/mL
= 
= 1 mL

c. Konsentrasi  200 µg/mL
= 
= 2 mL

d. Konsentrasi  400 µg/mL
= 
= 4 mL



13.1	Perhitungan pembuatan Larutan Ekstrak Etanol Daun Belimbing Manis

· LIB I (Konsentrasi 100.000 µg/mL)
= 
= 100.000 µg/mL

· LIB II (Konsentrasi 1000 µg/mL)
= 
= 1000 µg/mL


· Berbagai Konsentrasi larutan uji
a. Konsentrasi 25 µg/mL
= 
= 0,25 mL

b. Konsentrasi 50 µg/mL
= 
= 0,5 mL

c. Konsentrasi  75 µg/mL
= 
= 0,75 mL

d. Konsentrasi  100 µg/mL
= 
= 1 mL

e. Konsentrasi  150 µg/mL
= 
= 1,5 mL
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[bookmark: _Toc69984069]Lampiran 14.	 Hasil Uji aktivitas antioksidan
Perhitungan Larutan Vitamin C
A. Tabel data absorbansi % peredaman  radikal bebas Larutan Vitamin C
	Konsentrasi Larutan Uji
	Pengukuran
	Rata – rata
(A)
	%
Peredaman

	
	1
	2
	3
	
	

	DPPH
	0,933
	0,933
	0,933
	0,933
	-

	50 ppm
	0,211
	0,215
	0,216
	0,214
	77,06%

	100 ppm
	0,162
	0,159
	0,156
	0,159
	82,95%

	200 ppm
	0,109
	0,107
	0,105
	0,107
	88,53%

	400 ppm
	0,074
	0,075
	0,077
	0,075
	91,96%




Keterangan	:
Akontrol		: Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel		: Absorbansi sampel

Perhitungan % peredaman vitamin C
· Konsentrasi 50 ppm

· Konsentrasi 100 ppm

· Konsentrasi 200 ppm

· Konsentrasi 400 ppm

Tabel data perhitungan IC50 Larutan Vitamin C
	X
	Y
	XY
	X²
	Y²

	0
	0
	0
	0
	0

	50
	77,06
	3.853
	2.500
	5.938,2436

	100
	82,95
	8.295
	10.000
	6.880,7025

	200
	88,53
	1.7706
	40.000
	7.837,5609

	400
	91,96
	3.6784
	160.000
	8.456,6416

	Ʃ X = 750
	Ʃ Y = 340,5
	Ʃ XY = 66.638
	Ʃ X² = 212.500
	Ʃ Y² = 29.113,1486

	X = 150
	Y = 68,1
	
	
	



X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Peredaman 




b = Y – aX
=  (68,1) – (0,1556) . (150)
=  68,1 – 23,34
= 44,76










  = 0,639

Persamaan garis regresi
Y = aX + b
Y = 0,1556X + 44,76
Nilai IC50= Y = 0,1556X + 44,76
	50 = 0,1556X + 44,76



ppm

Perhitungan Ekstrak Etanol Daun  belimbing manis
B. Tabel data absorbansi % peredaman radikal bebas ekstrak daun belimbing manis pada menit ke – 6
	Konsentrasi Larutan Uji
	Pengukuran
	Rata – rata
(A)
	%
Peredaman

	
	1
	2
	3
	
	

	DPPH
	0,996
	0,996
	0,996
	0,996
	-

	25 ppm
	0,821
	0,821
	0,821
	0,821
	17,57%

	50 ppm
	0,543
	0,543
	0,546
	0,544
	45,38%

	75 ppm
	0,352
	0,348
	0,347
	0,349
	64,95%

	100 ppm
	0,218
	0,220
	0,227
	0,221
	77,81%

	150 ppm
	0,16`
	0,162
	0,165
	0,162
	83,73%




Keterangan	:
Akontrol		: Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel		: Absorbansi sampel

Perhitungan % peredaman ekstrak simplisia daun belimbing manis
· Konsentrasi 25 ppm

· Konsentrasi 50 ppm



· Konsentrasi 75 ppm



· Konsentrasi 100 ppm

· Konsentrasi 150 ppm



Tabel Data Perhitungan IC50 Ekstrak Etanol Daun belimbing manis

	X
	Y
	XY
	X²
	Y²

	0
	0
	0
	0
	0

	25
	17,57
	439,25
	625
	308,7049

	50
	45,38
	2.269
	2.500
	2.059,3444

	75
	64,95
	4.871,25
	5.625
	4.218,5025

	100
	77,81
	7.781
	10.000
	6.054,3961

	150
	83,73
	12.559,5
	22.500
	7.010,7129

	Ʃ X = 400
	Ʃ Y = 289,44
	Ʃ XY = 27.920
	Ʃ X² = 41.250
	Ʃ Y² = 19.651,6608

	X = 66,66
	Y = 48,24
	
	
	



X = Konsentrasi (ppm)
Y = % Peredaman 





b = Y – aX
= (48,24) – (0,5913) .(66,66)
= 48,24 – 39,4160
= 8,824








  = 0,948

Persamaan garis regresi
Y = aX + b
Y = 0,5913X + 8,824
Nilai IC50= Y = 0,5913X + 8,824
	50 = 0,5913X + 8,824



ppm

















Lampiran 15.	 Perhitungan Hasil Karakterisasi Simplisia Daun Belimbing Manis
a. Penetapan Kadar Air
Kadar Air = x 100%
Sampel 1
Berat Sampel		= 5 g
Volume awal		= 1,8 mL
Volume akhir		= 2,2 mL
% Kadar Air 		= x 100%
			= 8%

Sampel 1
Berat Sampel		= 5 g
Volume awal		= 1,5 mL
Volume akhir		= 2 mL
% Kadar Air 		= x 100%
			= 9%

% Kadar Air rata-rata	= 
	= 9%







b. Penetapan Kadar Abu Total
Kadar Abu	=  x100%
Sampel 1
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,1297
% Kadar Abu Total	=  x100%	
	= 6,4 %
Sampel 2
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,1295
% Kadar Abu Total	=  x100%	
	= 6,4 %
Sampel 3
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,1295
% Kadar Abu Total	=  x100%	
	= 6,4 %

% Kadar Abu Total rata-rata	= 
		= 6,4 %





c. Penetapan Kadar yang Tidak Larut dalam Asam
Kadar Abu yang tidak larut dalam asam	=  x100%
Sampel 1
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,0558
% Kadar Abu yang tidak larut asam	=  x100%	
	= 2,7 %
Sampel 2
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,0545
% Kadar Abu yang tidak larut asam	=  x100%	
	= 2,7 %
Sampel 3
Berat sampel            	= 2,000 g
Berat Abu	= 0,0578
% Kadar Abu yang tidak larut asam	=  x100%	
	= 2,8 %

% Kadar Abu yang tidak larut asam rata-rata	= 
		= 2,7 %





d. Kadar Sari Larut dalam Air
% Kadar Sari Larut dalam Air	=  x  x100%
Simplisia 1
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,3001 g
% Kadar Sari Larut dalam Air	=  x  x100%
			= 30,01 %

Simplisia 2
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,306 g
% Kadar Sari Larut dalam Air	=  x  x100%
			= 30,6 %

Simplisia 3
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,3014 g
% Kadar Sari Larut dalam Air	=  x  x100%
			= 30,14 %

% Kadar Sari Larut dalam Air rata-rata	= 
		= 30,25 %



e. Kadar Sari Larut dalam Etanol
% Kadar Sari Larut dalam Etanol	=  x  x100%
Simplisia 1
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,1132 g
% Kadar Sari Larut dalam Etanol	=  x  x100%
			= 11,32 %

Simplisia 2
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,306 g
% Kadar Sari Larut dalam Etanol	=  x  x100%
			= 10,73 %

Simplisia 3
Berat Simplisia			= 5,000 g
Berat Sari			= 0,1524 g
% Kadar Sari Larut dalam Etanol	=  x  x100%
			= 15,24 %

% Kadar Sari Larut Dalam etanol rata-rata	= 
		= 12,43 %
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Spectrum Peak Pick Report 03/25/2021 04:48:47 PM

Data Set: Panjang Gelombang Maksimum DPPH (516 , 0.962) - RawData
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Auto Sampling Interval Enabled
Scan Mode: Single
Instrument Properties
Instrument Type: UV-1700 Series
Measuring Mode: Absorbance
Slit Width: 1.0 nm
Light Source Change Wavelength: 340.8 nm
SIR Exchange: Normal
Attachment Properties
Attachment: None
Sample Preparation Properties
Weight:
Volume:
Dilution:

Path Length:
Additional Information:
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Kinetics Point Pick Report 03/20/2021 12:44:14 PM

Data Set: Operating Time_2 - RawData

Time Course Graph Measurement Properties

0.6621 - Y r Data Acquisition: Manual

0.6620[ — Total Time: 99.000
Time Unit: Minute
Cycle Time: 1.0
Number of Readings: 100
Enable Delay: off
Activity Start: 0.000
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Record Events: off
Wavelength mode: Single Wavelength
Wavelength 1: 516.5nm

el Factor: 1.000
Correction Factor: 1.000

Abs.

File Option Properties
Auto increment of filename: Off
Save multi cell data in same file: ~ Off

Instrument Properties

Instrument Type: UV-1700 Series
0.6600 Measuring Mode: Absorbance
Slit Width: 1.0nm
Light Source Change Wavelength: 340.8 nm
SIR Exchange: Normal
Attachment Properties
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Sample ID Type Ex Conc WL516.0 Comments
1 DPPH Unknown SERE 0.996
2 25 ppm Unknown i 0.821
3 50 ppm Unknown i 0.543
4 75 ppm Unknown B 0.348
5 100 ppm Unknown SN 0.220
6 150 ppm Unknown sl 0.162
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Sample Table
Sample ID Type Ex Conc WL516.0 Comments

1 DPPH Unknown by 0.996

2 25 ppm Unknown i 0.821

3 50 ppm Unknown - 0.546

4 75 ppm Unknown ki 0.347

5 100 ppm Unknown — 0.227

6 150 ppm Unknown e 0.165
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HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155
Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail nursaharapasaribu@yahoo.com

Medan, 29 Januari 2021
No. : 5592/MEDA/2021
Lamp. Do
Hal . Hasil Identifikasi
Kepada YTH,
Sdr/i : Wina Putri Harahap
NIM 1 172114020
Instansi : Fakultas Farmasi Muslim Nusantara Al-Washliyah

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom :Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Oxalidales

Famili : Oxalidaceae

Genus : Averrhoa

Spesies : Averrhoa carambola L.

Nama Lokal: Belimbing Manis

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

- 196301231990032001




