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[bookmark: _Toc62122150]ABSTRAK
Susu sapi cair murni dimanfaatkan sebagai kosmetika. Adanya kandungan zat besi, tembaga, dan vitamin A dapat mempertahankan agar kulit tetap segar, kulit menjadi cantik, dan membuatnya lebih bersinar. Susu sapi cair murni diformulasikan menjadi sediaan masker gel, sediaan masker gel dalam bentuk ini dipilih karena lebih mudah diaplikasikan pada kulit, tidak lengket dan mudah dicuci dengan air. Tujuan penelitian ini adalah untuk memformulasikan susu sapi cair murni sebagai sediaan masker gel dengan berbagai tingkat konsentrasi dan untuk melihat formula mana yang memiliki perbedaan nilai efektivitas terhadap kulit wajah.
Penelitian ini memakai metode eksperimental, menggunakan susu sapi cair murni yang diformulasikan dalam bentuk gel dalam variasi konsentrasi 5%, 10% dan 20% serta formula blangko sebagai pembanding. 
Berdasarkan hasil penelitian pengujian stabilitas menggunakan metode cycling test sediaan stabil dalam penyimpanan, menunjukkan bahwa sediaan homogen, dengan pH memenuhi persyaratan sesuai dengan SNI 16-4399-1996 dengan pH (4,5-6,5). Konsentrasi masker gel terbaik adalah konsentrasi pada formula 20%, dimana rata-rata yang diperoleh kadar air (moisture) diperoleh 75% pada minggu ke-4, pada elastisitas kulit diperoleh 89%, dan pada pigment kulit diperoleh 66% dari keadaan normalnya. Kesimpulan penelitian ini adalah semakin tinggi konsentrasi susu sapi cair murni yang diformulasikan dalam sediaan masker gel maka dapat memberikan hasil yang baik dalam pengujian efektivitas terhadap kulit wajah.
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ABSTRACT

Pure liguid cow's milk is used as a cosmetic. The presence of iron, copper,
Vitamin A can keep the skin fresh, the skin becomes beautifu, and makes it shine
Pl{rc liquid cow's milk is formulated into a gel mask preparation, gel mask
arations in this form were chosen because they are easier 1o apply to the skin,
slicky and easy (o wash with water. The abjective of this research was o
llate pure liquid cow's milk as a gel mask preparation with varying

Immrimx levels and to sce which formulas had differences in cffectivencss o
al skin.

The research used an experimental method, using pure liquid cow’s milk
dated in gel form in 5%, 10% and 20% concentration variations and blangko
la as a comparison.

Based on the results of stability testing research using the cyeling test method
le preparations in storage, showed that homogeneous preparations, with pH meet

(hat the higher the concentration of pure liquid cow's milk formudated
Iparations, it can provide good results in testing the effectiveness of

Soure liquid cow's milk, gel mask, effectiveness.




