ABSTRAK

HUBUNGAN KEMATANGAN EMOSI DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA SISWA SMA N 1 KUBU KABUPATEN ROKAN HILIR
TAHUN AJARAN 2020/2021

EVA SUSANTI


Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kematangan emosi dengan penyesuaian diri pada siswa SMA N 1 Kubu. Jenis penelitian adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian menggunakan korelasional. Populasi dari penelitian ini adalah 602 siswa SMA N 1 Kubu, pengambilan sampel dengan metode random sampling 10% sebanyak 60 siswa. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu angket kuesioner. Kuesioner yang digunakan penelitian ini menggunakan  angket kematangan emosi dan angket penyesuaian diri yang berjumlah 30 item pada setiap angket yang telah valid dan reliabel. Kemudian data dianalisis menggunakan perhitungan korelasi product moment kedua variabel kematangan emosi (X) dan penyesuaian diri (Y), yaitu penelitian ini data yang diperoleh menunjukkan bahwa rhitung > rtabel yaitu (0,985 > 0,254).Dengan demikian dapat disimpulkan dua variabel tersebut mempunyai Hubungan Kematangan Emosi Dengan Penyesuaian Diri pada siswa SMA N 1 Kubu Kabupaten Rokan Hilir Tahun Ajaran 2020/2021.  
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