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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh layanan Bimbingan  kelompok dengan teknik problem solving terhadap sikap gaya hidup hedonisme pasa siswa kelas VIII Mts Al-Washliyah Rantauprapat dan Peserta didik mampu memahami dan mengetahui layanan bimbingan kelompok dengan teknik problem solving bagi mereka dalam penyampaian materi atau pemahaman tentang sikap gaya hidup hedonisme dengan teknik problem solvingagar mereka dapat membangun hubungan yang baik dan disenangi oleh lingkungannya.
	Penenlitian ini menggunakan metode penelitian eksperimen. Istruman yang digunakan dalam penelitian ini berupa angket dengan butir 40 butir soal. Populasi dalam penenlitian ini adalah siswa kelas VIII sebanyak 20 siswa. Karena jumlah populasi kurang dari 100, maka seluruh populasi dijadikan sampel yitu sebesar 20 siswa. Pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri data pre-test dan post-test.
		Uji hipotesis menggunakan uji kesamaan dua rata-rata (Uji t) berdasarkan 	pengelolahan data akhir (post-test) di peroleh nilai rata-rata 49,5 sedangkan nilai 	rata-rata pre-test 66,2 Hasil uji hipotesis uji t menunjukan bahwa 1= 20- 1 = 19  	dengan taraf nyata = 0,050 diperoleh sebesar 2,045, sehingga thitung> ttabel (8,402> 	2,0485) , berarti ada perbedaan sebelum dan sesudah bimbingan. Dengan 	demikian dapat disimpulkan bahwa penerapanpengaruh layanan bimbingan 	kelompok teknik problem  solving berpengaruh terhadap sikap gaya hidup 	hedonisme pada siswa kelas VIII Mts Al-Washliyah Rantauprapat Tahun Ajaran 	2018/2019.
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	This study aims to find out how much influence the group Guidance service has on problem solving techniques on hedonism lifestyle attitudes at class VIII students of Al-Washliyah Rts. about hedonism lifestyle attitudes with problem solving techniques in that they can build relationships that are good and liked by their environment.
	This study uses experimental research methods. The instrument used in this study is a questionnaire with 40 items. The population in this study were 20th grade students of 20 students. Because the population is less than 100, the entire population is used as a sample of 20 students. Data collection used in this study consisted of pre-test and post-test data.
	Hypothesis testing uses two similarity tests on average (t test) based on management of the final data (post-test) obtained an average value of 49.5 while the average value of the pre-test 66.2 The results of the hypothesis test t test shows that 1 = 20-1 = 19 with a real level = 0.050 obtained for 2.045, so that tcount> t table (8.402> 2.0485), means that there are differences before and after guidance. Thus it can be concluded that the application of the influence of group guidance services on problem solving techniques has an effect on hedonism lifestyle attitudes in class VIII Mts Al-washliyah at the Academic Year 2018/2019.
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