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ABSTRAK

[bookmark: _GoBack]
Strawberry merupakan tanaman yang dapat tumbuh di kawasan pengunungan. Tanaman ini sangat bermanfaat bagi tubuh karena mengandung vitamin dan mineral yang diperlukan untuk pertumbuhan dan kesehatan. Tanaman ini mengandung mineral antara lain besi, kalsium dan seng. Tujuan penelitian ini adalah untuk menentukan kadar besi, kalsium dan seng dalam buah strawberry muda dan strawberry masak.
Penetapan kadar kandungan besi, kalsium dan seng dengan menggunakan metode AAS (Atomic Absorption Spektrophotometry). Sampel yang digunakan yaitu strawberry muda dan strawberry masak yang diperoleh di daerah Berastagi. Sebelum ditentukan kadarnya terlebih dahulu sampel didestruksi secara basah menggunakan HNO3 p. Untuk besi ditentukan pada panjang gelombang 248,3 nm, 422,7 nm untuk kalsium dan 213,9 untuk seng.
Hasil penelitian diperoleh berturut-turut kadar mineral pada sampel strawberry muda yaitu, besi 6,27909 ± 0,05876 mg/100g, kalsium 44,82105 ± 1,30121 mg/100g, dan seng 0,13680 ± 0,00174 mg/100g. Sedangkan kadar sampel strawberry masak yaitu, besi 4,33696 ± 0,18082 mg/100g, kalsium 19,66324 ± 0,72460 mg/100g dan seng 0,13725 ± 0,00059 mg/100g. Terdapat perbedaan kadar besi dan kalsium pada strawberry muda dan strawberry masak, dimana kadar besi dan kalsium yang terkandung dalam strawberry muda lebih tinggi dari strawberry masak sedangkan kadar seng yang terkandung dalam strawberry muda dan strawberry masak setelah di uji One Way ANOVA tidak terdapat perbedaan signifikan (p>0,05).
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