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Masker gel peel-off merupakan salah satu alternatif sediaan yang dapat meningkatkan kenyamanan penggunaan dan diharapkan dapat meningkatkan aktivitas antioksidan sebagai anti-aging dari ekstrak daun Jamblang. Jamblang (Syzygium cumini L.) Skeel merupakan tumbuhan lokal Indonesia yang memiliki banyak manfaat. Kandungan senyawa aktif dalam tanaman Jamblang cukup banyak, diantaranya adalah senyawa golongan alkaloid yang merupakan salah satu antioksidan alami. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui senyawa-senyawa yang terkandung dalam daun Jamblang dan untuk mengetahui bahwa ekstrak etanol daun Jamblang dapat diformulasikan dalam sediaan masker gel peel-off dan untuk mengetahui apakah perbedaan konsentrasi ekstrak etanol daun Jamblang dalam masker gel peel-off dapat mempengaruhi efektivitas anti-aging. 
Ekstrak etanol daun Jamblang dibuat dengan metode maserasi, setelah itu dilakukan skrining fitokimia, kemudian ekstrak tersebut di formulasikan menjadi masker gel peel-off dengan beberapa variasi konsentrasi : 7%, 11%, 15%. Sediaan Masker gel peel-off kemudian diuji evaluasi sediaan dan uji aktifitas anti-aging terhadap sukarelawan. 
Hasil dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwasanya ekstrak etanol daun Jamblang mengandung senyawa metabolit sekunder  alkaloid, flavonoid, saponin, tanin dan steroid. Ekstrak etanol daun Jamblang juga dapat diformulasikan sebagai zat aktif pada sediaan masker gel peel-off tanpa merubah standar dari sediaan masker gel peel-off, baik pH, organoleptis, daya sebar, dan viskositas, dan memiliki kestabilan yang baik. Berdasarkan uji skin analyzer yang telah dilakukan, perbedaan konsentrasi ekstrak etanol daun Jamblang yang ditambahkan dalam sediaan masker gel peel-off dapat mempengaruhi efektivitas anti-aging pada kulit wajah sukarelawan yaitu pada formula 3 dengan konsentrasi 15%.

Kata kunci: Anti-aging, Ekstrak etanol daun Jamblang (Syzygium cumini (L.) Skeels, Masker gel peel-off.
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ABSTRACT


	Peel-off gel mask is one alternative preparation that can increase the comfort of use and is expected to increase the antioxidant activity as an anti-aging of Jamblang leaf extract. Jamblang (Syzygium cumini (L.) Skeel) is a local Indonesian plant that has many benefits. The content of active compounds in jamblang plants is quite a lot, including alkaloid compounds which are one of the natural antioxidants. The purpose of this study is to determine the compounds contained in jamblang leaves and to know that the ethanol extract of daunjamblang can be formulated in the preparation of peel gel mask off and to find out whether differences in the concentration of ethanol extract of Jamblang leaves in a peel-off gel mask can affect the effectiveness of anti-aging.
	The ethanol extract of Jamblang leaves was made by maceration method, after that phytochemical screening was conducted, then the extract was formulated into a peel-off gel mask with several variations of concentration: 7%, 11%, 15%. The gel peel-off mask preparation was then tested on the evaluation of the preparation and the anti-aging activity test on the volunteers.
	The results of the research that has been carried out can be concluded that the ethanol extract of Jamblang leaves contains secondary metabolites of alkaloid, flavonoid, saponin, tannin and steroid compounds. The ethanol extract of Jamblang leaves can also be formulated as an active ingredient in peel-off gel mask preparations without changing the standard of peel-off gel mask preparations, both pH, ​​organoleptic, dispersal power, and viscosity, and have good stability. Based on the skin analyzer test that has been done, the difference in the concentration of the ethanol extract of Jamblang leaves which is added in the preparation of a peel-off gel mask can affect the effectiveness of anti-aging on the face skin of volunteers namely in formula 3 with a concentration of 15%.

Keywords: Anti-aging, Ethanol extract of Jamblang (Syzygium cumini (L.) Skeels) leaves, Peel-off gel mask.
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