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Sikap agresi pada siswa kelas X SMK Harapan Bangsa Tanjung Morawa tergolong tinggi. Hal tersebut dikarenakan kurangnya layanan yang diberikan oleh guru BK khususnya Layanan Konseling Kelompok dengan Pendekatan Behavioral mengenai sikap agresi pada siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mempengaruhi sikap agresi pada siswa melalui Layanan Konseling Kelompok dengan Pendekatan Behavioral terhadap sikap agresi pada siswa kelas X.
Penelitian ini menggunakan metode penelitian eksperimen. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini berupa angket dengan 45 butir soal. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X sebanyak 90 siswa, sedangkan sampelnya pada penelitian ini diambil dengan menggunakan teknik purposive sampling, jadi sampelnya berjumlah 10 siswa. Pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari data pre test dan post test.
Uji hipotesis menggunakan uji kesamaan dua rata-rata (Uji t) berdasarkan pengelolaan data akhir (post test) diperoleh nilai rata-rata 63,6  sedangkan pre test 92,8. Hasil uji hipotesis uji t menunjukkan bahwa dengan taraf signifikasi 5% dan derajat kebebasan 9, maka 231,74 > 2,262, ini berarti uji hipotesis uji t adalah H0 ditolak dan H1diterima
Dapat disimpulkan bahwa Layanan Konseling Kelompok dengan Pendekatan Behavioral memberikan pengaruh terhadap sikap agresi pada siswa kelas X SMK Harapan Bangsa Tanjung Morawa Tahun Ajaran 2016/2017.
	










ABSTRACT
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Attitude of aggression on the students of class X SMK Harapan Bangsa Tanjung Morawa quite high. This is due to the lack of services provided by BK teachers in particular Group Counseling Services with Behavioral Approach regarding the aggression attitude on the students. This study aims to influence the attitude of aggression in students through Group Counseling Service with Behavioral Approach to aggression attitude in the students of class X.
This research uses experimental research method. The instrument used in this research is a questionnaire with 45 items. The population in this study are 90 students of class X, while the sample in this study was taken by using purposive sampling technique, so the sample amounted to 10 students. The data collection used in this research consists of pre test and post test data.
The hypothesis test using two equality test (t test) based on final data management (post test) got mean value 63,6 while pre test 92,8. Result of hypothesis test of t test shows that with 5% significance level and degree of freedom 9, then 231,74 > 2,262, this means test of t test hypothesis is H0 rejected and H is accepted.
So it can be concluded that Group Counseling Service with Behavioral Approach has an effect on aggressive attitude toward the students of Grade X of SMK Harapan Bangsa Tanjung Morawa Academic Year 2016/2017.
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