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Lampiran 1. Hasil identifikasi sampel minyak wijen
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Certificate of Analysis

Product name: Sesame oll, virgin CAS No: 8008-74-0
Lot number: DA/00122S Botanical name: Sesamum indicum
MIg. Date: 23/01/2020 Origin: India

Best before: 23/01/2022

Storage conditions: Store in a cool, dry place in tightly sealed containers.

Parameter Specification Result Method
Colour Clear to yellow liquid | Clear to yellow liquid | Visual

Specific gravity at {0,900 - 0.930 0911 FCC
25°C

Refractive index at | 1.465 - 1.475 1.470 FCC
20°C

Fatty Acid Composition (FAME Test)

Uinoleic acid 43.51%

Oleic acid 40.58%

Paimitic acid 9.27%

Stearic acid 4.12%
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Lampiran 2. Bagan Alir Pembuatan Basis Skin Balm 














Lampiran 3. Bagan Alir Pembuatan Sediaan Skin Balm F0 (Blanko)



















Lampiran 4. Bagan Alir Pembuatan Sediaan Skin Balm F1 14%



















Lampiran 5. Bagan Alir Pembuatan Sediaan Skin Balm F2 17%



















Lampiran 6. Bagan Alir Pemeriksaan Organoleptis





Lampiran 7. Bagan Alir Pemeriksaan Homogenitas






Lampiran 8. Bagan Alir Pemeriksaan pH






Lampiran 9. Bagan Alir Pemeriksaan Daya Sebar









Lampiran 10. Bagan Alir Pemeriksaan Iritasi





Lampiran 11. Perhitungan Formula sediaan skin balm
Formula 0 (blanko) sediaan tanpa minyak wijen (Oleum sesami) 

· Paraffin liquidum
= [image: image3.png]= X 100 g



 = 20 g
· Cera alba 

= [image: image5.png]



= 15 g
· BHT


= [image: image7.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
· Natrium metabisulfit
= [image: image9.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
·  Vaselin album ad 100 = 100-(20+15+0,1+0,1) g = 64,8 g
Formula 1 yaitu sediaan menggunakan minyak wijen (Oleum sesami) 14%

· Paraffin liquidum
= [image: image11.png]= X 100 g



 = 20 g
· Cera alba 

= [image: image13.png]



= 15 g
· BHT


= [image: image15.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
· Natrium metabisulfit
= [image: image17.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
· Minyak wijen

= [image: image19.png]=X 100 g



 = 14 g
· Vaselin album ad 100 = 100-(20+15+0,1+0,1+14) g = 50,8 g
Formula 2 yaitu sediaan menggunakan minyak wijen (Oleum sesami) 17%

· Paraffin liquidum
= [image: image21.png]= X 100 g



 = 20 g
· Cera alba 

= [image: image23.png]



= 15 g
· BHT


= [image: image25.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
· Natrium metabisulfit
= [image: image27.png]o1
150 X 100 2




= 0,1 g
· Minyak wijen

= [image: image29.png]—— X 100 g



 = 17 g
· Vaselin album ad 100 = 100-(20+15+0,1+0,1+17) g = 47,8 g
Lampiran 12. Hasil pemeriksaan pH sediaan skin balm selama 4 minggu dengan 6 kali pengulangan 

	Sediaan
	Pengulangan
	Waktu Pengamatan

	
	
	Minggu 0
	Minggu 1
	Minggu 2
	Minggu 3
	Minggu 4

	 
	1
	5.46
	5.9
	5.4
	5.0
	4.5

	 
	2
	5.98
	5.8
	6.0
	5.1
	5.5

	F0
	3
	5.43
	5.9
	6.1
	5.5
	5.3

	 
	4
	5.29
	5.9
	6.1
	5.8
	5.7

	 
	5
	5.09
	5.5
	6.2
	5.3
	6.0

	 
	6
	5.08
	5.7
	6.2
	5.4
	5.0

	SD
	5.46 ± 0.33
	5.9 ± 0.16
	5.4 ± 0.30
	5.0 ± 0.28
	4.5 ± 0.53

	 
	1
	4.99
	4.8
	5.5
	5.2
	5.0

	 
	2
	5.03
	5.7
	6.0
	5.6
	5.1

	F1
	3
	4.95
	5.9
	6.4
	5.8
	5.2

	 
	4
	5.16
	6.1
	6.4
	5.7
	5.3

	 
	5
	5.2
	6.3
	5.8
	5.5
	5.4

	 
	6
	4.91
	6.2
	5.9
	5.8
	5.3

	SD
	4.99 ± 0.10
	4.8 ± 0.55
	5.5 ± 0.35
	5.2 ± 0.22
	5.0 ± 0.14

	 
	1
	5.06
	5.0
	5.1
	5.1
	5.0

	 
	2
	5.04
	5.3
	5.4
	4.9
	5.4

	F2
	3
	5.07
	5.6
	5.6
	5.6
	5.5

	 
	4
	5.05
	5.7
	5.7
	5.1
	5.3

	 
	5
	5.07
	5.6
	5.8
	5.2
	5.4

	 
	6
	5.08
	5.8
	5.8
	5.0
	5.4

	SD
	5.06 ± 0.14
	5.0 ± 0.29
	5.1 ± 0.27
	5.1 ± 0.24
	5.0 ± 0.17


Keterangan:
F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 13. Hasil pemeriksaan daya sebar sediaan skin balm selama 4 minggu dengan 6 kali pengulangan 

	sediaan
	Pengulangan
	waktu pengamatan

	
	
	Minggu 0
	Minggu 1
	Minggu 2
	Minggu 3
	Minggu 4

	F0
	1
	5.3
	5.5
	5.4
	5.8
	5.6

	
	2
	5.2
	5.9
	5.3
	5.7
	5.5

	
	3
	5.0
	5.8
	5.4
	5.7
	5.4

	
	4
	5.1
	5.4
	5.1
	5.4
	5.3

	
	5
	5.1
	5.4
	5.3
	5.8
	5.5

	
	6
	5.3
	5.3
	5.3
	5.6
	5.6

	SD
	5.3 ± 0.12
	5.5 ± 0.24
	5.4 ± 0.10
	5.8 ± 0.15
	5.6 ± 0.11

	F1
	1
	5.2
	5.5
	5.5
	5.6
	5.7

	 
	2
	6.0
	5.8
	5.4
	5.6
	5.6

	 
	3
	5.7
	5.5
	5.4
	5.9
	5.6

	 
	4
	5.4
	5.6
	5.3
	5.5
	5.7

	 
	5
	5.4
	5.7
	5.0
	5.0
	5.5

	 
	6
	5.3
	5.8
	5.4
	5.2
	5.9

	SD
	5.2 ± 0.29
	5.5 ± 0.13
	 5.5 ± 0.17
	5.6 ± 0.32
	5.7 ± 0.17

	F2
	1
	5.7
	5.9
	5.2
	5.5
	5.5

	
	2
	6.0
	6.0
	5.2
	5.4
	5.7

	
	3
	5.6
	6.0
	5.2
	5.5
	5.3

	
	4
	5.6
	6.0
	5.4
	5.7
	5.4

	
	5
	5.7
	5.8
	5.2
	5.6
	5.3

	
	6
	5.5
	5.8
	5.3
	5.4
	5.5

	SD
	5.7 ± 0.17
	5.9 ± 0.09
	5.2 ± 0.08
	5.5 ± 0.11
	5.5 ± 0.15


Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 14. Bahan yang digunakan
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Lampiran 15.  Sebagian alat-alat yang digunakan
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Lampiran 16. Hasil sediaan skin balm minyak wijen
[image: image39.png]



  Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 17. Hasil Uji Organoleptis

[image: image40.png]



Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 18. Hasil Uji Homogenitas
[image: image41.png]


 Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 19. Hasil Uji pH
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 Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 20. Hasil Uji Daya Sebar
   [image: image43.png]


   
Keterangan:

F0: Dasar Skin balm (Blanko)

F1: Minyak wijen konsentrasi 14%

F2: Minyak wijen konsentrasi 17%

Lampiran 21. Hasil Uji Iritasi

Hasil Setelah Pemakaian Sediaan Skin Balm
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Lampiran 22. Hasil Uji efektivitas kelembaban kulit
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Lampiran 23. Hasil Uji Data Statistik Kelembaban Kulit
	Tests of Normality

	
	FORMULA
	Kolmogorov-Smirnova
	Shapiro-Wilk

	
	
	Statistic
	Df
	Sig.
	Statistic
	Df
	Sig.

	MINGGU 0
	F0
	.230
	6
	.200*
	.895
	6
	.345

	
	F1
	.204
	6
	.200*
	.967
	6
	.872

	
	F2
	.199
	6
	.200*
	.917
	6
	.484

	MINGGU 1
	F0
	.178
	6
	.200*
	.939
	6
	.653

	
	F1
	.226
	6
	.200*
	.953
	6
	.763

	
	F2
	.139
	6
	.200*
	.976
	6
	.929

	MINGGU 2
	F0
	.174
	6
	.200*
	.958
	6
	.803

	
	F1
	.193
	6
	.200*
	.956
	6
	.787

	
	F2
	.167
	6
	.200*
	.961
	6
	.829

	MINGGU 3
	F0
	.129
	6
	.200*
	.981
	6
	.958

	
	F1
	.173
	6
	.200*
	.941
	6
	.666

	
	F2
	.251
	6
	.200*
	.845
	6
	.143

	MINGGU 4
	F0
	.195
	6
	.200*
	.907
	6
	.420

	
	F1
	.206
	6
	.200*
	.958
	6
	.802

	
	F2
	.184
	6
	.200*
	.977
	6
	.938

	a. Lilliefors Significance Correction

	*. This is a lower bound of the true significance.


Signifikan >0.05 Data terdistribusi Normal

	Lampiran 23. (Lanjutan)
Descriptives

	
	
	N
	Mean
	Std. Deviation
	Std. Error
	95% Confidence Interval for Mean
	Minimum
	Maximum

	
	
	
	
	
	
	Lower Bound
	Upper Bound
	
	

	MINGGU 0
	F0
	6
	27.900
	.8173
	.3337
	27.042
	28.758
	27.1
	29.3

	
	F1
	6
	28.750
	.5320
	.2172
	28.192
	29.308
	28.1
	29.6

	
	F2
	6
	30.000
	.5762
	.2352
	29.395
	30.605
	29.3
	30.7

	
	Total
	18
	28.883
	1.0794
	.2544
	28.347
	29.420
	27.1
	30.7

	MINGGU 1
	F0
	6
	30.250
	.8385
	.3423
	29.370
	31.130
	29.2
	31.3

	
	F1
	6
	31.200
	.6663
	.2720
	30.501
	31.899
	30.2
	32.2

	
	F2
	6
	35.100
	1.5100
	.6164
	33.515
	36.685
	33.2
	37.2

	
	Total
	18
	32.183
	2.3814
	.5613
	30.999
	33.368
	29.2
	37.2

	MINGGU 2
	F0
	6
	32.600
	1.3297
	.5428
	31.205
	33.995
	30.5
	34.1

	
	F1
	6
	33.450
	.6950
	.2837
	32.721
	34.179
	32.6
	34.6

	
	F2
	6
	39.700
	2.3100
	.9430
	37.276
	42.124
	36.8
	42.8

	
	Total
	18
	35.250
	3.5837
	.8447
	33.468
	37.032
	30.5
	42.8

	MINGGU 3
	F0
	6
	34.700
	1.8298
	.7470
	32.780
	36.620
	32.3
	37.2

	
	F1
	6
	36.000
	.6033
	.2463
	35.367
	36.633
	35.3
	36.8

	
	F2
	6
	41.850
	.7204
	.2941
	41.094
	42.606
	40.5
	42.5

	
	Total
	18
	37.517
	3.3888
	.7987
	35.831
	39.202
	32.3
	42.5

	MINGGU 4
	F0
	6
	36.500
	1.4269
	.5825
	35.003
	37.997
	35.1
	39.0

	
	F1
	6
	38.450
	.5089
	.2078
	37.916
	38.984
	37.6
	39.1

	
	F2
	6
	43.650
	.6535
	.2668
	42.964
	44.336
	42.8
	44.7

	
	Total
	18
	39.533
	3.2316
	.7617
	37.926
	41.140
	35.1
	44.7


	Lampiran 23. (Lanjutan)
Test of Homogeneity of Variances

	
	Levene Statistic
	df1
	df2
	Sig.

	MINGGU 0
	.797
	2
	15
	.469

	MINGGU 1
	2.817
	2
	15
	.091

	MINGGU 2
	6.263
	2
	15
	.011

	MINGGU 3
	5.341
	2
	15
	.018

	MINGGU 4
	2.284
	2
	15
	.136


	ANOVA

	
	
	Sum of Squares
	Df
	Mean Square
	F
	Sig.

	MINGGU 0
	Between Groups
	13.390
	2
	6.695
	15.655
	.000

	
	Within Groups
	6.415
	15
	.428
	
	

	
	Total
	19.805
	17
	
	
	

	MINGGU 1
	Between Groups
	79.270
	2
	39.635
	34.697
	.000

	
	Within Groups
	17.135
	15
	1.142
	
	

	
	Total
	96.405
	17
	
	
	

	MINGGU 2
	Between Groups
	180.390
	2
	90.195
	35.664
	.000

	
	Within Groups
	37.935
	15
	2.529
	
	

	
	Total
	218.325
	17
	
	
	

	MINGGU 3
	Between Groups
	174.070
	2
	87.035
	61.712
	.000

	
	Within Groups
	21.155
	15
	1.410
	
	

	
	Total
	195.225
	17
	
	
	

	MINGGU 4
	Between Groups
	163.930
	2
	81.965
	90.336
	.000

	
	Within Groups
	13.610
	15
	.907
	
	

	
	Total
	177.540
	17
	
	
	


Signifikansi < 0.05 Ada pengaruh penambahan minyak terhadap kelembaban kulit, atau ada perbedaan kelembaban kulit terhadap perbedaan konsentrasi minyak 

Lampiran 23. (Lanjutan)
	MINGGU 0

	Tukey HSDa

	FORMULA
	N
	Subset for alpha = 0.05

	
	
	1
	2

	F0
	6
	27.900
	

	F1
	6
	28.750
	

	F2
	6
	
	30.000

	Sig.
	
	.095
	1.000

	Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

	a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.


	MINGGU 1

	Tukey HSDa

	FORMULA
	N
	Subset for alpha = 0.05

	
	
	1
	2

	F0
	6
	30.250
	

	F1
	6
	31.200
	

	F2
	6
	
	35.100

	Sig.
	
	.301
	1.000

	Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

	a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.

	MINGGU 2

	Tukey HSDa

	FORMULA
	N
	Subset for alpha = 0.05

	
	
	1
	2

	F0
	6
	32.600
	

	F1
	6
	33.450
	

	F2
	6
	
	39.700

	Sig.
	
	.633
	1.000

	Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

	a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.


Lampiran 23. (Lanjutan)
	MINGGU 3

	Tukey HSDa

	FORMULA
	N
	Subset for alpha = 0.05

	
	
	1
	2

	F0
	6
	34.700
	

	F1
	6
	36.000
	

	F2
	6
	
	41.850

	Sig.
	
	.174
	1.000

	Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

	a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.


	MINGGU 4

	Tukey HSDa

	FORMULA
	N
	Subset for alpha = 0.05

	
	
	1
	2
	3

	F0
	6
	36.500
	
	

	F1
	6
	
	38.450
	

	F2
	6
	
	
	43.650

	Sig.
	
	1.000
	1.000
	1.000

	Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

	a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 6.000.


Terletak pada Subset yang berbeda berarti terdapat perbedaan kelembaban pada tiap formula

Cera alba





Di masukkan dalam cawan porselin





Di masukkan dalam cawan porselin





Vaselin album





Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 66º - 68º C sampai meleleh sempurna








Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 80̊ - 86̊ C sampai meleleh sempurna








Massa ll





Massa l





Dicampurkan massa ll yang telah meleleh ke dalam massa l yang telah meleleh





Basis balm





Cera alba





Di masukkan dalam cawan porselin





Di masukkan dalam cawan porselin





Vaselin album





Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 66º - 68º C sampai meleleh sempurna








Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 80̊ - 86̊ C sampai meleleh sempurna








Massa ll





Massa l





Dicampurkan massa ll yang telah meleleh ke dalam massa l yang telah meleleh





Basis balm





Ditambahkan sedikit demi sedikit paraffin liquidum kedalam basis balm, aduk homogen





Ditambahkan BHT dan Natrium metabisulfit, aduk homogen





Ditambahkan parfum secukupnya, aduk homogen





skin balm F0 (Blanko)





Cera alba





Di masukkan dalam cawan porselin





Di masukkan dalam cawan porselin





Vaselin album





Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 66°C- 68°C sampai meleleh sempurna








Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 80̊ - 86̊ C sampai meleleh sempurna








Massa ll





Massa l





Dicampurkan massa ll yang telah meleleh ke dalam massa l yang telah meleleh





Basis balm





Minyak wijen 14% dan parafin liquidum ditambahkan sedikit demi sedikit kedalam basis balm, aduk homogen





Ditambahkan BHT dan Natrium metabisulfit, aduk homogen





Ditambahkan parfum secukupnya, aduk homogen





skin balm F1(m.wijen ) 14%





Cera alba





Di masukkan dalam cawan porselin





Di masukkan dalam cawan porselin





Vaselin album





Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 66º - 68º C sampai meleleh sempurna








Dilelehkan diatas penangas air pada suhu 80̊ - 86̊ C sampai meleleh sempurna








Massa ll





Massa l





Dicampurkan massa ll yang telah meleleh ke dalam massa l yang telah meleleh





Basis balm





Minyak wijen 17% dan parafin liquidum ditambahkan sedikit demi sedikit kedalam basis balm, aduk homogen





Ditambahkan BHT dan Natrium metabisulfit, aduk homogen





Ditambahkan parfum secukupnya, aduk homogen





 skin balm F2 (M. wijen) 17%





Sediaan Skin Balm Minyak Wijen





Diamati bentuk, warna dan bau





Hasil Uji Organoleptis


F0: Bentuk sediaan setengah padat, warna putih susu dan bau khas 


F1: Bentuk sediaan setengah padat, warna putih susu dan bau khas 


F2: Bentuk sediaan setengah padat, warna putih susu dan bau khas 





Sediaan Skin Balm Minyak Wijen





Diambil sediaan skin balm kemudian dioleskan pada sekeping objek glass.





Hasil Uji Homogenitas


F0: Homogen


F1: Homogen


F2: Homogen








Sediaan Skin Balm Minyak Wijen





1g sediaan skin balm yang telah diencerkan dengan 10 mL aquadest





Lakukan 6 kali pengulangan





Hasil Uji pH


F0: Minggu 0 (5,46 ± 0,33), Minggu 1 (5,9 ± 0,16), Minggu 2 (5,4 ± 0,30), Minggu 3 (5 ± 0,28), Minggu 4 (4,5 ± 0,53)


F1: Minggu 0 (4,99 ± 0,10), Minggu 1 (4,8 ± 0,55), Minggu 2 (5,5 ± 0,35), Minggu 3 (5,2 ± 0,22), Minggu 4 (5 ± 0,14)


F2: Minggu 0 (5,06 ± 0,14), Minggu 1 (5 ± 0,29), Minggu 2 (5,1 ± 0,27), Minggu 3 (5,1 ± 0,24), Minggu 4 (5 ± 0,17)





Sediaan Skin Balm Minyak Wijen





0,5gram sediaan skin balm diletakkan ditengah cawan petri lalu kaca lainnya diletakkan diatasnya





Tambahkan beban 100g dan didiamkan selama 1 menit





Ukur diameter menggunakan penggaris





Lakukan 6 kali pengulangan





Hasil Uji Daya Sebar


F0: Minggu 0 (5,3 ± 0,12), Minggu 1 (5,5 ± 0,24), Minggu 2 (5,4 ± 0,10), Minggu 3 (5,8 ± 0,15), Minggu 4 (5,8 ± 0,15)


F1: Minggu 0 (5,2 ± 0,29), Minggu 1 (5,5 ± 0,13), Minggu 2 (5,5 ± 017), Minggu 3 (5,6 ± 0,32), Minggu 4 (5,7 ± 0,17)


F2: Minggu 0 (5,7 ± 0,17), Minggu 1 (5,9 ± 0,09), Minggu 2 (5,2 ± 0,08), Minggu 3 (5,5 ± 0,11), Minggu 4 (5,5 ± 0,15)














Sediaan Skin Balm Minyak Wijen





Dioleskan sediaan skin balm pada belakang telinga sukarelawan 





Lakukan 3 kali pengulangan





Hasil Uji Iritasi


F0: Tidak terjadi iritasi alergi


F1: Tidak terjadi iritasi alergi


F2: Tidak terjadi iritasi alergi




















Minyak Wijen





Bahan





Parfum





Gelas ukur





timbangan





Alat untuk mengukur kelembaban kulit (Skin Detector)





pH meter





Pada saat mengukur kelembaban kulit (Skin Detector)





Hasil Sediaan skin balm minyak wijen setelah penyimpanan 1 bulan





F1





F2





F0





F1





F2





F0





F2





F1





F0





Blanko





F1 (14%)





F2 (17%)





F2 (17%)





F1 (14%)





F0 (Blanko)





Minggu 0





Minggu 0





Minggu 0





Minggu 2





Minggu 2





Minggu 2





Minggu 4





Minggu 4





Minggu 4





Minggu 0








Minggu 2








Minggu 4












