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Lampiran 2. Bagan Alir penelitian
Daging Buah Rumbia


Dibersihkan dari pengotoran


Dikeringkan dengan lemari pengering pada suhu 40ºC


Simplisia kering 650 g


Diserbukkan



Serbuk Simplisia 400 g



Dimaserasi dengan etanol 96%

	 
Karakterisas Simplisia :
- Pemeriksaan   Makroskopik dan Mikroskopik    
- Penetapan Kadar air                      
- Penetapan Kadar abu - Penetapan kadar abu tidak larut asam              
- Penetapan Kadar sari larut dalam air 
- Penetapan kadar sari larut dalam etanol
Pembuatan ekstrak

Dipekatkan dengan alat rotary evaporator


Ekstrak Kental 97,03 g

Skrining fitokimia



Uji Aktivitas Antioksidan

1. Alkaloida
1. Tanin
1. Flavonoida
1. Saponin
1. Glikosida
1. Triterpenoid/steroid





Nilai IC50
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Ekstrak Etanol Daging Buah Rumbia
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1. Nilai Rendemen Ekstrak Etanol





Berat Buah		= 400 g
Berat Ekstrak Etanol	= 97,03 g
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Penetapan Kadar Air
Penetapan Kadar Sari Larut Dalam Etanol
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Keterangan :
1. Perisperm
2. Sel batu
3. Serabut dengan berkas pembuluh
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Lampiran 7. Perhitungan Karakterisasi Simplisia Daging Buah Rumbia
1. Penetapan Kadar Air
		



1. Sampel I
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 1,8 ml
Volume II 		= 2,1 ml
Kadar air =  x 100% = 6 %
1. Sampel II
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 1,9 ml
Volume II		= 2,2 ml
Kadar air =  x 100% = 6 %
1. Sampel III
Berat sampel	= 5 g
Volume I		= 2,1 ml
Volume II		= 2,4 ml
Kadar air =   x 100% = 6 %
Kadar air rata-rata =  = 6 %




Lampiran 7. (Lanjutan)
2. Penetapan Kadar Abu Total



1. Sampel I
Berat sampel	= 2 g 
Berat abu		= 0,2336 g


2. Sampel II
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		=  0,1199 g


3. Sampel III
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,1448 g


			=  8,303 %
Lampiran 7. (Lanjutan)
3. Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Dalam Asam




1. Sampel I
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0475  g

2. Sampel II
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		=  0,0316 g

3. Sampel III
Berat sampel	= 2 g
Berat abu		= 0,0424 g


=  2,025 %

Lampiran 7. (Lanjutan)
4. Penetapan Kadar Sari Larut Dalam Air



1. Sampel I
Berat sampel		 = 5 g
Berat sari			 = 0,8095 g

1. Sampel II
Berat sampel		 = 5 g
Berat sari			 =  0,8058 g

1. Sampel III
Berat sampel		= 5 g
Berat sari			= 0,7827 g


					  =  79,93 %



Lampiran 7. (Lanjutan)
5. Penetapan Kadar Sari Larut Dalam Etanol




1. Sampel I
Berat sampel		= 5 g
  Berat sari			= 0,6865 g

1. Sampel II
Berat sampel		= 5 g
Berat sari			=  0,5639 g

1. Sampel III
Berat sampel		= 5 g
Berat sari			= 0,6235 g


							          = 62,46%
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Lampiran 8. Skrining Fitokimia Ekstrak Etanol Daging Buah Rumbia
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1. Pembuatan Larutan DPPH20 mg
DPPH


dimasukkan di dalam labu tentukur 100 mL ad metanol
C=200 µg/mL

2. Pembuatan Larutan DPPH Penentuan Panjang Gelombang Maksimum5 mL
DPPH (C=200 µg/mL)

dimasukkan di dalam labu tentukur 25 mL ad metanolC=40 µg/mL


3. Penentuan Operating Time5 mL
DPPH (C=200 µg/mL)

dimasukkan di dalam labu tentukur 25 mL ad metanolC=40 µg/mL



4. Pembuatan Larutan Sampel20 mg
Ekstrak

dimasukkan di dalam labu tentukur 100 mL ad metanolC=200 µg/mL

Lampiran 10. (Lanjutan)
1. Pengukuran Absorbansi DPPH Setelah Penambahan Sampel
Larutan Sampel
1 mL; 1,5 mL; 2 mL; 2,5 mL; dan 3 mL





					    Dimasukkan didalam labu terukur 
					    10 mL + 5 mL DPPH ad metanolKonsentrasi
20 µg/mL; 30 µg/mL; 40 µg/mL; 50 µg/mL; 60 µg/mL


2. Pengukuran Absorbansi DPPH Setelah Penambahan Vitamin C50 mg
Vitamin C


dimasukkan di dalam labu tentukur 100 mL ad aquadestLIB I
C=500 µg/mL


dipipet 5 mL
dimasukkan di dalam labu tentukur 25 mLLIB II
C=100 µg/mL


dipipet 0,5 mL; 1 mL; 1,5 mL;  2  mL dan
2,5 mL
dimasukkan di dalam labu tentukur 10 mL
+ 2 mL DPPH
ad aquadestKonsentrasi
5 µg/mL; 10 µg/mL; 15 µg/mL; 20 µg/mL; 25 µg/mL

[bookmark: _Toc66274326][bookmark: _Toc66274800][bookmark: _Toc66470953][bookmark: _Toc66833125][bookmark: _Toc73916671]Lampiran 11.  Hasil Penentuan Kurva Serapan Maksimum Larutan DPPH dalam   metanol secara Spektrofotometri UV-vis

[image: ]


[bookmark: _Toc66274327][bookmark: _Toc66274801][bookmark: _Toc66470954][bookmark: _Toc66833126][bookmark: _Toc73916672]Lampiran 12. Hasil Pengukuran Operating Time Larutan DPPH
[image: ]
[image: ]

[bookmark: _Toc66274328][bookmark: _Toc66274802][bookmark: _Toc66470955][bookmark: _Toc66833127][bookmark: _Toc73916673]Lampiran 13. Hasil Pengukuran Absorbansi Larutan DPPH ditambah Larutan  Vitamin C Berbagai Konsentrasi

[image: ]


[bookmark: _Toc66274329][bookmark: _Toc66274803][bookmark: _Toc66470956][bookmark: _Toc66833128][bookmark: _Toc73916674]Lampiran 14.   Hasil Pengukuran Absorbansi Larutan DPPH ditambah Ekstrak Etanol Daging Buah Rumbia

[image: ]
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1. Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daging Buah Rumbia

A. Tabel data absorbansi % peredaman radikal bebas oleh ekstrak etanol daging buah rumbia

	Konsentrasi
Larutan Uji (ppm)
	Pengukuran (A)
	Rata-rata
(A)
	% Peredaman

	
	1
	2
	3
	
	

	DPPH
	0,771
	0,771
	0,771
	
	

	20
	0,330
	0,329
	0,327
	0,328
	57,45

	30
	0,229
	0,229
	0,224
	0,227
	70,55

	40
	0,164
	0,164
	0,164
	0,164
	       78,72

	50
	0,156
	0,156
	0,157
	0,156
	79,76

	60
	0,154
	0,155
	0,155
	0,154
	80,02




Keterangan :	Akontrol = Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel = Absorbansi sampel

Perhitungan % peredaman ekstrak etanol kulit buah asam jawa
0. Konsentrasi 20 ppm

0. Konsentrasi 30 ppm

0. Konsentrasi 40 ppm

0. Konsentrasi 50 ppm

e.  Konsentrasi 60 ppm

B. Tabel data perhitungan IC50 ekstrak etanol daging buah rumbia
	X
	Y
	XY
	X2
	Y2

	0
	0
	0
	0
	0

	20
	57,45
	1149,14
	400
	3301,30

	30
	70,55
	2116,71
	900
	4978,29

	40
	78,72
	3149,12
	1600
	6198,09

	50
	79,76
	4785,96
	2500
	6362,61

	60
	80,02
	4001,25
	3600
	6404,00

	∑X = 200
	∑Y= 366,53
	∑XY=152021
	∑X2= 9000
	∑Y2=27.244,29

	 = 33,33
	 = 61,08
	
	
	


	
	X = Konsentrasi
Y = % Peredaman



b = 
b =  61,08– (1,28) (33,33)
b = 18,42




r	  = 0,90
Persamaan garis regresi Y = 0,128 X + 18,42
Nilai IC50 = Y = 1,28 X + 18,42
Nilai Y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%)
	50 = 1,28 X + 18,42

	X= 24,67 ppm 
IC50 = 24,67 ppm
Kategori Aktivitas Antioksidan : Sangat Kuat






Lampiran 14. (Lanjutan)

1. Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C Sebagai Kontrol Positif

1. Tabel data absorbansi % peredaman radikal bebas oleh vitamin C sebagai kontrol positif

	Konsentrasi Larutan Uji (µg/mL )
	
Pengukuran (A)
	
Rata- rata (A)
	
% Peredaman

	
	Kontrol
	1
	2
	3
	
	

	0
	0,771
	0,771
	0,771
	0,771
	
	

	5
	0,771
	0,441
	0,441
	0,442
	0,441
	42,80

	10
	0,771
	0,360
	0,359
	0,359
	0,359
	53,43

	15
	0,771
	0,258
	0,258
	0,258
	0,258
	66,53

	20
	0,771
	0,216
	0,215
	0,215
	0,215
	72,11

	25
	0,771
	0,152
	0,152
	0,152
	0,152
	80,28




Keterangan :	Akontrol = Absorbansi tidak mengandung sampel
Asampel = Absorbansi sampel


Perhitungan % peredaman radikal bebas oleh vitamin C sebagai control positif
0. Konsentrasi 5 ppm

0. Konsentrasi 10 ppm

0. Konsentrasi 15 ppm

0. Konsentrasi 20 ppm

e.  Konsentrasi 25 ppm

B. Tabel data perhitungan IC50 radikal bebas oleh vitamin C sebagai control positif
	X
	Y
	XY
	X2
	Y2

	0
	0
	0
	0
	0

	5
	42,80
	214,00
	25
	1831,92

	10
	53,43
	534,37
	100
	2855,51

	15
	66,53
	998,04
	225
	4427,03

	20
	72,11
	1442,28
	400
	5200,42

	25
	80,28
	2007,12
	625
	6445,68

	∑X = 75
	∑Y= 315,17
	∑XY=5195,81
	∑X2= 1375
	∑Y2= 20760,56

	 = 12,5
	 = 52,52
	
	
	


	
	X = Konsentrasi
Y = % Peredaman



b = 
b =  52,52 – (2,87) (12,5)
b = 16,65




r	  = 0,92
Persamaan garis regresi Y = 2,87 X + 16,65
Nilai IC50 = Y = 2,87 X + 16,65
Nilai Y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%)
	50 = 2,87 X + 16,65

	X= 11,62 ppm 
IC50 = 11,62 ppm
Kategori Aktivitas Antioksidan : Sangat Kuat
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‘Sample ID User Name Date and Time 516nm (Abs)
1 [VIT C15 PPML /Asus 5340MC 3/10/2021 5:53:27 P 0.441
2 [VIT C15 PPM2 /Asus S340MC 3/10/2021 5:54:08 PM 0.2a1
3 [VIT C15 PPM3 /Asus 5340MC 3/10/2021 5:55:53 P11 0.422
4 [VIT C1 10 PPM /Asus 5340MC 3/10/2021 5:56:42 P} 0.360
5 [VIT C1 10 PPM2 /Asus 5340MC 3/10/2021 5:57:41 PM 0.359
6 [VIT C1 10 PPM3 /Asus S340MC 3/10/2021 5:58:18 PM 0.359
7 VIT C115 PPM /Asus 5340MC 3/10/2021 5:58:57 P11 0.258
8 VIT CL 15 PPM2 /Asus 5340MC 3/10/2021 5:59:18 PM 0.258
o VIT CL 15 PPM3 /Asus 5340MC 3/10/2021 6:00:08 P11 0.258
10 VIT C1 20 PPM /Asus 5340MC 3/10/2021 6:01:02 PM 0216
i [VIT C1 20 PPMZ [Asus S340MC 3/10/2021 6:02:09 PM 0.215
) [VIT C1 20 PPM3 /Asus 5340MC 3/10/2021 6:03:17 P11 0215
13 [VIT C1 25 PPM /Asus 5340MC 3/10/2021 6:04:03 P11 0.152
14 [VIT C1 25 PPM2 /Asus 5340MC 3/10/2021 6:05:48 PM 0.152
5 VIT C1 25 PPM3 [Asus 5340MC 3/10/2021 6:06:25 PM 0.152
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Sample ID User Name Date and Time 516nm (Abs)
1 20 ppm [Asus S340MC 3/10/2021 2 0.330
2 20 ppm2 [Asus S330MC 3/10/2021 2 0.329
3 20 ppm3 [Asus S340MC 3/10/2021 2 0.327
4 30 ppm1 [Asus S330MC 3/10/2021 2 0.229
5 30 ppm2 [Asus S340MC 3/10/2021 2 0.229
6 30 ppm3 [Asus S330MC 3/10/2021 2 0.224
7 40 ppm1 [Asus S340MC 3/10/201 3: 0.164
s 40 ppm2 [Asus S330MC 3/10/2021 3 0.164
B 40 ppm3 [Asus S340MC 3/10/2021 3: 0.164
) 50 ppm1 [Asus S340MC 3/10/2021 3 0.156
i 50 ppm2 [Asus S340MC 3/10/2021 3:04:56 PM 0.156
2 50 ppm3 [Asus S330MC 3/10/2021 3:05:12 PM 0.157
13 /60 ppm1. [Asus S340MC 3/10/2021 3:06:13 PM 0.15%
14 /60 ppm2 [Asus S340MC 3/10/2021 3:07:16 PM 0.155
5 /60 ppm3 [Asus 5340MC 3/10/2021 3:08:36 PM 0.155
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HERBARIUM MEDANENSE
) (MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

JL. Bioteknologi No. 1 Kampus USU, Medan — 20155
Telp. 061 - 8223564 Fax. 061 ~ 8214290 E-mail nursaharapasaribu@yahoo com

Medan, 14 Januari 2021

No. ¢ S541/MEDA/2021
Lamp. =
Hal  Hasil Identifikasi

Kepada YTH,

Sdr/i - Hendra Kurniawan
NIM 2192114160
Instansi : Fakultas Farmasi Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Mocotyledoneae
Ordo . Arecales

Famili : Arecaceae
Genus : Metroxylon

Spesies : Metroxylon sagu Rottb.
Nama Lokal: Rumbia

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

<

Kepala Herbarium Medanense.

F .
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