90

DAFTAR ISI

   Halaman 

LEMBAR PERSYARATAN
ii

TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI
iii

SURAT PERNYATAAN
iv

ABSTRAK
v

ABSTRACT
vi

KATA PENGANTAR
vii

DAFTAR ISI
x

DAFTAR TABEL
xv

DAFTAR GAMBAR
xvi

DAFTAR LAMPIRAN
xvii

BAB 1 PENDAHULUAN
1

1.1 Latar Belakang

1

1.2 Perumusan Masalah

3

1.3 Hipotesis Penelitian
3

1.4 Tujuan Penelitian

3

1.5 Manfaat Penelitian
3

1.6 Kerangka Fikir
4

BAB II TINJAUAN PUSTAKA
5

2.1 Uraian Tumbuhan
5

2.1.1 Klasifikasi Tumbuhan Daun Kemangi (Ocimum africanum L.)
5

2.1.2 Nama Umum dan Daerah
7

2.1.3 Kandungan Kimia dan Khasiat Daun Kemangi
7

2.2 Simplisia
7

2.2.1 Sortasi Simplisia
8

2.2.2 Pencucian Simplisia
8

2.2.3 Pengeringan Simplisia
10

2.2.4 Penyimpanan Simplisia
11

2.3 Ekstraksi dan Ekstrak
12

2.3.1 Faktor yang Mempengaruhi Mutu Ekstrak
13

2.3.2 Metode Ekstraksi
14

2.4 Metabolit Sekunder
16

2.4.1 Alkaloid
18

2.4.2 Flavonoid
21

2.4.3 Tannin
23

2.4.4 Saponin
24
2.4.5 Triterpenoid dan Steroid
25
2.4.6 Glikosida
27

2.5 Spray
28
2.6 Uraian Bahan
29

2.6.1 Formula Footspray
29

2.6.2 Monografi Bahan
30

2.7 Kulit
32

2.7.1 Struktrur Kulit
32

2.7.2 Fisiologi Kulit
35

2.8 Kelenjar Apokrin
36

2.8.1 Komposisi Sekret Kelenjar Apokrin
37

2.8.2 Bromhidrosis dan Kromhidrosis
38

2.9  Bau Kaki
39

2.10  Bakteri
40

2.10.1 Morfologi Bakteri
41
2.10.2 Struktur Bakteri
43
2.10.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pertumbuhan Bakteri
49
2.10.4 Staphylococcus epidermidis
51

2.10.5 Metode Pengujian Bakteri
52

BAB III METODE PENELITIAN
57
3.1 Rancangan Penelitian
57
3.1.1 Variabel Penelitian
57
3.1.2 Parameter Penelitian
57
3.2 Lokasi dan Jadwal Penelitian
58
3.2.1 Lokasi Penelitian
58
3.2.2 Jadwal Penelitian
58
3.3 Alat
58
3.4 Bahan
58
3.5 Prosedur Penelitian dan Pengumpulan Data
59
3.5.1 Identifikasi Sampel
59
3.5.2 Pengumpulan Sampel
59
3.5.3 Pengolahan sampel
59
3.6 Pemeriksaan Karakterisasi Simplisia
60
3.6.1 Makroskopik
60
3.6.2 Mikroskopik
60
3.6.3 Penetapan Kadar Air
60
3.6.4 Penetapan Kadar Sari Larut Air
61
3.6.5 Penetapan Kadar Sari Larut Etanol
61
3.6.6 Penetapan Kadar Abu Total
62
3.6.7 Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam
62
3.7 Pembuatan Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum africanum L.)
62
3.8 Pembuatan Larutan Pereaksi
63
3.9 Skrining Fitokimia
64
3.9.1 Pemeriksaan Alkaloid
64
3.9.2 Pemeriksaan Flavonoid
65
3.9.3 Pemeriksaan Saponin
65
3.9.4 Pemeriksaan Tannin
65
3.9.5 Pemeriksaan Steroid/Triterpenoid
66
3.9.6 Pemeriksaan Glikosida
66
3.10 Pembuatan Footspray Ekstrak Daun Kemangi
67
3.10.1 Formula Footspray Acuan
67
3.10.2 Cara Pembuatan Footspray Ekstrak Daun Kemangi
68
3.11 Evaluasi Sediaan Footspray Ekstrak daun Kemangi
69
3.11.1 Uji Stabilitas (Cycling test)
69
3.11.2 Uji Kesukaan Sediaan (Hedonic test)
70
3.11.3 Uji Iritasi Pada Sukarelawan
71
3.12 Uji Aktivitas Antibakteri Sediaan Footspray
71
3.12.1 Sterilisasi Alat
71
3.12.2 Pembuatan Media
71
3.13 Peremajaan bakteri
74
3.14 Pembuatan Inokulum
74
3.15 Pengujian Aktivitas Antibakteri
74
3.16 Pengukuran dan Penetapan Zona Hambat 
75
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
76
4.1 Hasil Identifikasi Tumbuhan
76
4.2 Hasil Pemeriksaan Karakterisasi Daun Kemangi Segar
76
4.2.1 Makroskopik
76
4.2.2 Mikroskopik
76
4.3 Hasil Pemeriksaan Karakterisasi Simplisia Daun Kemangi
77
4.4 Hasil Pembuatan Ekstrak Daun kemangi
78
4.5 Hasil Skrining Fitokimia
78
4.6 Hasil Evaluasi Sediaan Footspray
80
4.6.1 Pengamatan Stabilitas Sediaan
80
4.6.2 Hasil Uji Kesukaan (Hedonic test)
83
4.6.3 Hasil Uji Iritasi Pada Sukarelawan
85
4.7 Hasil Uji Antibakteri Sediaan Footspray
86
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
88
6.1 Kesimpulan
88
6.2 Saran
88
DAFTAR PUSTAKA
89
DAFTAR TABEL

   Halaman

Tabel  2.1  Standar Kekuatan Daya Antibakteri 
54

Tabel  3.1  Komposisi Formula Dasar Footspray acuan
67
Tabel  3.2  Formula Modifikasi Footspray dengan Berbagai Konsentrasi 

 Ekstrak Daun Kemangi 
68
Tabel  3.3  Skala Numerik Pada Uji Hedonik
70
Tabel  4.1  Hasil Karakteristik Simplisia Daun Kemangi
77
Tabel  4.2  Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak dan Serbuk Simplisia Daun

                   Kemangi
79
Tabel  4.3   Hasil Pengamatan Organoleptis Sediaan
80
Tabel 4.4   Hasil pengukuran pH Sediaan Footspray Ekstrak Daun Kemangi Sebelum dan Sesudah Cycling test
82
Tabel  4.5   Hasil Uji Kesukaan Sediaan (Hedonic test)
83

Tabel  4.6   Hasil Uji Iritasi Kulit Sukarelawan
85
Tabel  4.7   Hasil Pengukuran Rata-rata Diameter Zona Hambat Sediaan 

    Footspray Ekstrak Daun Kemangi Terhadap Pertumbuhan 
    Bakteri Staphylococcus epidermidis
86
DAFTAR GAMBAR

   Halaman 

Gambar 1.1 Kerangka Penelitian
4

Gambar 2.1 Daun Kemangi (Ocimum africanum L.)
5

Gambar 2.2 Senyawa-Senyawa Alkaloid Yang Terkandung Dalam 

                    Getah Opium
18

Gambar 2.3 Struktur Senyawa Flavonoid
21

Gambar 2.4 Struktur Asam Galat Dan Elagat
24

Gambar 2.5 Struktur Senyawa Glikosida Saponin Liqourice
25

Gambar 2.6 Struktur Senyawa Triterpenoid
26
Gambar 2.7 Struktur Senyawa Steroid
27
Gambar 2.8 Bagan Kulit yang Memperlihatkan Kelenjar Keringat

                      Ekrin dan Apokrin
37
Gambar 2.9  Staphylococcus epidermidis
52
DAFTAR LAMPIRAN



                                                                                                      Halaman 

Lampiran  1. Hasil Identifikasi Daun Kemangi (Ocimum africanum L.)
94
Lampiran  2. Bagan Alir Penelitian
95
Lampiran  3. Bagan Alir Pembuatan Sediaan Footspray
96
Lampiran 4. Bagan Alir Pengujian Aktivitas Antibakteri 

                      Staphylococcus epidermidis
97
Lampiran  5. Makroskopik Daun dan Ekstrak Kemangi
98
Lampiran  6. Pemeriksaan Mikroskopik Simplisia Daun Kemangi 
99
Lampiran  7. Sediaan Footspray Ekstrak Daun Kemangi 
101
Lampiran  8. Hasil Uji Aktivitas Antibakteri footspray
102
Lampiran  9. Penetapan Kadar Air
103
Lampiran  10. Penetapan Kadar Sari Larut Air
104
Lampiran  11. Penetapan Kadar Sari Larut Etanol
105
Lampiran  12. Penetapan Kadar Abu Total
106
Lampiran  13. Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam
107
Lampiran  14. Pengamatan Uji Stabilitas (Organoleptis dan pH)
108
Lampiran  15. Lembar Uji Peniliaian Kesukaan 
109
Lampiran  16. Data Hasil Uji Kesukaan Sediaan (Hedonic Test)
110
Lampiran  17. Surat Pernyataan Kesediaan Uji Iritasi  
126
xviii

