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ABSTRAK
 
Bau kaki adalah masalah yang sangat mengganggu penampilan. Hal ini menyebabkan banyak orang menjadi kurang percaya diri saat menggunakan sepatu, terutama sepatu tertutup. Bau kaki disebabkan oleh adanya bakteri pada permukaan kulit dan sepatu. Bakteri seperti Staphylococcus menyebabkan timbulnya bau tidak sedap dengan mendegradasi leusin yang dihasilkan oleh keringat, sehingga terbentuk asam isovalerat yang menebarkan bau tidak sedap. Kemangi tanaman terna semusim yang  mengandung berbagai senyawa bioaktif yang memiliki potensi sebagai antibakteri, hal ini ditunjukkan dengan adanya kandungan Flavonoid, fenolik, saponin, tannin dan terpenoid. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat aktivitas ekstrak daun kemangi yang diformulasikan dalam sediaan footspray. 

Ektrak daun kemangi dibuat dengan metode maserasi, kemudian ekstrak tersebut di formulasikan menjadi footspray dengan beberapa variasi konsentrasi : 15%, 20%, 25%. Sediaan footspray kemudian di uji evaluasi sediaan dan di uji aktifitas antibakteri terhadap Staphylococcus epidermidis dengan metode difusi agar.

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan bahwasanya ekstrak daun kemangi dapat diformulasikan sebagai zat aktif dalam sediaan footspray tanpa merubah standar dari sediaan footspray baik pH maupun Organoleptis. Selanjutnya memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus epidermidis, dengan diameter zona hambat sebesar 12,6  mm pada sediaan konsentrasi 15% termasuk kategori kuat, diameter zona hambat  sebesar 13,6 mm pada sediaan 20% termasuk kategori kuat, dan diameter zona hambat sebesar 14 mm pada sediaan 25% termasuk kategori kuat.
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ABSTRACT

The smell of feet is a very annoying problem of appearance. This causes
many people to become less confident when using shoes, especially closed shoes.
Foot odor is caused by the presence of bacteria on the surface of the skin and
shoes. Bacteria such as Staphylococcus cause unpleasant odors by degrading
leucine produced by sweat, resulting in isovalete acid spreading unpleasant
odors. Basil terna plant a season containing various bioactive compounds that
have the potential as antibacterial, this is shown by the content of Flavonoids,
phenolic, saponins, tannins and terpenoids. The objective of this research was o
look at the activity of basil leaf extract formulated in foot spray preparations.

Basil leaf extract was made by maceration method, then the extract was
formulated into foot spray with several variations in concentration: 15%, 20%,
25%. Footspray preparations were then evaluated and tested for antibacterial
activity against Staphylococcus epidermidis by diffiusion method.

The results of research that has been done that basil leaf extract can be
formulated as an active substance in foot spray preparations without changing the
ydard of foo! spray preparations both pH and Organoleptic. Furthermore, it
ial activity against staphylococcus epidermidis bacteria, with a
ieter of 12.6 mm at a concentration preparation of 15% including

» a bland zone diameter of 13.6 mm at a dosage of 20%
1#ohg category, and a bland zone diameter of 14 mm at 25% in the
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