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ABSTRAK


Buah nanas (Ananas comosus (L.) Merr.) diketahui mengandung beberapa metabolit sekunder seperti flavonoid dan vitamin c yang dapat berfungsi sebagai antioksidan yang dapat menangkal radikal bebas. Buah nanas dapat diformulasikan menjadi serbuk effervescent baik itu sari nanas,sari kulit nanas maupun kombinasi sari nanas dan sari kulit nanas karena dapat memberikan rasa yang menyegarkan. Tujuan penelitian ini adalah untuk membuat formulasi baru dari buah nanas (Ananas comosus (L.) Merr.) sebagai serbuk effervescent dengan kombinasi antara sari nanas dan sari kulit nanas.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental. Pada penelitian ini buah nanas diformulasikan dalam bentuk serbuk effervescent. Evaluasi fisik yang dilakukan meliputi uji organoleptis, uji kadar air, uji waktu alir, uji sudut diam dan uji waktu larut, serta uji hedonik. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa evaluasi mutu fisik uji kadar air sediaan berada pada rentang 1,53-4,32 %, waktu alir 4,54-6 gram/detik, sudut diam 22,11-25,6o, dan waktu larut berada pada rentang 1,01-2,28 menit. Pada uji hedonik formula yang paling disukai adalah F3 (kombinasi sari nanas dan sari kulit nanas) baik dari segi rasa,aroma dan warna. Kesimpulan penelitian ini yaitu bahwa serbuk effervescent kombinasi sari nanas dan sari kulit nanas memenuhi eveluasi mutu fisik dan memiliki rasa yang disukai oleh para panelis.
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ABSTRACT

Pineapple fruit (Ananas comosus (L.) Merr.) is known to contain several secondary metabolites such as flavonoids and vitamin C that can serve as antioxidants that can ward off free radicals. Pineapple fruit can be formulated into effervescent powder be it pineapple juice, pineapple skin juice or a combination of pineapple juice and pineapple skin juice because it can provide a refreshing taste. The objective of the research was to create a new formulation of pineapple (Ananas comosus (L.) Merr.) as an effervescent powder with a combination of pineapple juice and pineapple skin juice.

This research used experimental methods. In this research pineapple fruit was formulated in the form of effervescent powder. Physical evaluations included organoleptic tests, water content tests, flow time tests, silent angle tests and late-time tests, and hedonic tests. 

Based on the results of the research, it could be known that the evaluation of the physical quality of the preparation water content test was in the range of 1.53-4.32%, the flow time was 4.54-6 grams / second, the stationary angle was 22.11-25.60, and the soluble time was in the range of 1.01-2.28 minutes. In the hedonic us test the most preferred formula was F3 (a combination of pineapple juice and pineapple skin juice) both in terms of taste, aroma and color. The conclusion of this research was that the effervescent powder combination of pineapple juice and pineapple skin juice met the experience of physical quality and had a taste that was  preferred by the panelists.
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