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ABSTRAK
Aromaterapi adalah terapi yang menggunakan essential oil atau sari minyak murni untuk membantu memperbaiki atau menjaga kesehatan, membangkitkan semangat, menyegarkan serta membangkitkan jiwa raga.Keunggulan aromaterapi dupa dengan aromaterapi yang lainya adalah bau atau aroma yang dihasilkan mampu bertahan dalam ruangan kurang lebih 30-45 menit. Selain itu aromatic incense stick (dupa) sangat mudah didapatkan dan cara menggunakannyajugalebihpraktis, tidakgampangtumpahdanharganyaterjangkau.
Tujuan penelitian untuk membutikan bahwa dupa dapat diformulasikan ke dalam sediaan lilin aromaterapi, mengetahui sediaan lilin aromaterapi memenuhi karaktersitik fisik sesuai dengan standar nasional Indonesia dan mengetahui analisis uji tingkat kesukaan pada sediaan lilin aromaterapi dupa. Pada penelitiaan ini menggunakan formula 1 dengan jumlah kadar dupa 2,5%, formula 2 dengan jumlah kadar dupa 5%, dan formula 3 dengan jumlah kadar dupa 7,5%.
Berdasarkan hasil penelitian,dupa dapat diformulasikan sebagai lilin aromaterapi dengan jumlah konsentrasi 2,5 %, 5%, 7,5%. Sediaan lilin aromaterapi yang dihasilkan dapat dinyatakan memenuhi syarat Standar Nasional Indonesia (SNI). Kualitas sediaan lilin aromaterapi yang memiliki warna, aroma, tekstur  yang menarik, bau yang khas, dan tekstur yang padat. Hasil uji tingkat kesukaan menunjukkan formula 3 adalah yang banyak disukai dengan konsentrasi 7,5%. Jumlah kadar dupa yang memberikan pengaruh terhadap tingkat rasa suka.
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ABSTRACT

) Aromatherapy is a therapy that uses essential oils or pure oil juices o help
smprove or maintain health, raise spirits, refiesh and awaken the body. The
advantage of incense aromatherapy with other aromatherapy is that the smell or
aroma produced can last in the room for approximately 30-45 minutes. In
addition, aromatic incense sticks (incensc) are very easy to get and how to use
them is also more practical, not easy to spill and affordable. The objective of this
research was to prove that incense can be formulated into aromatherapy candle
preparations, knowing that aromatherapy candle preparations meet physical
characteristics in accordance with Indonesian national standards and knowing
the analysis of favorability level fests on incense aromatherapy candie
preparations. In this research, formula | used the number of incense levels of
2.59, formula 2 with the amount of incense content of 5%, and formula 3 with the
number of incense levels of 7.5%. Based on the results of the research, incense
can be formulated as an aromatherapy candle with  total concentration of 2.5%,
5% 7, wlting aromatherapy candle preparations can be declared to

4 of the Indonesian National Standard (SN1). The quality of
N Npreparations that have an attractive color, aroma, texture,
Yexiie. The results of the liking level test showed that formula 3
i one with a concentration of 7.5%. The amount of incense
E level of liking.
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