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ABSTRAK


	Kopi merupakan minuman yang banyak digemari oleh masyarakat Indonesia. Menurut BPOM (Badan Pengawasan Obat dan Makanan) batas maksimum kafein dalam makanan dan minuman adalah 150 mg/hari dan 50 mg/sajian. Kadar  kafein yang tinggi salah satunya terdapat dalam kopi. Konsumsi kopi yang berlebihan dan dalam jangka panjang dapat beresiko berkembangnya penyakit tertentu seperti darah tinggi, jantung dan stroke. Tujuan penelitian ini adalahuntuk mengetahui kandungan metabolit sekunder dari daun kopi robustadan daun kopi arabika dan untuk menentukan kadar kafein dalam daun kopi robusta dan daun kopi arabika secara kromatografi cair kinerja tinggi.
Tahapan penelitian ini meliputi pengolahan bahan tumbuhan, pemeriksaan karakterisasi, pembuatan ekstrak etanol, skrining fitokimia dan penetapan kadar kafein ekstrak daun kopi robusta dan daun kopi arabika dengan metode kromatografi cair kinerja tinggi. Ekstrak daun kopi robusta dan daun kopi arabika dibuat dengan metode maserasi dengan menggunakan etanol 96% dan ekstrak yang diperoleh dipekatkan dengan rotary evaporator selanjutnya dilakukan uji kualitatif kafein metode parry, dan penetapan kadar kafein dengan metode kromatografi cair kinerja tinggi.
Hasil skrining fitokimia pada simplisia dan  ekstrak etanol daun kopi robusta dan daun kopi arabika bahwa terdapat kandungan golongan senyawa kimia seperti alkaloid, flavonoid, saponin, tanin, glikosida dan steroid/triterpenoid. Penetapan  kadar kafein dilakukan dengan menggunakan metode kromatografi cair kinerja tinggi dengan persamaan regresi y = ax+b dengan y nilai luas area, a= 49,668, dan b= - 16,536 dengan rumus penetapan kadar M. V / m. Hasil penetepan kadar kafein  pada ekstrak daun tanaman kopi robusta sebesar 51,42916 mg/g dan daun kopi arabika sebesar 29,97927 mg/g.
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DETERMINATION OF CAFFEINE LEVELS FROM ROBUSTA
COFFEE LEAF EXTRACT (COFFEA CANEPHORA PIERRE
EX A. FROEHNER.) AND ARABICA COFFEE LEAVE
(COFFEA ARABICA L.) WITH HIGH PERFORMANCE
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ABSTRACT

Coffee is a drink that is much loved by the people of Indonesia. According
1o BPOM (Indonesian Food and Drug Authority) the maximun limit of caffeine in
food and beverages is 150 mg / day and 50 mg / serving. One of caffeine’s high

levels is found in coffee. Excessive consumption of coffee and in the long term can
be a risk of developing certain diseases such as high blood pressure, heart and
stroke. The objective of this research was to determine the content of secondary
metabolites of robusta coffec leave and arabica coffee leave and to determine
caffeine levels in robusta coffee leave and arabica coffee leave by high-
performance liguid chromatography.

The stages of this research included processing plant materials,
characterization examination, making ethanol extracts, phytochemical screening
and determining caffeine levels of robusta coffee leaf extract and arabica coffee
leave by high-performance liguid chromatography method. Robusta coffee leaf
extract and arabica coffee leave were made by maceration method using 96%
‘ethanol and the extract obtained was concentrated with a rotary evaporator, then

alitative test of caffeine parry method, and determination of caffeine content by
ce liguid chromatography method.
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