
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
1. Natrium benzoat pada kecap pedas dapat diidentifikasi dengan metode Kromatografi Lapis Tipis (KLT). Karena pada eluen yang digunakan yaitu pelarut ammonia. Pelarut ini  yang bisa menarik natrium benzoat pada noda.

2. Kadar pengawet natrium benzoat yang terkandung dalam satu botol kecap pedas tidak aman dikonsumsi bagi tubuh, dikarenakan dari ketiga merk kecap pedas yang sudah diteliti melebihi batas harian konsumsi manusia yang seharusnya 0-5 mg/kg BB.

3. Jumlah kadar natrium benzoat yang terdapat dalam 3 sampel merk kecap pedas beredar di pasaran yaitu:

a)    Kecap Pedas A 264,16±12,3206 mcg/g

b)    Kecap pedas B 317,8 ±21,8643  mcg/g

c)    Kecap pedas C 110,2 ±23,5356  mcg/g
5.2 Saran

Disarankan untuk peneliti selanjutnya melakukan penelitian ini dengan metode yang berbeda dan diperlukan pengawasan rutin oleh lembaga yang berwenang terhadap makanan yang beredar luas di pasaran. 
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