FORMULASI ODT NATRIUM DIKLOFENAK KOMBINASI PATI KACANG HIJAU (Vigna radiata (L.) R. Wilczek) PATI KENTANG (Solanum tuberosum L.) SEBAGAI DISINTEGRAN
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ABSTRAK  


Kacang hijau dan kentang merupakan salah satu tanaman yang mempunyai kemurnian pati yang sangat tinggi yang dapat digunakan sebagai eksipien terutama bahan penghancur dalam formulasi sediaan tablet. Natrium Diklofenak merupakan salah satu anti inflamasi yang paling sering diresepkan dan banyak dikonsumsi pasien berusia lanjut. Sementara itu, pasien berusia lanjut seringkali mengalami kesulitan dalam menelan tablet konvensional. Orally disintegrating tablet (ODT) merupakan bentuk sediaan padat yang cepat terdisintegrasi ketika diletakkan di atas lidah dan diharapkan dapat menjadi solusi bagi pasien yang mengalami kesulitan menelan tablet konvensional. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan formulasi Orally disintegrating tablet Natrium Diklofenak dengan kombinasi bahan penghancur yaitu  pati kentang dan pati kacang hijau serta mendapatkan komposisi bahan penghancur pada formula optimum. 
Pembuatan Orally disintegrating tablet menggunakan metode kempa langsung dengan bobot tablet 200mg. Dilakukan uji preformulasi tablet meliputi uji waktu alir, uji sudut diam, uji kerapatan ruahan dan uji indeks kompresibilitas. Dan uji evaluasi mutu fisik tablet meliputi uji keseragaman bobot, uji kekerasan, uji keregasan, uji waktu hancur, uji waktu pembasahan, dan uji waktu hancur di mulut.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan Orally disintegrating tablet Natrium Diklofenak memenuhi syarat sifat fisik yang baik. Uji waktu hancur tablet tercepat dihasilkan oleh formula 6 dan uji waktu hancur terlama dihasilkan oleh formula 1. Pati kacang hijau dan pati kentang dapat digunakan sebagai bahan penghancur  pada formulasi Orally disintegrating tablet Natrium Diklofenak.
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ABSTRACT

Green beans and potatoes are plants that have very high starch purity which can
be used as excipients, especially disintegrants in tablet formulations. Diclofenac
sodium is one of the most frequently prescribed anti-inflammatories and is
consumed by many elderly patients. Meanwhile, elderly patients often have
difficulty swallowing conventional tablets. Orally disintegrating tablet (ODT) is a
solid dosage form that quickly disintegrates when placed on the tongue and is
expected to be a solution for patients who have difficulty swallowing conventional
tablets. The objective of the research was to formulate Orally disintegrating
Diclofenac Natrium tablets with a combination of disintegrating ingredients,
namely potato starch and green bean starch and to obtain the disintegrating
ingredient composition in the optimum formula. Orally disintegrating tablets are
made using the direct compression method with a tablet weight of 200 mg. Tablet
preformulation tests were carried out including flow time tests, angle of repose
tests, bulk density tests and compressibility index tests. And the tablet physical
qualiry evaluation tests include weight uniformity test, hardness test, firmness test,
disintegration time test, wetting time test, and disintegration time test in the
mouth. The research results showed that the preparation of Orally disintegrating
' tablets met the requirements for good physical properties.
integration time test was produced by formula 6 and the
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