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Kompleksitas pengobatan dengan penyakit pada pasien gagal ginjal kronis dapat meningkatkan kejadian Drug Related Problems (DRPs). Analisis masalah terkait obat (DRPs) sangat bermanfaat untuk mengurangi durasi penyakit, mortalitas, serta biaya pengobatan. Keadaan pasien yang memerlukan terapi hemodialisis dapat menyebabkan perubahan seperti fisik, psikologis, pola hidup dan sosial yang berdampak pada kualitas hidup. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kejadian DRPs dan mengetahui hubungan DRPs dengan kualitas hidup pasien gagal ginjal kronis yang menjalani hemodialisis di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan.
Penelitian ini menggunakan metode observasional dengan desain penelitian cross sectional secara retrospektif dan prospektif terhadap 72 pasien yang memenuhi kriteria inklusi di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan pada bulan Februari-Maret 2024. Identifikasi kejadian DRPs menurut cipolle dan kualitas hidup pasien diperoleh menggunakan kuesioner EQ-5D-5L. Data dianalisis menggunakan uji Spearman Rho dalam program SPSS.
Hasil penelitian menunjukkan terdapat kejadian DRPs pada 64 pasien dengan kategori perlu tambahan obat (3,38%), terapi tidak perlu (15,54%), interaksi obat (35,13%) dan obat tidak efektif (45,95%). Kualitas hidup dengan kategori baik (36,1%), cukup (41,7%), dan buruk (22,2%). Skor kualitas hidup rata-rata pasien adalah 0,657. Terdapat korelasi antara jumlah DRPs dengan kualitas hidup pasien (r=-0,802) dengan nilai signifikansi p=0,032 (p<0,05), hal ini menunjukkan semakin tinggi tingkat kejadian DRPs maka semakin rendah kualitas hidup pasien. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa terdapat 148 kejadian DRPs dan terdapat hubungan yang signifikan antara jumlah kejadian DRPs dengan nilai kualitas hidup pasien gagal ginjal kronis yang menjalani hemodialisis di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan.    
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ABSTRACT

The complexity of treatment with the disease in patients with chronic
kidney failure can increase the incidence of Drug Related Problems (DRPs).
Analysis of drug-related problems (DRPs) is: very useful to reduce the duration of
illness, death, and treatment costs. The condition of patients who require
hemodialysis therapy can cause changes such as physical, psychological, lifestyle
and social that have an impact on the quality of life. This study aims to determine
the incidence of DRPs and determine the relationship between DRPs and the
quality of life of chronic kidney failure patients undergoing hemodialysis at Dr.
Pirngadi Hospital, Medan City.

This study uses an observational method with a retrospective and
prospective cross sectional research design on 72 patients who met the inclusion
criteria_at Dr. Pirngadi Hospital, Medan City in February-March 2024.
Identification of DRPs incidence by cipolle and quality of life of patients was
obtained using the EQ-5D-5L questionnaire, The data was analyzed using the
Spearman Rho test in the SPSS program.

The results showed that there were DRPS in 64 patients with the categories
of needing additional drugs (3.38%), unnecessary therapy (15.54%). drug
interactions (35.13%) and ineffective drugs (45.95%). Quality of life with
categories of good (36.1%), adequate (41.7%), and Poor (22.2%). The patient's
average quality of life score was 0.657. There was a correlation between the
number of DRPs and the patient's quality of life (r=-0.802) with a significance
value o 32 (p<0.05), which shows that the higher the incidence rate of
S k 2j the patient's quality of life. Based on the results of the. study, it
there were 148 DRPs events and there was a significant
)Lhe number of DRPs events and the: quality-of-life value of
patients undergoing hemodialysis at Dr. Pirngadi Hospital,
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