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ABSTRAK


	Handbody lotion merupakan produk kosmetik yang diterapkan secara menyeluruh di seluruh tubuh, termasuk tangan dan kaki, dengan tujuan memberikan efek pemutihan pada kulit, sehingga warnanya menjadi lebih cerah. Hidrokuinon adalah zat aktif yang memiliki kemampuan untuk mengontrol produksi pigmen, sehingga berperan dalam mengurangi atau menghambat pembentukan melanin pada kulit. Asam retinoat merupakan bentuk asam dan bentuk aktif dari vitamin A (retinol), yang kini banyak diaplikasikan untuk mengatasi kerusakan kulit akibat paparan sinar matahari serta untuk keperluan pemutihan. Senyawa-senyawa tersebut bila sering digunakan dalam jangka panjang dapat bersifat toksik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya kandungan hidrokuinon dan asam retinoat serta menetapkan kadar senyawa-senyawa tersebut di dalam sediaan kosmetik handbody lotion secara spektrofotometri uv dengan metode dual wavelength.
	Penelitian ini adalah penelitian eskperimental. Sampel yang digunakan adalah 4 handbody lotion dengan merk dagang yang berbeda yang dibeli melalui online dan diberikan inisial sampel A,B,C,D. Analisis kadar hidrokuinon dan asam retinoat dilakukan secara kualitatif dengan menggunakan pereaksi warna dan secara kuantitatif dengan menggunakan spektrofotometri uv dengan teknik dual wavelength. 
Berdasarkan hasil penelitian kadar hidrokuinon yang terdapat dalam berbagai sampel diantaranya Sampel A 2,398%, Sampel B 1,131%, Sampel C 2,531%, Sampel D 2,505%. Sedangkan kadar asam retinoat yang diperoleh pada Sampel A 0,258%, Sampel B 0,134%, Sampel C 0,134%, Sampel D 0,176%. Kesimpulannya pada analisis hidrokuinon Sampel A,C,D dapat dikatakan bahwa kadarnya sudah melebihi dari batas kadar hidrokuinon yang sudah ditetapkan BPOM yaitu >2% dan pada Sampel B masih dalam batas ketentuan. Dan pada analisis asam retinoat kadar keempat Sampel tersebut masih dalam rentang batas BPOM yaitu 0,001%-0,4%.
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DETERMINATION OF HYDROQUINONE AND RETINOIC
ACID LEVELS IN HANDBODY LOTIONS SOLD ONLINE
BY ULTRAVIOLET SPECTROPHOTOMETRY WITH
DUAL WAVELENGHT METHOD
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ABSTRACT

Handbody lotion is a cosmetic product that is applied thoroughly all over
the body, including hands and feet, with the aim of giving a whitening effect to the
skin, making it lighter in colour. Hydroguinone is an active substance that has the
ability to control pigment production, thus playing a role in reducing or inhibiting
the formation of melanin in the skin. Retinoic acid is the acid form and active form
of vitamin A (retinol), which is now widely applied to treat skin damage due to sun
exposure as well as for bleaching purposes. These compounds when used. frequently
in the long term can be toxic. This study aims to determine the presence of
hydroquinone and retinoic acid and determine the levels of these compounds in
cosmetic handbody lotion preparations by UV spectrophotometry with dual
wavelength method.

This research is an experimental research. The samples used were 4
handbody lotions with different trademarks purchased online and given the initials
A,B,C,D samples. Analysis of hydroquinone and retinoic acid levels was carried
out qualitatively using colour reagents and quantitatively —using uv
spectrophotometry with dual wavelength technique.

Based on the results of hydroquinone levels contained in various samples
inclua;ir,zg)ﬂwle A 2.398%, Sample B 1.131%, Sample C 2.531%, Sample D
2.50;5, %lﬂ:iléffi(e retinoic acid content obtained in Sample A 0.258%, Sample B
0.134%, Saniple C 0. 134%, Sample D 0.176%. In conclusion, the hydroquinone
analpsis of-SamplesiA, C, D can be said that the levels have exceeded the limit of
hyz’iroi,\xjt‘igbrié Jevels set by BPOM which is> 2% and in Sample B is still within the
1int\'ts'o>'@}i}joi"i§}” s. And in the analysis of retinoic acid, the levels of the four
sampl‘%(qrgesg@;ﬂhin the BPOM limit range of 0.001%5-0.4%.
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