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Kanker merupakan penyebab kematian terbanyak kedua di dunia. Sebagian besar kanker paru disebabkan oleh rokok yang terdiagnosis penyakitnya berada pada stadium akhir. Pengobatan kanker paru melibatkan penggunaan berbagai jenis obat yang dapat memberikan manfaat klinis, namun juga dapat menimbulkan berbagai permasalahan terkait dengan penggunaannya atau yang dikenal sebagai drug related problems (DRPs). DRPs dapat menyebabkan penurunan kualitas hidup pasien serta menimbulkan dampak ekonomi cukup besar. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka kejadian DRPs dalam pengobatan pasien kanker paru-paru di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif retrospektif cross sectional menggunakan rekam medis pasien periode Januari-Desember 2023 dengan jumlah sampel 42 pasien. Karakteristik pasien dianalisis secara deskriptif. Kejadian DRPs dianalisis berdasarkan teori Cipolle. Hubungan kejadian DRPs diuji menggunakan SPSS dengan metode Chi square.
Hasil penelitian didominasi oleh laki-laki dengan usia diatas 40 tahun, pendidikan terakhir pendidikan menengah (SMA), status bekerja, lama penyakit selama 1 tahun dengan siklus kemoterapi 6 kali pemberian, serta penyakit penyerta terbanyak adalah efusi pleura. Terdapat 28 kasus DRPs yang terjadi pada pasien kanker paru-paru di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan dengan kategori indikasi tanpa terapi sebanyak 13 kasus (46%), interaksi obat sebanyak 10 kasus (36%), kategori terapi tanpa indikasi sebanyak 4 kasus (14%) dan dosis berlebih 1 kasus (4%). Terdapat hubungan kejadian DRPs dengan karakteristik antara jenis kelamin, durasi penyakit, siklus kemoterapi dan penyakit penyerta dengan nilai sigifikasi p = 0,001 (p<0,05) dan tidak terdapat hubungan kejadian DRPs dengan karakteristik antara usia, pendidikan dan pekerjaan dengan nilai signifikasi p > 0,05.
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ABSTRACT

Cancer is the second leading cause of death in the world. Most lung
cancers caused by smoking are diagnosed in the late stages of the disease. Lung
cancer reatment involves the use of various types of drugs that can provide
clinical benefits, but can also cause various problems related to their use or
known as drug related problems (DRPs). DRPs can lead to a decrease in the
quality of life of patients and have a considerable economic impact.

This study aims to determine the incidence of DRPs in the treatment of
lung cancer patients at RSUD Dr. Pirngadi Medan City. This study used a cross
sectional retrospective descriptive method using patient medical records for the
period January-December 2023 with a total sample of 42 patients. Patient
characteristics were analyzed descriptively. The incidence of DRPs was analyzed
based on Cipolle's theory. The relationship between the incidence of DRPs was
tested using SPSS with the Chi square method.

The results of the study were dominated by 35 (83%) males with age over
40 years, the last education was secondary education (SMA), working status,
duration of the disease for 1 year with 6 chemotherapy cycles and the most
common comorbidity is pleural effusion. There were 28 cases of DRPs that
occurred in lung cancer patients at RSUD Dr. Pirngadi Medan City with the
category of indication without therapy as many as 13 cases (46%), drug
interaction as many as 10 cases (36/ ), category of 1herapy without mdlcatwn as
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