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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh maka dapat disimpulkan bahwa:
1. Didapatkan 1 formula optimum dengan konsentrasi formula optimum granul instant daun singkong yang diperoleh dari metode simplex lattice design yaitu manitol 14%, sukrosa 5,4% dan madu 2,6%
2. Prediksi hasil uji sifat fisik yang dihasilkan dari metode Simplex Lattice Design setelah pengujian menggunakan Uji-t one sample pada software SPSS Statistic didapati bahwa nilai p>0,05 sehingga antara prediksi dan formula konvensional tidak ada yang berbeda signifikan.

3. Granul instan daun singkong memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri streptococcus mutans, yaitu sebesar 17,86mm termasuk kedalam kategori kuat
5.2. Saran
Disarankan untuk peneliti selanjutnya memvariasikan jenis mikroorganisme dan membuat formulasi sediaan antibakteri dari serbuk simplisia daun singkong, dilakukan uji hedonic sediaan dan uji stabilitas sediaan.
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