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Kanker paru-paru terjadi karena pertumbuhan sel kanker yang tidak terkendali dalam jaringan paru. Di indonesia kanker paru menduduki urutan ketiga dengan jumlah kejadian 34.783 kasus. Kemoterapi merupakan pengobatan anti kanker yang dapat menghancurkan sel tumor dengan cara mengganggu fungsi sel. Kemoterapi bekerja tidak hanya membunuh sel-sel sakit tetapi juga membunuh sel sehat sehingga mengakibatkan efek samping. 
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilakukan dengan pendekatan cross section secara retrospektif. Pengumpulan data karakteristik pasien dan efek samping kemoterapi diambil dari rekam medis pasien periode bulan Januari-Desember 2023. Sampel pada penelitian ini terdiri dari 42 pasien yang memenuhi kriteria inklusi. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien yang paling banyak mengalami kanker paru-paru adalah yang berusia >40 tahun sebanyak 37 pasien (88%), berjenis kelamin laki-laki 35 pasien (83,3%), jenjang pendidikan SLTA sebanyak 31 pasien (73,8%), pasien yang bekerja sebanyak 32 pasien (76%) dengan durasi penyakit satu tahun belakang sebanyak 20 pasien (47,6%) dengan rencana kemoterapi 6 kali pemberian sebanyak 31 pasien (74%). Efek samping yang dialami pasien kanker paru ini berupa mual 28 (18,9%), batuk 24 (16,2%), sesak napas 22 (14,9%), muntah 17 dan efek samping lainnya. Tidak terdapat hubungan signifikan antara kejadian efek samping dengan karakteristik usia, jenis kelamin, pendidikan dengan perolehan nilai p value >0,05. Sedangkan terdapat hubungan antara efek samping dengan pekerjaan, rencana kemoterapi dan durasi penyakit kanker paru-paru dengan didapatkan hasi p value <0,05.
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ABSTRACT

Lung cancer occurs due to uncontrolld growthof cancercells inlung tisue.
I Indonesi, lung cancer ranks thid with 34,783 cases. Chematherapy is an ani-
cancer treatment that can  destroy tumor cels by distupting cell function.
Chemotherapy works not anly to kil sick cells but also 1o Kill healhy cels,
resultingin side ffects.

“This research was  descriptve research conducted with a rettaspectve
crosssectional_approach. Data collection_onpatient _characersics and
chemotherapy side effcts was taken from patent medical rcords for the period
January-December 2023, The sample in this rescarch consisted of 42 patints who
met the inclusion crieria

“The resus of the rescarch showed that the most people who expericnced
lung cancer were those aged >40 years as many as 37 patents (88%), male gender
35 patints (83.3%),high school education levelas many as 31 patent (73.8%),
patents who worked as many as 32 patiets (76%) witha duration of thediscae in
he past year as many as 20 paliens (47.6%) With a plan o 6 chemolherapy
administrations as many as 31 patiens (74%). The side ffects expericnced by lung.
cancer patents were nausea 28 (18.9%),cough 24 (16.2%),shortnss of breath 22
(149% 17 and other side effcts There was no significant relationship

fiagir, education characieristics with the incidence of side efects
0.0 While the relationship between job characteristcs,
d duration of lung cancer had asigificant relationship with
ects oblained p value <0.05.

Grugs, lung cancer treatment




image2.png




