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BAB V
HASIL DAN PEMBAHASAN 

5.1 Kesimpulan

1. Ekstrak Kulit jeruk lemon (Citrus limon (L.)) dan Daun teh (Camellia sinensis (L.)) stabil diformulasikan dalam bentuk sediaan footspray berdasarkan pengujian cycling test baik secara organoleptis yang meliputi bentuk, warna, bau, dan pH sediaan stabil dan memenuhi persyaratan. Sedangkan pada uji kesukaan formulasi yang paling disukai panelis yaitu formula 1 dengan konsentrasi ekstrak kulit jeruk lemon dan daun teh 0,5% dan untuk uji iritasi tidak ada satupun formula yang mengiritasi kulit.

2. Sediaan footspray ekstrak kulit jeruk lemon dan daun teh memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus epidermidis formula 1 yaitu 7,93 mm, formula 2 11,4 mm, dan formula 3 13,96 mm, sedangkan pada kontrol positif yaitu Bioherbal footspray diperoleh zona hambat sebesar 12,5 mm.

5.2 Saran

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian pembuatan foot spray antibakteri dengan penambahan bakteri lainnya dan membuat variasi konsentrasasi dengan warna sediaan yang lebih menarik.
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