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Pada kesempatan ini penulis juga mengucapkan terima kasih yang sebesar- besarnya kepada :
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5. Ibu Anny sartika Daulay, S,Si., M,Si selaku Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah Medan beserta Laboran yang telah memberikan izin kepada penulis untuk menggunakan fasilitas laboratorium.
6. Bapak/Ibu staf pengajar Fakultas Farmasi Program Studi Sarjana Farmasi Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah Medan yang telah mendidik dan membina penulis hingga dapat menyelesaikan pendidikan Semua rekan-rekan stambuk Regular 2019, khususnya Kelas A Regular, terima kasih juga untuk teman-teman satu bimbingan saya, yang tiada henti memberikan perhatian, mengingatkan, dukungan, motivasi dan doa kepada penulis.
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Akhirnya penulis mengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah membantu menyelesaikan penelitian dan penulisan bahan skripsi ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Semoga bahan skripsi ini bermanfaat bagi ilmu pengetahuan khususnya di bidang Farmasi.

Medan,  Juli 2023
[image: ]Penulis



Ulfa Aliza
NPM : 192114052

[bookmark: _Toc139567521]









DAFTAR ISI
HALAMAN SAMPUL		i
HALAMAN TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI 		ii
TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI		iii
SURAT PERNYATAAN		iii
ABSTRAK		v
ABSTRACT		vi
KATA PENGANTAR		vii
DAFTAR ISI		x
DAFTAR TABEL		xiv
DAFTAR GAMBAR		xv
DAFTAR LAMPIRAN		xvi
BAB I 	PENDAHULUAN		1
	1.1 	Latar Belakang		1
	1.2 	Rumusan Masalah		3
	1.3 	Hipotesis		4
	1.4 	Tujuan Penelitian		4
	1.5 	Manfaat penelitian		4
	1.6 	Kerangka Penelitian		5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA		6
	2.1 	Uraian Tumbuhan		6
		2.1.1 	Klasifikasi Buah tomat		6
		2.1.2 	Nama Daerah		6
		2.1.3 	Ciri ciri Umum Tomat		7
		2.1.4 	Jenis – Jenis Tomat		7
		2.1.5 	Morfologi Tumbuhan Tomat		8
		2.1.6 	Daerah tumbuh tomat		10
		2.1.7 	Kandungan Kimia Tomat		10
		2.1.8 	Kegunaan Tomat		11
		2.1.9 	Manfaat Tomat		13
	2.2 	Uraian Metabolit  Sekunder di Dalam Tanaman		13
		2.2.1 	Alkaloid		13
		2.2.2 	Tanin		13
		2.2.3 	Flavonoid		14
		2.2.4 	Steroid/triterpenoid		14
		2.2.5 	Saponin		15
		2.2.6 	Glikosida		15
	2.3 	Sabun		16
		2.3.1	Fungsi Sabun		17
		2.3.2 	Jenis – Jenis Sabun		17
	2.4 	Sabun Transparan		18
		2.4.1 	Kelebihan dan Kekurangan Sabun Transparan		19
	2.5 	Mekanisme Kerja Sabun		19
	2.6 	Mekanisme Pembersih Sabun		20
	2.7 	Komposisi Sabun		21
	2.8 	Kulit		22
		2.8.1 	Epidermis		23
		2.8.2 	Dermis		24
		2.8.3 	Subkutis		25
		2.8.4	Vaskularisasi kulit		25
		2.8.5	Fisiologi kulit		25
	2.9	Sifat Fisika Kimia Pada Sabun Menurut SNI		26
BAB III 	METODE PENELITIAN		28
	3.1 	Rancangan Penelitian		28
		3.1.1 	Variabel Penelitian		28
		3.1.2 	Parameter Penelitian		28
	3.2 	Jadwal dan Lokasi Penelitian		28
		3.2.1 	Jadwal Penelitian		28
		3.2.2 	Lokasi Penelitian		28
	3.3 	Bahan-Bahan		29
	3.4 	Peralatan		29
	3.5  Persiapan Sampel		29
		3.5.1 	Determinasi Tumbuhan		29
		3.5.2 	Pengumpulan Sampel		29
	3.6  Pembuatan Sari		29
	3.7  Pembuatan  Larutan Pereaksi		30
		3.7.1 	Larutan pereaksi Bouchardat		30
		3.7.2 	Larutan Pereaksi Dragendroff		30
		3.7.3 	Laruan Pereaksi Mayer		30
		3.7.4 	Larutan pereaksi Molish		30
		3.7.5 	Larutan pereaksi asam klorida 2 N		30
		3.7.6 	Larutan pereaksi asam sulfat 2 N		31
		3.7.7 	Larutan pereaksi natrium hidroksida 2 N		31
		3.7.8 	Larutan pereaksi Liberman-Burchard		31
		3.7.9 	Larutan pereaksi besi (III) klorida 1%		31
		3.7.10 Larutan pereaksi timbal (II) 0,4 M		31
	3.8 	Skrining Fitokimia		31
		3.8.1 	Pemeriksaan alkaloid		31
		3.8.2 	Pemeriksaan Flavonoid		32
		3.8.3 	Pemeriksaan Saponin		32
		3.8.4 	Pemeriksaan Tanin		33
		3.8.5 	Pemeriksaan  steroid /triterpenoid		33
		3.8.6	Pemeriksan glikosida		33
	3.9 	Pembuatan Sabun Transparan		34
		3.9.1 Formulasi sediaan sabun transparan sari buah tomat (Solanum lycopersicum L.)		34
		3.9.2 	Prosedur pembuatan sabun transparan		35
	3.10 Pengujian Sabun Transparan		36
		3.10.1 Uji Organoleptis		36
		3.10.2 Uji Kadar Air		36
		3.10.3 Uji Tinggi Busa		36
		3.10.4 Uji pH		37
		3.10.5 Uji Iritasi		37
		3.10.6 Uji Kelembaban Kulit		37
		3.10.7 Uji Kesukaan / Hedonic		38
BAB IV 	HASIL DAN PEMBAHASAN		39
	4.1 	Hasil Identifikasi Sampel		39
	4.2 	Hasil Skrining Fitokimia		39
	4.3 	Hasil Pengujian Sabun		40
		4.3.1 	Hasil Uji Organoleptis		40
		4.3.2 	Hasil Pengujian Kadar Air		41
		4.3.3 	Hasil Pengujian Tinggi Busa		42
		4.3.4 	Hasil pengujian pH		42
		4.3.5 	Hasil Uji Iritasi		43
		4.3.6 	Hasil Uji  Kelembaban Kulit		44
		4.3.7 	Hasil Uji Kesukaan (hedonik test)		45
BAB V 	KESIMPULAN DAN SARAN		47
	5.1	Kesimpulan		47
	5.2 	Saran			47
DAFTAR PUSTAKA		49









[bookmark: _Toc139567522]DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kandungan Gizi Tomat	11
Tabel 3.1  Basis Formulasi Sabun Tranparan (Elmitra, 2019).	34
Tabel 3.2  Konsentrasi Formulasi Sabun Transparan Sari Tomat	35
Tabel 4.1 Hasil skrining tomat	39
Tabel 4.2 Data Hasil uji organoleptis	40
Tabel 4.3 Hasil pengujian kadar air	41
Tabel 4.4 hasil pengujian tinggi busa	42
Tabel 4.5 Data hasil Pengujian pH	43
Tabel 4.6 Hasil uji iritasi	43
Tabel 4.7  Hasil uji kelembaban blanko	44
Tabel 4.8 Hasil uji kelembaban sabun Formula I	44
Tabel 4.9 Hasil uji kelembaban sabun Formula II	45
Tabel 4.10 Hasil uji kelembaban sabun Formula III	45
Tabel 4.11 Hasil rata-rata uji kesukaan	46


















[bookmark: _Toc139567523]DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 (Kerangka Pikir Penelitian)	5
Gambar 2.1  Tomat	6
Gambar 2.2 Anatomi Kulit	23
Gambar 4.1 Grafik 4.1 Grafik Hasil Pengujian Kesukaan (Hedonic Test)	46

























[bookmark: _Toc139567524]DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran  1 Tumbuhan Tomat	51
Lampiran  2 Surat hasil identifikasi tumbuhan (Herbarium Medanese)	51
Lampiran  3 Hasil Skrining Fitokimia Sari Buah Tomat	53
Lampiran  4 Bagan Alir Proses Pembuatan Sabun	54
Lampiran  5 Bagan Alir Pengujian Kadar Air Sabun	55
Lampiran  6 Bagian Alir Pengujian Tinggi Busa	56
Lampiran  7 Bagan Alir Pengujian pH Sabun	57
Lampiran  8 Hasil Orientasi Sabun	58
Lampiran  9 Sediaan Sabun sari tomat	59
Lampiran  10 Gambar Hasil Pengujian kadar air sabun	60
Lampiran  11 Gambar pengujian Tinggi busa	61
Lampiran  12 Gambar pengujian pH	62
Lampiran  13 Hasil Uji Iritasi Terhadap Sukarelawan	63
Lampiran  14 Uji Kelembapan	64
Lampiran  15 Perhitungan uji kadar air	66
Lampiran  16 Perhitungan Tinggi Busa	67
Lampiran  17 Hasil Uji Kesukaan Aroma	68
Lampiran  18 Hasil Uji Kesukaan Warna	72
Lampiran  19 Hasil Uji Kesukaan Bentuk	76


vii

xiii

image2.jpeg
UNIVERSITAS MUSLIM NUSANTARA AL WASHLIYAH

SK. No. : 424/DIKTI/Kep/1996 dan SK. No. : 181/DIKTI/Kep/2002
Kampus Muhammad Arsyad Thalib Lubis : . Garu Ul No. 83, Kampus Mubamemad Yumus Karim : J. Garu 0l No. 02,

Kampus Abdurvshman Syhah : J. Garu | No. 52 Medon, Karpas Aidin: J. Madan Perbaungan Desa Suka Mendi Ml Kec. Pagar Merbau, Lubuk Pakam
Telp. (061) 7867044 Medan 20147 Home Page : http://www.umnaw.ac.id Email : info@umnaw.ac.id

Kepada : Yth. Bapak/Tbu Ketua Program Studi
Perihal : Permohonan Persetujuan Judul

Dengan hormat, yang bertandatangan di bawah ini :

Nama Mahasiswa  : Ulfa Aliza

NPM : 192114052
Jurusan/Prog. Studi  : Farmasi/S1 Farmasi
Kredit Kumulatif ~ :3.14

! No. Judul yang diajukan Persetujuan

z'J/
1 Pembuatan Sabun Transparan Ekstrak Buah Tomat \4/ @_0/ I'LIW

(Solanum Lycopersicum L.) Sebagai Pelembab Kulit.

Demikian permohonan ini disampaikan untuk pemeriksaan selanjutnya. Aias perhatian Bapak/ Ibu
dincaplan terimakasih,

dincaplan

Hormat pemohon,

}Jliflaﬂgzn)

Keterangan :
Dibuat rangkap 3 : - Asli untuk fakultas
- Duplikat untuk Ketua Prodi
- Triplikat untuk arsip yang bersangkutan.
Catatan :
Paraf dan tanda ACC Ketua Program Studi pada lajur judul yang disetujui dan silang pada lajur yang ditolak.

Rangkap 3




image1.jpeg
=

dsl5s AL HAT D

o 55 53 d 58 o 08 0 5 T s

O L N O DU U PN
55 28 0 N A 285 (il A5 AT Ll § 0505




image3.png
UMN
AL WASHLIYAH





