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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa :
1. Semua variasi konsentrasi minyak sawit olein merah dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan nanoemulsi serta stabil dalam penyimpanan 4 minggu.
1. Top of Form

2. Bottom of Form

2. Dari hasil penelitian ini, konsentrasi 25 % dari sediaan nanoemulsi minyak sawit olein merah dengan ukuran partikel 37nm  terbukti paling efektif dalam meningkatkan aktivitas anti-aging.
3. Hasil uji efektivitas anti-aging nanoemulsi  minyak sawit olein merah yang diperoleh dari parameter kelembaban F1 sebelum perawatan dengan nilai 44,5%  setelah perawatan 58% (terhidrasi), F2 dengan nilai awal 51% menjadi 62,5%, kemudian parameter hiperpigmentasi F1 sebelum perawatan 59% dan setelah perawatan menjadi 49%, F2 pengukuran hiperpigmentasi didapatkan nilai awal 55% setelah perawatan menjadi 43% (pigmen berkurang), sedangkan hasil pengukuran elastisitas F1 didapatkan nilai awal 79,5 % menjadi 96% dan pengukuran elastisitas F2 sebelum perawatan 85% menjadi 98,5% setelah perawatan
Top of Form

Bottom of Form

5.2 Saran 
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh konsentrasi ekstrak minyak sawit olein merah terhadap stabilitas.

