[image: image1.png]Hamanis Mardin 1o Tl (061) 7867084, Fax. 7862747, M 20147 Hore

FAKULTAS FARMASI
SK. No. 424/DIKTV/Kep/1996 dan SK. No. 181/DIKTI/Kep/2002
s Mhamad A Th L J. G 11 No.95 Meda,Kinps s Yo Koo . Gt 1. 02 Mo,
Kampos s Sy J. G 1 No 53 Ve Kamps Sy . Mobarad Yo . St Gedang A Meda

Kimpas AriéinJ Mt P Des Sukamands il K age erbs Lubuk Pk
I arnesc d Emal nlo@umseseid

Nomor: o/FFUMNAW/C.13/2024 Medan, 19 Februari 2024

 Izin Pemakaian Fasilitas Luboratoriu

Kepada Yih,
Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu
UMN Al Washliyah
Di-

Tempat

Assalamu alaikum Wr. Wh

Dengan hormat, schubungan dengan permohonan Mahasiswa Program Studi .1
Fakultas Farmasi UMN Al Washliyah tanggal 19 Februar 2024 tentang izin penclitian
di Laboratorium Farmasi Terpadu bagi Mahasiswa

Nama Nadiatul Fusnia

NPM 202114109

Program Studi S.1 Farmasi

Judul Penelitia Pemantaatan minyak sawit Olein Merah dalam pembuatan

sed
Dosen Pembimbing *apt. C

Intan Annisa Puteri, S.Farm., M Farm

Berkengan dengan hal tersebut dintas, kami mohon kiranya Suudara dapat membert izin

pemakaian fasilitas di laboratorium yang saudara pimy Mahasiswa terschut

untuk melakukan penelitian

Selanjutnya kami minta kepada Saud
Keterangan bebus biaya administrasi pencli

terscbut telah selesai melaksanakan penelitian di |

kepada kami surat
rsehut jiks mahasiswa
2 saudara pimpin.

Demikian kami sumpaikan, atas perhatian dan bantuan Saudara diucapkan terima Kasih

Wassalamy‘alaikum Wr. Wb,

Minga sai Lutis, . Fam. M.Si
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LAMPIRAN
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Lampiran 1. Bagan Alir Penelitian 
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Lampiran 2. 
Bagan Alir Prosedur Pembuatan Sediaan Nanoemulsi Minyak Sawit Olein Merah 


       





 




Lampiran 3. 
Surat Izin Pemakaian Fasilitas Laboratorium Farmasi Terpadu UMN Al-Washliyah
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Lampiran 4. 
Surat Pelaksanaan Kegiatan Di Laboratorium Farmasi Terpadu UMN Al-Washliyah
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SURAT KETERANGAN

TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
No.96/Lab-FT/UMNAW/B.03/VII/2024

Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan dengan
ini menerangkan bahwa;

Nama Nadiatul Husna
NPM 202114109
Propram Studi Farmasi

Jenjang pendidikan - S1 (strata 1)

Benar telah melakukan Penclitian dan Peminjaman alat di Laboratorium Farmasi Terpadu Universitas

Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan

Adapun pengerjaan dan alat yang mereka gunakan adalah

ai Anti-Aging, Pengujian Karakteristik Fisik Sediaan
s, pH), Pengujian Karakteristk Fisik Sediaan Nanoemulsi

i), Pe teristik Fisik Sediaan Nenoemulsi (uji Viskositas).

Pembuatan sediaan Nanoemulsi

an K

(Uji Tipe Nano

Demikian surat keterangan ini

t untuk dapat dig mestinya

dan, 5 Juli 2024

ngetabu
Kepala Laboratorium Farmasi Terpadu

any Sartika Daulay, S.Si., M.Si )





Lampiran 5. 
Surat Keterangan Bebas  Di Laboratorium Farmasi Terpadu UMN Al-Washliyah
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SURAT KETERANGAN
BEBAS LABORATORIUM
No.129/Lab-FT/UMNAW/B.03/V112024

Kepala. Laboratorium Farmasi Terpacu Universitas Muslim Nusantara Al-Washiyeh Medan
dengan ini mencrangkan bahywa;

Nama Nadiatu] Husna
NeM 202114109
Fakultas Farmasi
Program Studi Farmasi

Jenjing pendidikan 51 (strata 1)

Benar lelah hebas dari peminjaman alat dan fasilitas laboratorium serta telah menyelesaikan
segala administresi pada Laboratorium Famiasi Terpadu Universitas Mauslim - Nusantara
Al-Washliyah Medan

Lampiran Alat Yang Mereka Kerjaken
Pembuatan sediaan Nanoemulsi Schagai Anti-Aging, Pengujian Karakteristik Fisik Sediaan
Nanoemulsi (Organolepts, pH), Pengujian Xaraktesistik Fisik Sedinan Nanoemulsi

(Uji Tipe Nanoemulsi), Pengujian Kerakteristk Fisik Sedinan Nanocmulsi (uji Viskositas)

Demikian surat ketcranzan i diluat untuk capat digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 5 Juli 2024
Mengetahui,
Ka_ Laboratorium Farmasi Terpadu

(Anny Saruka Daulay, §.8i,, M.8i )




Lampiran 6. 
Surat Keterangan Pemakian Alat Ultrasonic Homogenizer Di Laboratorium NRElab
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Nomor: 38SK/NREAS/24
Lamp:-

Hal : Ket Peng gunaan Alat

Kepada Yih,
Sdi/1 - Nadiatul Husna
NPM : 202114109

Instansi: Fakultas Farmasi Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa yang bersangkutan diatas telah melakukan
penclitian menggunakan alat Ultrasonic Homogenizer di NRE LAB untuk penelitian
dengan judul i Nanoserum Ekstrak
Bonggol Nanas (Ananas comusus (L) Merr)"

Fitokimia, Formul

Demikian surat ini kami sampaikan, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 24 Mei 2024
CEO NRE Laboratory
(Nanomaterials For Renewable Energy)

(Riski Titian Ginting,Ph.D)




Lampiran 7. 
Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  Di laboratorium NRElab
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Nomor + 38/ SK/ NRE/OS/24.
Faits 3
Hal  Selesai Penelitian
Kepada Yih,

Kepala bagian Laboratorium NRE (Nanomaterials for Renewable Energy Research Center)
Di—

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian dalam rangka penyusunan disertasi, menerangkan
bahwa :

Nama + Nadiatul Husna
NPM $202114109

Program Studi : $-1 Farnusi

Universitas Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah Medan

Dengun ini kami menyatakan BENAR bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melakukan
penelitian di Laboratorium NRE (Nanomaterials For Renewable Energy Research Center) pada
tanggal 22 Mei 2024

Demikian surat ini disampaikan uniuk dapat digunakan seperlunya, atas perhatian dan
Kerjasamanya kami ucapkan terimakasih

Medan, 24 Mei 2024
CEO NRE Laboratory
(NanomaterialsFor Renewable Energy)





Lampiran 8. 
Surat Keterangan  Surat Permohonan Pengajuan Ethical Clirens Dari Laboratium UMN Al – Washliyah
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Hal  Permohonan Surat Etc

| Clearance

Kepada Yth

Ketua KEPK. (Komisi Etik Penelitian Kesehatan)
Fakultas Keperawatan USU
4

Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Dengan hormat, Dekan Fakultas Farmasi UMN Al Washliyah Medan memohon bantuan
Bapak/Ibu untuk dapat memberikan surat persetujuan Etik Peneliian, guna penyelesaian

skripsi mahasiswa yang tersebut Namanya dibawah ini
Nama Nadiatul Husna
NIM 222114109
Jurusan / Prodi Farmasi / Farmasi
Jenjang Pendidikan S1
Judul Penelitian Pemanfaatan  Minyak Sewit Olein Merah  dalam
Pembuatan Sediaan Nanoemulst
Dosen Pembimbing apt Cut Inian Puteri, S Farm, M.Si
Sebagai bahan pertimbangan turut dilampirkan proposal yang telah disetujui  oleh

pembimbing/Kepala Instansi

Demikian permohonan ini Kami sampa:kan dan atas bantuan Bapak Tou, kam ucapkan terima

e

Wassalam
Dekan.

\D..,

apt. Minda Sari Lubi

Farm., M.Si




Lampiran  9.  
Surat  Keterangan Persetujuan Kode Etik Penelitian Dari Fakultas Keperawatan USU
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Hal  Persetujuan Komisi Etk Penelitian Kesehatan Fakultas Keperawatan USU

Komis! Etk Penelan Kesehatan Faktitas Keperawatan USU, dengan ini menyalakan peneiiian -

Nama < Nadiatul Husna
NIM 202114108
Judul Pemanfaatan Minyak Sawit Olein Merah dalam Pembuatan Sediaan Nanoemulsi

sebagai Ant-Aging

telah dikaji dan diputuskan bahwa proposal penelitian tersebut tidak bertentangan dengan iai dan
norma kemanusiaan.

Medan, 25 Maret 2024
KEPK Fakuitas Keperawalan USU
Ketua,

%

Dr. it Zahara Nasution, § Kp, MNS
NIP. 197103052001122001





Lampiran 10.  Surat Informed Consent  Relawan
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(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertandatangan dibawah inf
Nama : Shoiba Harahap
umer ;30 Talun

Alamat -3l Garu | Gg - Bual

Setelah mendapat penjelasan dari pencliti mengenai prosedur dan manfaat
dari penclitan ini, maka saya menyatakan SETULU untule ikut serta. dalam

penelitian dari Nadiatul Husna dengan judul “Pemanfaaton Minyak sawit Olein

Morah Dalam Pembuatan Sedioan Nanocmulsi Sebagai An-Aging”  sebagai upaya

dari Minyak Sawit Olein

untuk mengetahui apakah sediaan Nanoemulsi Ani-ciging

Merah yang dibasilkan mampu memberikan efck anti penuaan dini. Saya

menyatakan sukarcla dan berseia untak mengikuti prosedur penclitan vang telah

ditetapkan.

Persctujuan ini sava buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan darl

pitak manapun. Demikian surat pernyataan i dibuat untak dapat dipergunakan

sebagaimana mestiny.

Medan,  Mei 2024
Sukarelawan,

Pencliti

NEd

Nadiatul Fusna ( Shoibe. Hnm‘nw





Lampiran 11.  Certificate of Analysis CoA
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Certificate of Analy:
VIRGIN PALM Ol
Virgin Elacls Guincensis Ol
IDENTIFICATION
Product Name : Vingin Palm Oil
Best Before  February 2026
Parameter Specification Result
Appearance ° Orange 1o red clear oily liquid
Odour ° Oily Smell
Color (Lovibond) <10R/1.0Y SR/08Y

Spexific Gravity i 20°C B

0925
Refiactive Index @ 20°C . 1481
Moisture Conteat 0.0s%
Free Fany Acid (FFA) £03% 0.25%
Peroxide Value (PV) 55 meq O<sub>2</sub>rkg 3.2 meq O<sub>2</sub>/kg
Acid Value <03 mg KO/ 0.2% mg KOHig
Todine Value 50-55 52
Unsaponifiable Matter £15% 12%
Fatty Acid Composition:
- Oleic Acid 3845 396%
- Linoleic Acid (RS 10.5%
- Stearic Acid 5% 4%
- Others <4 38%
Viamin E:
- Alpha-Tocopherol 500+ 1500 ppn 1050 ppm
- Alpha-Tocotrienol 50-200 ppm 8 ppen
Cartencids Not leas than 700 - 1200 ppm 900 ppm

Storage:

Store in atightly, sealed conaines in a cool and dry arca.
Koep away from strong light and heat

Ths informaion ks obtained from curent and roliabe sourcos.
‘We provide the information hearin without any warmanty expressed o implied
Customers are adwsad I Getemine in advance he safe mddons or use of Tus product.
Asitis electronicaily geneled document, hence no signature rquired




Lampiran 12.  Hasil Uji Tipe Emulsi Minyak Sawit Olein Merah 
                                                                 Minggu ke- 0       
     
[image: image10][image: image11.png]



                                                    Minggu ke- 4                                                                                   
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Lampiran 13. Hasil Pengujian pH Menggunakan pH Meter
Pengujian pH  minggu ke- 0
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F0


F1(15%)  

    F2(25%)

Pengujian  pH minggu ke- 4
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F0                                F1(15%)                        F2(25%)

Lampiran 14. Hasil Pengujian Viskositas Nanoemulsi 

Pengujian minggu ke- 0
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      F0                                   F1(15%)                            F2 (25%)
Pengujian minggu ke- 4
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    F0                                      F1 (15%)                          F2 (25%)
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Lampiran 15.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi  Pada Minggu ke-0 Formula(blangko)
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Lampiran 16.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi Pada Minggu ke-0 Formula I(15%)
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Lampiran 17.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi Pada Minggu ke-0 Formula II(25%)
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Lampiran 18.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi  Pada Minggu ke-4 Formula(blangko)
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Lampiran 19.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi  Pada Minggu ke-4 Formula I(15%)
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Lampiran 20.  
Hasil Pengukuran Partikel Nanoemulsi  Pada Minggu ke-4 Formula II(25%)
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Lampiran 21. Formula Sediaan Nanoemulsi 


                                                        
                                                                     


Lampiran 22. Hasil Pengamatan Organoleptis Sediaan Nanoemulsi 
            Sediaan nananoemulsi pada awal pembuatan 
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             Sediaan nananoemulsi setelah penyimpanan 4 minggu
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Lampiran 23.  Sediaan Nanoemulsi Minyak Sawit Olein Merah Anti - aging
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Lampiran 24. Hasil Uji Iritasi Terhadap Sukarelawan 
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Area uji                              Dioleskan sediaan pada area uji    
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 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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          24 jam                                          48 jam                                        72 jam                     
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Lampiran 25. 
Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Kelembaban (Moisture) Before 
F0 (Moisture 41 %)
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F1 (Moisture 46 %)
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F2 (Moisture 56 %)
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Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Kelembaban (Moisture) After
F0 (Moisture 41%)
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F1 (Moisture 58%)
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F2 (Moisture 67%)
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Lampiran 26.
Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Hiperpigmentasi (Hyperpigmentation) Before
F0  (hyperpigmentation 59 %)
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F1  (hyperpigmentation 51 %)
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F2(  hyperpigmentation 61 % )
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Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Hiperpigmentasi (Hyperpigmentation)  After
F0  (hyperpigmentation 59 %)
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F1  (hyperpigmentation 41 %)
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F2  (hyperpigmentation  42 %)
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Lampiran 27.
Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Elastisitas (Elasticity) Before
F0 ( elasticity 77 %)
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F1 ( elasticity 77 %)
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F2  ( elasticity 82 %)
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Hasil Uji Pengukuran Skin analyzer Elastisitas (elasticity) After
F0 ( elasticity 77 %)
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F1  ( elasticity 96 %)
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F2  ( elasticity 98 %)
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Lampiran 28.  Alat  Particle Size Analyzer (PSA)
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Prinsip Kerja Alat :


Prinsip pengukuran alat PSA ini berdasarkan pada hamburan cahaya laser oleh partikel-partikel dalam sampel. Cahaya yang berasal dari laser dipancarkan melalui pinhole (jarum kecil) kemudian dikirim ke partikel dalam sampel. Partikel-partikel dalam sampel menghamburkan kembali cahayanya melalui pinhole dan masuk ke detektor. Sinyal analog yang terdeteksi diubah menjadi sinyal digital yang kemudian diolah menjadi deret hitung.

Prosedur Penggunaan Alat:
1. Panaskan particle size analyzer sebelum digunakan selama 20 menit 
2. Hubungkan perangkat komputer hingga tersambung dengan instrumen.

3. Larutan standar 20 kali dikocok menggunakan vortex mixer selama 1 menit.

4. Masukkan ke dalam kuvet hingga terisi penuh, kemudian masukkan kuvet ke dalam alat, lalu tutup cover sensornya.

5. Atur suhu 25 °C dengan menekan Temperature pada panel display. Secara otomatis alat akan mengukur besar nya ukuran partikel.
6. Hasil nya akan keluar di panel display membentuk grafik.

Lampiran 29.  Alat  Ultrasonikator
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Prinsip Kerja Alat :

prinsip kerja dari ultrasonikasi menggunakan gelombang suara berfrekuensi tinggi (di atas 20 kHz) untuk menciptakan getaran dan tekanan yang tinggi dalam larutan sehingga  efektif dalam pemecahan partikel

Prosedur Penggunaan Alat:
1. Tekan tombol on - off 

2. Kemudian atur kecepatan pemutaran jam dan menit 

3. Masukkan kedalam tabung sediaan dalam beaker glass

4. Sesuaikan probe sampai tenggelam kedalam sediaan 
5. Tekan tombel power untuk memulai menjalankan alat 

6. Alat akan berhenti sesuai dengan pengaturan waktu yang telah diatur

Lampiran 30.  Alat  Skin Analyzer

[image: image67.png]



Prinsip Kerja Alat :

Menggunakan kamera atau sensor untuk menangkap gambar kulit dalam berbagai spektrum cahaya dan menganalisis kondisi kulit menggunakan algoritma,
Prosedur Penggunaan Alat:
1. Download aplikasi CF685A di android.

2. Sambungkan dengan menggunakan WIFI yang tersedia di alat skin analyzer tersebut.

3. Setelah tersambung masuk kedalam aplikasi yang sudah di download tadi, kemudian pilih opsi skin lalu tekan enter.

4. Scan kulit yang akan dites lalu klik capture, dan analysis. Lalu dipilih opsi yang akan di lihat (moisture), (elasticity), (pigment).
Formulasi sediaan nanoemulsi minyak sawit olein merah konsentrasi (0,15,25%)





Uji karakteristik fisik sediaan nanoemulsi minyak sawit olein merah (organoleptis, pH, tipe emulsi , viskositas, distribusi ukuran partikel )





Uji iritasi metode patch test


( paparan sediaan 24,48,72)





Uji efektivitas anti-aging





Fase air 





Fase minyak





Dipanaskan aquadestila


Dilarutkan metil dan propil paraben didalam aqua destilata hingga larut 


Didingkan larutan,  kemudian ditambah tween 80 kedalam larutan 


Diaduk campuran sampai homogen dengan�menggunakan magnetic stirrer pada kecepatan 1500 rpm selama 30 menit








Ditimbang minyak sawit olein merah


Dicampurkan ke dalam larutan sorbitol yang  telah ditimbang kedalam beaker gelas


Diaduk homogen dengan�menggunakan magnetic stirrer pada kecepatan 1500rpm selama 30 menit














Massa 1





Massa 2





Massa 1 +Massa 2





Diacampurkan Massa 1 kedalam Massa 2 dengan cara meneteskannya sedikit demi sedikit dengan menggunakan pipet tetes


Dihomogenkan dengan menggunakan magnetic stirrer dengan kecepatan 1500rpm selama 30menit hingga homogen dan terbentuk sediaan nanoemulsi yang jernih dan transparan 


Sediaan disonikasi dengan alat ultrasonikator kecepatan 500rpm,frekuensi 54 kHz waktu 1 jam

















Nanoemulsi minyak sawit olein merah





Propil Paraben


Metil Paraben





Tween 80,


Sorbitol





Minyak Sawit Olein


Merah





Aquadest





  Ditutup dengan kapas dan  plester, dibiarkan                          diamati setelah 24, 48 ,72 jam 
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