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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Pada simplisia, ekstrak etanol, fraksi etil asetat, dan fraksi n-heksana daun pala (Myristica fragrans Houtt) terdapat senyawa metabolit golongan alkaloid, saponin, tanin, flavonoid, dan steroid. Dan pada simplisia, ekstrak etanol, fraksi etil asetat, dan fraksi n-heksana daun lidah buaya (Aloe vera (L.) Burm. f) terdapat senyawa metabolit golongan alkaloid, saponin, flavonoid, tanin, triterpenoid, dan glikosida.
2. Hasil uji aktivitas antibakteri yang dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa fraksi etil asetat pada konsentrasi 50% mempunyai aktivitas antibakteri teraktif terhadap Streptococcus mutans dengan zona hambat yaitu 16,2 mm. Dan ekstrak etanol daun lidah buaya pada konsentrasi 50% mempunyai aktivitas antibakteri teraktif terhadap Streptococcus mutans dengan zona hambat yaitu 16,53 mm.
5.2 Saran

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat melanjutkan penelitian daya hambat fraksi etil asetat, fraksi n-heksana, ekstrak etanol daun pala dan daun lidah buaya dengan berbagai konsentrasi dan membuat sediaan dari ekstrak daun pala dan daun lidah buaya untuk penyakit karies gigi.
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