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Antijamur adalah zat yang dihasilkan oleh suatu mikroba, terutama fungi (jamur), yang dapat menghambat atau dapat membasmi mikroba jenis lain, yang memiliki khasiat mematikan atau menghambat pertumbuhan kuman, sedangkan toksisitasnya bagi manusia relatif kecil. Salah satunya yaitu Jamur Candidas Albicans yang sering menyebabkan beberapa infeksi. Salah satu tanaman yang menghambat pertumbuhan jamur candida albicans yaitu tanaman Lengkuas (Alpinia galanga (L.) Willd.) dan Sereh Dapur (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf)
Metode penelitian ini adalah metode eksperimental, Penelitian ini meliputi pengumpulan bahan tumbuhan, pengolahan sampel, pembuatan ekstrak, karakteristik simplisia, skrining fitokimia, evaluasi sediaan krim , dan uji aktivitas sediaan krim terhadap jamur candida albicans dengan menggunakan metode difusi sumuran.
Hasil uji aktivitas antijamur ekstrak lengkuas (Alpinia galanga (L.) Willd.) dan ekstrak sereh dapur (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) terhadap jamur Candida albicans, dengan konsentrasi (50% sebesar 16,2), (25% sebesar 14,96), (12,5% sebesar 13,68) dan (6,25% sebesar 12,55) dan Uji aktivitas antijamur ekstrak sereh dapur (50% sebesar 15,33), (25% sebesar 14,01), (12,5% sebesar 12,96) dan (6,25% sebesar 12,11) serta kontrol positif yang digunakan yaitu flukonazol dengan memiliki daya hambat sebesar 12,8 dan kontrol negatif dmso tidak memiliki daya hambat. Sedangkan Hasil uji aktivitas antijamur pada sediaan krim menunjukkan F0 tidak memiliki zona hambat , F1 sebesar 18,96, F2 sebesar 17,15 dan F3 sebesar 15,71 serta kontrol positif yang digunakan yaitu flukonazol dengan memiliki daya hambat sebesar 13,26 dan kontrol negatif yang digunakan yaitu blanko tidak memiliki daya hambat.
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ANTIFUNGAL ACTIVITY OF COMBINATION CREAM PREPARATION OF
GALANGAL EXTRACT (Alpinia galanga) AND LEMONGRASS EXTRACT
(Cymbhopogon citratus)
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ABSTRACT

Antifungal is a substance produced by a microbe, especially fungi, which can inhibit or
eradicate other types of microbes, which have the property of killing or inhibiting the
growth of germs, while its toxicity to humans is relatively small. One of them is the
Candidas Albicans fungus which often causes several infections. One of the plants that
inhibits the growth of candida albicans fungus is the Galangal plant (Alpinia galanga)
and Lemongrass (cymbhopogon citratus). This research method is an experimental
method. This research includes collecting plant materials, processing samples, making
extracts, characterizing simple drugs, phytochemical screening, evaluating cream
preparations, and testing the activity of cream preparations against candida albicans
fungus using the well diffusion method. The results of the antifungal activity test of
galangal extract (Alpinia galanga) and lemongrass extract (Cymbhopogon citratus)
against Candida albicans fungus, with concentrations (50% of 16.2), (25% of 14.96),
(12.5% of 13.68) and (6.25% of 12.55) and the antifungal activity test of lemongrass
extract (50% of 15.33), (25% of 14.01), (12.5% of 12.96) and (6.25% of 12.11) and the
positive control used was fluconazole with an inhibitory power of 12.8 and the negative
control dmso had no inhibitory power. Meanwhile, the results of the antifungal activity
test on the cream preparation showed that FO had no inhibition zone, FI was 18.96, F2
F3 was 15.71 and the positive control used was fluconazole with an
O\Of 13.26 and the negative control used was blank which had no
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