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[bookmark: _Toc173270597]KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 [bookmark: _Toc173270598]Kesimpulan
1. [bookmark: _Hlk173276510]Dari hasilpenelitian dan uji statistikdiperolehkadar vitamin C padabuahjerukmatangadalah29.308 mg/100g, pada buahjerukmengkal38.961 mg/100g,kadar vitamin C pada buahjambubijimerahmatang15.548 mg/100g, pada buahjambubijimerahmengkal 15.548 mg/100g, dan kadar vitamin C pada buahpepayamatang21.343 mg/100g, pada buahpepayamengkal 27.758 mg/100g.
2. Dari hasilpenelitian dan uji statistikdiperolehkadarglukosa padabuahjerukmatangadalah 244,4 mg/100g ,jambubijimerahmatang 269,8 mg/100g dan papaya matang 174,6 mg/100g ,sedangkan pada buah yang mengkaldidapatkankadarglukosayaitu pada buahjerukmengkal 163,3 mg/100 ,jambubijimerahmengkal 211,2 mg/100g dan papaya mengkal 146,1 mg/100g.
3. Didapatkankadarserat pada buahjerukmatangadalah3,303 %, buahjerukmengkal 5,79%, kadarserat pada buahjambubijimerahmatang 20,078%, buahjambubijimerahmengkal 44,476%, kadarserat pada buahpepayamatang 7,365%, buahpepayamengkal 8,368%.
[bookmark: _Toc75781381][bookmark: _Toc173270599]5.2	Saran
Disarankankepadapenelitiselanjutnyauntukmencobamenelitikadarglukosa pada berbagaijenisbuah-buahandenganmenggunakanmetodelainnya.
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