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Berdasarkan hasil analisis data, mulai dari tahap studi pendahuluan hingga tahap uji coba model, dapat disimpulkan bahwa:
1. Layanan bimbingan kelompok di SMAS 12 Al Washliyah Perbaungan telah dilaksanakan oleh konselor akan tetapi belum optimal, bimbingan kelompok yang dilaksanakan masih bersifat umum belum menggunakan pendekatan ataupun teknik-teknik khusus dan belum membahas perencanaan karir secara spesifik. Pelaksanaan program bimbingan kelompokterjadwal1-2kalidalam1semesterakantetapipelaksanaannya tidak relevan dan pembahasan topik layanannya hanya dilakukan 1 kali pertemuan.
2. Hasil analisis deskriptif persentase diketahui bahwa perencanaan karier siswa sebelum diberikan bimbingan kelompok sebesar44,05% termasuk dalam kategori rendah. Namun setelah mendapatkan perlakuan berupa layanan bimbingan kelompok teknik modelling, maka persentase perencanaankariersiswamenjadi65,8%termasukdalamkategorisedang. Persentaseperencanaankarir siswamengalamipeningkatan sebesar22% antara sebelum dan setelah diberikan bimbingan kelompok.
3. Telahdikembangkan modelbimbingankelompokteknik modellinguntuk meningkatkanperencanaankarirsiswa,yangterdiridari6komponen
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[image: ]sebagai berikut: (1) Rasional, (2) Visi dan Misi, (3) Konsep kunci yang terdiri dari (a) Pengertian bimbingan kelompok teknik modelling, (b) tujuan model bimbingan kelompok teknik modelling, (4) Isi model bimbingan kelompok, (5) Kualifikasi Konselor, (6) tahapan bimbingan kelompok yang terdiri dari (a) tahap awal, (b) tahap peralihan, (c) tahap kegiatan, (d) tahap pengakhiran dan (e) evaluasi dan tindak lanjut.
4. Melalui perhitungan data yang dilakukan terbukti bahwa ada pengaruh yang signifikan bimbingan kelompok teknik modelling terhadap perencanaan karir peserta didik kelas XI IPA SMAS 12 Al-Washliyah Perbaungan tahun ajaran 2024/2925. Hal ini ditunjukkan dengan perhitungan uji t (thitung> ttabel atau 8,793> 1,812).
Saran
Saran yang dapat dikemukakan dari penelitian yang telah dilakukan di SMAS 12 Al-Washliyah Perbaungan adalah :
1. Untuk siswa, layanan bimbingan kelompok dengan tenik modelling dapat meningkatkan perencanaan karier siswa,sehinggadiharapkan siswa tidak ragu dan bimbang untuk mengikuti kegiatan tersebut dalam rangka meningkatkan perencanaan kariernya.
2. Bagi guru BK, layanan bimbingan kelompok teknik modelling memiliki variasi layanan yang beragam, sehingga diharapkan kepada guru BK di SMAS 12 Al-Washliyah Perbaungan agar siswa tidak merasa bosan dan jenuh dengan layanan bimbingan kelompok yang diberikan.

3. [image: ]Bagisekolah,layananbimbingandankonselingsecaraumumdanlayanan bimbingan kelompok khususnya teknik modelling telah terbukti dalam meningkatkan pemahaman dan perencanaan karier siswa, sehingga pihak sekolah diharapkan dapat memberikan jadwal tatap muka bagi guru BK dengan siswa.
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