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Artinya:

[image: ]"Hai orang-orang yang beriman, maukah kamu aku tujukkan suatu perniagaan yang dapat menyelematkanmu dari azab yang pedih? (10). (Yaitu) kamu beriman kepada Allah dan RasulNya dan berjihad dijalan Allah dengan harta dan jiwamu. Itulah yang lebih baik bagimu, jika kamu mengetahui (11)". (Q.S. As-Shaff Ayat 10-11).
Segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT atas berkah, rahmat, dan hidayah-Nya yang senantiasa dilimpahkan kepada penulis, sehingga bisa menyelesaikan proposal ini dengan judul "Hubungan Regulasi Emosi Dengan Kecemasan Berbicara Di Depan Kelas Pada Siswa MTs Nurussalam Deli Tua Tahun Ajaran 2025" Sebagai syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana (S1) pada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Program Studi Bimbingan Konseling Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan.
Untuk itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

i


1. [image: ]Terkhusus dan teristimewa rasa hormat dan sayang saya kepada Ayahanda Legirin dan Ibunda Ratna Rodatena yang telah mendidik dan memberikan doa dengan penuh cinta dan kasih sayang. Yang selalu mengusahakan segala cara untuk bisa mewujudkan mimpi saya agar bisa duduk di bangku kuliah.
2. Kepada kakak saya Rina Widyastuti dan Dita Latuka yang selalu mendukung dan menghibur saya.
3. Terimakasih juga kepada Amara Arora yaitu saya sendiri yang sudah berjuang melewati berbagai rintangan selama perkuliahan hingga bisa sampai di titik sekarang ini. Saya bangga kepada diri saya sendiri karna sudah bisa mewujudkan impian orangtua saya dengan kuliah dan menjadi sarjana.
4. Bapak Dr.H.Firmansyah, M.Si selaku rektor Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan yang telah memberikan kesempatan untuk menimba ilmu di lembaga yang beliau pimpin.
5. Bapak Dr.Abdul Mujib, M.P. Mat selaku dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendiddikan Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan.
6. Ibu Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd selaku ketua Program Studi Bimbingan Konseling Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan yang telah menyetujui serta menerima skripsi penulis.
7. Ibu Nurul Azmi Saragih, S.Pd., M.Psi selaku Dosen pembimbing yang telah banyak membantu dan memberikan arahan dari awal serta juga memberikan saran yang diberikan sehingga selesainya penulisan skripsi ini.


8. Bapak Muhammad Latif, S.S selaku Kepala Sekolah Mts Nurussalam Deli Tua, Bapak/Ibu guru beserta Staff pegawai Tata usaha yang telah memberikan izin dan membantu penulis dalam melaksanakan penelitian.
9. [image: ]Kepada sahabat saya namira, panny, razika, mbak anti dan pipit yang telah menemani saya dari semester 1 hingga sekarang. Selalu menghibur serta menyemangati saya dalam penyusunan skripsi ini dan juga dapat berjuang bersama untuk mengejar gelar S.Pd.
Penulis mengharapkan kritik dan saran dari pembimbing dan pembaca sehingga penulis dapat menyusun skripsi ini menjadi lebih baik lagi.
Akhir kata penulis ucapkan terimakasih kepada semua pihak yang tidak dapat penulis ucapkan satu persatu yang telah memberikan bantuan dan dukungan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Besar harapan penulis semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua.
Medan, 7 November 2024

Penulis



AMARA ARORA NPM 211414028
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