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THE RELATIONSHIP BETWEEN PEER SOCIAL SUPPORT AND
STUDENTS’ ACADEMIC RESILIENCE AT SMA SWASTA
ISTIQLAL DELITUA PRIVATE HIGH SCHOOL

PIPIT SUNDARI
NPM. 211414020

ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between peer social
support and students’ academic resilience at SMA Swasta Istiqlal Deli Tua in the
Academic Year 2024/2025. The method used was a quantitative correlational
research design. The population consisted of all 11th-grade students at SMA
Swasta Istiglal Deli Tua, totaling 137 students. This research used a sample of 34
11th-grade students selected randomly (random sampling). The data collection
instrument used a questionnaire. The peer social support questionnaire was tested
for validity and reliability, with a Cronbach’s alpha value of 0.894. The research
instrument was measured using a Likert scale. The research data analysis used
normality tests, linearity tests, and hypothesis testing (product-moment correlation)
with the help of SPSS. The significance value of 0.000, in accordance with the
coefficient of interpretation guidelines, indicates a relationship if the significance
value (p) <0.050. Furthermore, the Pearson correlation value for this research
showed an r value of 0.765, thus concluding a strong relationship. In conclusion,
the of social support students receive from their peers, the higher
their resilience.
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HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA DENGAN
RESILIENSI AKADEMIK SISWA DI SMA SWASTA
ISTIQLAL DELITUA

PIPIT SUNDARI
NPM. 211414020

ABSTRAK

Tujuan temuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan dukungan
sosial teman sebaya dengan resiliensi akademik siswa di SMA Swasta Istiglal
Delitua Tahun Ajaran 2024/2025. Metode yang digunakan metode kuantitatif
desain penelitian korelasi. Terdapat populasi yaitu keseluruhan siswa kelas XI di
SMA Swasta Istiglal Delitua dengan jumlah 137 siswa. Penelitian ini terdapat
sampel sebanyak 34 siswa kelas XI yang dipilih secara acak (random sampling).
Instrumen untuk mengumpulkan data menggunakan angket. Angket dukungan
sosial teman sebaya diuji dengan uji validitas dan uji reliabilitas dengan nilai
cronbach's alpha sebesar 0,894. Pengukuran instrumen penelitian menggunakan
skala likert. Pada analisis data penelitian menggunakan uji normalitas, uji linearitas
dan uji hipotesis (korelasi product moment) dengan bantuan dari program SPSS.
Temuan hasil nilai signifikansi sebesar 0,000 disesuaikan dengan pedoman
koefisien interpretasi apabila nilai signifikansi (p) < 0,050 maka menunjukkan
adanya hubungan. Selain itu nilai pearson correlation penelitian ini menunjukkan
nilai (r) sebesar 0,765, maka dengan perolehan di atas, dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan yang kuat. Kesimpulannya semakin tinggi tingkat dukungan
sosial yang diterima siswa dari teman sebayanya, maka semakin tinggi pula tingkat
resiliensi akademik yang dimiliki.
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