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Artinya :
“Hai orang-orang yang beriman, sukakah kamu aku tunjukkan suatu perniagaan yang dapat menyelamatkan kamu dari azab yang pedih? (10). Yaitu kamu beriman kepada Allah dan Rasul-Nya dan berjihad dijalan Allah dengan harta dan jiwamu. Itulah yang lebih baik jika kamu mengetahui (11)”. (Q.S. Ash-Shaff: 10-11). 
Alhamdullilah dengan mengucapkan puji dan syukur kehadiran Allah SWT karna berkat rahmat dan hidayah-Nya, sehingga mampu menuntun peneliti dalam mengerjakan penelitian dengan judul “Hubungan Self Control Dengan Etika Pergaulan Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 Lubuk Pakam Tahun Ajaran 2024/2025”. Penelitian ini dimaksudkan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ilmu Pendidikan di Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah. Dalam penyusunan skripsi penelitian ini, penulis mendapat bantuan dan bimbingan serta dukungan dari berbagai pihak, sehingga proposal ini dapat penulis selesaikan. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 
1. Terkhusus dan teristimewa untuk orang tua saya Bapak Sukardi S.Pd. dan bidadari surga saya Ibu Sudarni, yang sudah membesarkan, mendidik dan memberikan doa dengan penuh cinta kasih sayang, serta memberikan Finasial yang cukup Selama ini, sehingga penulis dapat menyelesaikan pendidikan keguruan di Universitas Muslim Nusantara AL Washliyah Medan.
2. Bapak Dr. H. Firmansyah M.Si, selaku Rektor Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan 
3. Bapak Dr. Abdul Mujib, S.Pd., M.Pat, selaku Dekan FKIP Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan. 
4. Ibu Ika Sandra Dewi, S.Pd, M.Pd, selaku Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan.
5. Ibu Khairina Ulfa Syaimi S.Pd, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing yang telah memberi dukungan serta membantu menyelesaikan skripsi ini dan Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muslim Nusantara Al-Wasliyah Medan.
6. Seluruh teman-teman yang tidak bisa sebutkan satu per satu yang sudah membantu dan memberikan dukungan kepada penulis. Dan Seluruh teman teman di Jurusan Bimbingan dan Konseling Khususnya Semester VIII A FKIP Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah Medan yang selama ini memberikan masukan, dukungan, dan perhatian kepada penulis.
7. Teruntuk “Saudara tapi tak sedarah” Fadlan Hadi, M Ariq Ilham, Awalamsyah Pramadan, Dimas Budi Prabawa yang merupakan teman-teman seperjuangan yang selalu bersama melalui suka duka masa-masa perkuliahan, juga membantu mensupport dan memberikan semangat sehingga tercapainya kesuksesan pada skripsi ini.
8. Last but not least, Teruntuk diriku sendiri terimakasih telah berjuang sampai detik ini dan seterusnya. Terimakasih sudah sekuat ini, maaf jika sering memaksamu untuk terus kuat dan tegar dalam berbagai hal. Sudah banyak yang kamu lewati tapi jiwa dan ragamu mampu menghadapinya, kupastikan diri ini akan lebih baik setelahnya.
Penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari pembimbing dan pembaca sehingga penulis dapat menyusun skripsi ini menjadi lebih baik lagi. Penulis mengucapkan terimakasih kepada semua pihak terkait yang tidak dapat penulis ucapkan satu persatu yang telah memberikan bantuan dan dukungan kepada penulis dalam penyususnan hingga terselesainya skripsi ini. semoga proposal ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Lubuk Pakam, 16 November 2024
Penulis


Muhammad Ikhsan
NPM. 211414009


DAFTAR ISI
KATA PENGANTAR	i
DAFTAR ISI	iv
DAFTAR GAMBAR	vi
DAFTAR TABEL	vii
BAB I	1
PENDAHULUAN	1
1.1	Latar Belakang Masalah	1
1.2	Identifikasi Masalah	7
1.3	Batasan Masalah	7
1.4	Rumusan Masalah	8
1.5	Tujuan Penelitian	8
1.6	Manfaat Penelitian	9
1.7	Anggapan Dasar	11
BAB II	12
TINJAUAN PUSTAKA	12
2.1	Kontrol Diri	12
2.1.1	Pengertian Kontrol Diri	12
2.1.2	Aspek-Aspek Kontrol diri	13
2.1.3	Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kontrol Diri	15
2.1.4	Ciri-ciri Kontrol Diri	16
2.2	Etika Pergaulan	17
2.2.1	Pengertian Etika Pergaulan	17
2.2.2	Aspek-aspek Etika Pergaulan	19
2.2.3	Faktor-faktor yang Mempengaruhi Etika Pergaulan	20
2.2.4	Ciri-ciri Etika Pergaulan	21
2.3	Penelitian Relevan	21
2.4	Kerangka Berpikir	23
2.5	Hipotesis	24
BAB III	25
METODE PENELITIAN	25
3.1	Desain Penelitian	25
3.2	Partisipan	26
3.3	Populasi Dan Sampel	27
3.3.1	Populasi	27
3.3.2	Sampel	28
3.4	Instrumen Penelitian	29
3.4.2	Variabel	31
3.4.3	Indikator	31
3.4.5	Uji Validitas	33
3.4.6	Uji Reliabilitas	34
3.5	Prosedur Penelitian	35
3.6	Teknik Analisis Data	37
3.6.1	Uji Normalitas	38
3.6.2	Uji Linearitas	38
3.6.3	Uji Hipotesis	39
BAB IV	40
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN	40
4.1	Hasil Penelitian	40
4.1.1 	Uji Coba Angket	40
4..1.2	Uji Validitas	41
4.1.3	Uji Reliabilitas	46
4.1.4	Teknik Analisis Data	49
4.2	Pembahasan	54
4.3	Hasil dan Pembahasan	59
BAB V	63
KESIMPULAN DAN SARAN	63
5.1	Kesimpulan	63
5.2	Saran	64
DAFTAR PUSTAKA	66
LAMPIRAN	70



[bookmark: _Toc211530813]DAFTAR GAMBAR
2.1 Kerangka Berpikir	23
3.1 Desain Penelitian	26
3.2 Bagan Arus Kegiatan Penelitian	36

[bookmark: _Toc187847476][bookmark: _Toc187871780][bookmark: _Toc188879234][bookmark: _Toc189635591][bookmark: _Toc191072542][bookmark: _Toc199517596][bookmark: _Toc199517658][bookmark: _Toc211530814]DAFTAR TABEL
3.1 Populasi Penelitian	27
3.2 Kategori Jawaban Skala	30
3.3 Kisi-kisi Angket Kontrol Diri	33
3.4 Kisi-kisi Angket Etika Pergaulan	33
3.5 Pedoman Interpretasi Koefisien Kolerasi	40
4.1 Perhitungan Uji Validitas Angket Self Control	41
4.2 Perhitungan Uji Validitas Angket Etika Pergaulan	44
4.3 Hasil Uji Reliabilitas Angker Self Control	47
4.4 Hasil Uji Reliabilitas Angket Etika Pergaulan	48
4.5 Hasil Uji Normalitas	50
4.6 Hasil Uji Linearitas	51
4.7 Hasil Uji Korelasi Product Moment	52
4.8 Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi Product Moment	53
4.9 Hasil Uji Koefisien Determinasi x dan y					       54



image1.png
s (55 g2
A AL oATE @i o Kad s

0505 Fb o) K2 0% ~wu&yu B L2 s bsieds




image2.png
AL WASHLIYAH





