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Kisi-Kisi Angket Hubungan Teman Sebaya Santrok (2003)
	Variabel
	Indikator
	Deskriptor
	Nomor Item
	Jumlah

	
	
	
	Positif
	Negatif
	

	


Hubungan teman sebaya
	Kebersamaan
	Jalinan yang memberikan anak partner yang akrab, seseorang yang bersedia meluangkan waktu bersama mereka dan melakukan kegiatan Bersama
	1,2,3,4,5
	6,7,8,9,10
	10

	
	Dukungan fisik
	Pemberian dukungan baik sumber daya dan bantuan di saat dibutuhkan
	11,12,13,14,15
	16,17,18,19,20
	10

	
	Dukungan Ego
	Jalinan komunikasi yang membantu anak sehingga mereka merasa adalah anak yang bisa melakukan sesuatu dan layak dihargai
	21,22,23,24,25
	26,27,28,29,30
	10

	
	Intimasi/Kasih sayang
	Jalinan yang memberikan anak suatu hubungan yang hangat, saling percaya, dan dekat dengan orang lain
	31,32,33,34,35
	36,37,38,39,40
	10

	
	Jumlah
	40






Kisi-Kisi Angket Prokrastinasi Akademik (Ferari et al)
	Variabel
	Indikator
	Deskriptor
	Nomor Item
	Jumlah

	
	
	
	Positif
	Negatif
	

	
Prokrastinasi Akademik





	Menunda nunda untuk memulai mengerjakan atau menunda-nunda untuk menyelesaikan sampai tuntas
	Seseorang yang prokrastinasi tahu bahwa tugas yang dihadapinya harus segera diselesaikan dan berguna bagi dirinya akan tetapi menunda-nunda untuk memulai
	1,2,3,4,5
	6,7,8,9,10
	10

	
	Keterlambatan dalam mengerjakan tugas
	Memerlukan waktu yang lebih lama dari pada waktu yang dibutuhkan pada umumnya dalam mengerjakan tugas
	11,12,13,14,15
	16,17,18,19,20
	10

	
	Kesenjangan waktu antara rencana dan kinerja aktual
	Mempunyai kesulitan untuk melakukan sesuatu sesuai dengan batas waktu yang telah ditentukan sebelumnya.
	21,22,23,24,25
	26,27,28,29,30
	10

	
	Melakukan aktifitas lain yang lebih menyenangkan dirinya
	Dengan sengaja tidak segera melakukan tugasnya
	31,32,33,34,35
	36,37,38,39,40
	10

	
	Jumlah
	40






PETUNJUK PENGISISAN INSTRUMEN
A. Pendahuluan
Instrumen ini terdiri dari 40 item/butir pernyataan. siswa diminta untuk memilih jawaban dalam instrumen ini dengan memberi tanda centang () pada salah satu kolom pilihan jawaban yang telah disediakan.
B. Petunjuk Pengisian
Dalam instrumen ini terdapat 40 butir pernyataan mengenai hungungan teman sebaya dengan kategori untuk setiap pernyataan disediakan 5 (lima) pilihan jawaban sebagai berikut:
· Kategori Sangat Setuju (SS), apabila kesesuaian pernyataan dengan kondisi berkisar 81% sampai 100%.
· Kategori Sering (S), apabila kesesuaian pernyataan dengan kondisi berkisar 61% sampai 80%.
· Kategori Tidak Setuju (TS), apabila kesesuaian pernyataan dengan kondisi  berkisar 41% sampai 40%.
· Kategori Sangat Tidak Setuju (STS), apabila kesesuaian pernyataan dengan kondisi berkisar 0% sampai 20%.
Contoh:
	No
	Pernyataan
	Alternatif Jawaban

	
	
	Sangat setuju 
	Setuju
	Tidak Setuju
	Sangat Tidak Setuju

	1.
	Saya mendengarkan dengan baik pendapat orang lain.
	Saai
	Saai


	sua
	Ca



Berdasarkan contoh di atas, Ananda memberi tanda centang () pada kolom jawaban S (Setuju) dengan demikian berarti kondisi saudara adalah Setuju  mendengarkan dengan baik pendapat orang lain.


C. Pernyataan Instrumen Hubungan Teman Sebaya

	No
	Pertanyaan
	SS
	S
	TS
	STS

	1. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar
	
	
	
	

	2. 
	Saya setiap waktu bersama teman untuk bermain
	
	
	
	

	3. 
	Saya dan teman-teman selalu berbagi cerita dan pengalaman sehari-hari
	
	
	
	

	4. 
	Saya dan teman-teman bekerja sama dalam menyelesaikan tugas sekolah
	
	
	
	

	5. 
	Saya merasa bahwa kebersamaan dengan teman-teman membuat saya lebih bahagia.
	
	
	
	

	6. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar atau bermain
	
	
	
	

	7. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar atau bermain
	
	
	
	

	8. 
	Saya dan teman-teman jarang berbagi cerita dan pengalaman sehari-hari.
	
	
	
	

	9. 
	Saya dan teman-teman jarang bekerja sama dalam menyelesaikan tugas sekolah
	
	
	
	

	10. 
	Saya merasa bahwa kebersamaan dengan teman-teman tidak membuat saya lebih Bahagia
	
	
	
	

	11. 
	Teman saya bersedia membantu ketika saya mengalami kesulitan dalam tugas sekolah
	
	
	
	

	12. 
	Saya bisa mengandalkan teman untuk membantu dalam kegiatan sehari-hari di sekolah.
	
	
	
	

	13. 
	Teman saya menunjukkan kepedulian dengan menawarkan bantuan saat saya sakit atau dalam kesulitan
	
	
	
	

	14. 
	Saya merasa terbantu ketika teman memberikan dukungan dalam aktivitas olahraga atau kegiatan fisik lainnya.
	
	
	
	

	15. 
	Saya percaya bahwa teman-teman saya akan membantu saya dalam keadaan darurat
	
	
	
	

	16. 
	Teman saya bersedia membantu ketika saya mengalami kesulitan dalam tugas sekolah.
	
	
	
	

	17. 
	Saya bisa mengandalkan teman untuk membantu dalam kegiatan sehari-hari di sekolah
	
	
	
	

	18. 
	Teman saya menunjukkan kepedulian dengan menawarkan bantuan saat saya sakit atau dalam kesulitan
	
	
	
	

	19. 
	Saya merasa terbantu ketika teman memberikan dukungan dalam aktivitas olahraga atau kegiatan fisik lainnya
	
	
	
	

	20. 
	Saya percaya bahwa teman-teman saya akan membantu saya dalam keadaan darurat.
	
	
	
	

	21. 
	Teman saya selalu memberikan semangat ketika saya menghadapi kegagalan
	
	
	
	

	22. 
	Saya merasa lebih percaya diri saat mendapatkan dukungan dari teman-teman.
	
	
	
	

	23. 
	Teman saya menghargai pendapat dan perasaan saya dalam berbagai situasi
	
	
	
	

	24. 
	Saya merasa dihargai oleh teman-teman dalam kelompok sosial saya
	
	
	
	

	25. 
	Ketika saya mengalami kesedihan, teman saya selalu memberikan dorongan untuk bangkit.
	
	
	
	

	26. 
	Teman saya selalu memberikan semangat ketika saya menghadapi kegagalan
	
	
	
	

	27. 
	Saya merasa lebih percaya diri saat mendapatkan dukungan dari teman-teman
	
	
	
	

	28. 
	Teman saya tidak menghargai pendapat dan perasaan saya dalam berbagai situasi
	
	
	
	

	29. 
	Saya merasa dihargai oleh teman-teman dalam kelompok sosial saya
	
	
	
	

	30. 
	Ketika saya mengalami kesedihan, teman saya tidak selalu memberikan dorongan untuk bangkit
	
	
	
	

	31. 
	Saya merasa nyaman untuk menceritakan rahasia kepada teman dekat saya
	
	
	
	

	32. 
	Saya dan teman-teman saling peduli terhadap perasaan satu sama lain
	
	
	
	

	33. 
	Teman saya menunjukkan perhatian dengan bertanya tentang keadaan saya
	
	
	
	

	34. 
	Saya merasa didengar dan dipahami oleh teman-teman saya
	
	
	
	

	35. 
	Saya dan teman-teman saling menghormati dan menunjukkan kasih sayang dalam persahabatan
	
	
	
	

	36. 
	Saya merasa nyaman untuk menceritakan rahasia kepada teman dekat saya
	
	
	
	

	37. 
	Saya dan teman-teman tidak saling peduli terhadap perasaan satu sama lain
	
	
	
	

	38. 
	Teman saya menunjukkan perhatian dengan bertanya tentang keadaan saya
	
	
	
	

	39. 
	Saya merasa didengar dan dipahami oleh teman-teman saya
	
	
	
	

	40. 
	Saya dan teman-teman saling menghormati atau menunjukkan kasih sayang dalam persahabatan
	
	
	
	





D. Pernyataan Instrumen Perilaku Prokrastinasi Akademik

	No
	Pertanyaan
	SS
	S
	TS
	STS

	1. 
	Saya  menunda untuk memulai mengerjakan tugas sekolah.
	
	
	
	

	2. 
	Saya membutuhkan waktu lama untuk mulai mengerjakan tugas meskipun sudah diberikan sejak lama
	
	
	
	

	3. 
	Saya kehilangan motivasi untuk menyelesaikan tugas setelah memulainya
	
	
	
	

	4. 
	Saya menyelesaikan tugas mendekati batas waktu yang ditentukan.
	
	
	
	

	5. 
	Saya lebih suka menunggu hingga benar-benar terdesak sebelum mulai mengerjakan tugas
	
	
	
	

	6. 
	Saya menunda untuk memulai mengerjakan tugas sekolah
	
	
	
	

	7. 
	Saya membutuhkan waktu lama untuk mulai mengerjakan tugas meskipun sudah diberikan sejak lama
	
	
	
	

	8. 
	Saya kehilangan motivasi untuk menyelesaikan tugas setelah memulainya
	
	
	
	

	9. 
	Saya menyelesaikan tugas mendekati batas waktu yang ditentukan
	
	
	
	

	10. 
	Saya suka menunggu hingga benar-benar terdesak sebelum mulai mengerjakan tugas.
	
	
	
	

	11. 
	Saya terlambat dalam mengumpulkan tugas dibandingkan teman-teman saya
	
	
	
	

	12. 
	Saya menganggap batas waktu pengumpulan tugas masih bisa ditunda
	
	
	
	

	13. 
	Saya meremehkan waktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas.
	
	
	
	

	14. 
	Saya merasa sulit untuk menyelesaikan tugas tepat waktu karena kurangnya perencanaan.
	
	
	
	

	15. 
	Saya mengerjakan tugas dengan tergesa-gesa di menit-menit terakhir.
	
	
	
	

	16. 
	Saya terlambat dalam mengumpulkan tugas dibandingkan teman-teman saya
	
	
	
	

	17. 
	Saya menganggap batas waktu pengumpulan tugas masih bisa ditunda
	
	
	
	

	18. 
	Saya meremehkan waktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas
	
	
	
	

	19. 
	Saya merasa sulit untuk menyelesaikan tugas tepat waktu karena kurangnya perencanaan
	
	
	
	

	20. 
	Saya mengerjakan tugas dengan tergesa-gesa di menit-menit terakhir
	
	
	
	

	21. 
	Saya membuat jadwal belajar, tetapi sulit untuk mengikutinya
	
	
	
	

	22. 
	Saya mengatakan "akan mengerjakan nanti" tetapi akhirnya tidak mengerjakannya
	
	
	
	

	23. 
	Saya mengalami kesenjangan antara rencana belajar saya dan kenyataan pelaksanaannya
	
	
	
	

	24. 
	Saya lebih menyesuaikan rencana dengan kondisi yang ada daripada mengikuti rencana awal
	
	
	
	

	25. 
	Saya tidak sadar telah menghabiskan waktu untuk hal lain saat seharusnya mengerjakan tugas.
	
	
	
	

	26. 
	Saya membuat jadwal belajar, tetapi jika membuatnya, saya mudah mengikutinya
	
	
	
	

	27. 
	Saya mengatakan "akan mengerjakan nanti" dan akhirnya tidak mengerjakannya
	
	
	
	

	28. 
	Saya mengalami kesenjangan antara rencana belajar saya dan kenyataan pelaksanaannya
	
	
	
	

	29. 
	Saya lebih mengikuti rencana awal daripada menyesuaikannya dengan kondisi yang ada
	
	
	
	

	30. 
	Saya tidak sadar telah menghabiskan waktu untuk hal lain saat seharusnya mengerjakan tugas
	
	
	
	

	31. 
	Saya lebih suka bermain media sosial atau menonton video dibanding mengerjakan tugas.
	
	
	
	

	32. 
	Saya menunda tugas karena lebih memilih bermain dengan teman
	
	
	
	

	33. 
	Saya lebih melakukan kegiatan lain yang menyenangkan meskipun ada tugas yang harus diselesaikan
	
	
	
	

	34. 
	Saya merasa lebih nyaman melakukan hal lain terlebih dahulu sebelum mengerjakan tugas sekolah.
	
	
	
	

	35. 
	Saya berpikir bahwa tugas bisa dikerjakan nanti sehingga memilih untuk bersantai dulu
	
	
	
	

	36. 
	Saya lebih suka bermain media sosial atau menonton video dibanding mengerjakan tugas
	
	
	
	

	37. 
	Saya menunda tugas karena lebih memilih bermain dengan teman
	
	
	
	

	38. 
	Saya melakukan kegiatan lain yang menyenangkan ketika ada tugas yang harus diselesaikan
	
	
	
	

	39. 
	Saya merasa lebih nyaman melakukan hal lain terlebih dahulu sebelum mengerjakan tugas sekolah
	
	
	
	

	40. 
	Saya jarang berpikir bahwa tugas bisa dikerjakan nanti sehingga memilih untuk bersantai dulu
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	Case Processing Summary

	 
	N
	%

	Cases
	Valid
	60
	100,0

	
	Excludeda
	0
	0,0

	
	Total
	60
	100,0


Lampiran 3 Reliabelitas
	
	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	N of Items

	,948
	40


 
	Item-Total Statistics

	 
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted

	VAR00001
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00002
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00003
	110,6500
	269,621
	,288
	,949

	VAR00004
	110,6500
	274,028
	,049
	,950

	VAR00005
	110,5000
	275,644
	-,044
	,950

	VAR00006
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00007
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00008
	111,5500
	285,811
	-,457
	,954

	VAR00009
	111,5833
	288,349
	-,493
	,955

	VAR00010
	111,4667
	285,440
	-,330
	,956

	VAR00011
	110,8333
	277,463
	-,140
	,951

	VAR00012
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00013
	110,9667
	277,423
	-,129
	,951

	VAR00014
	110,8167
	273,745
	,060
	,950

	VAR00015
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00016
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00017
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00018
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00019
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00020
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00021
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00022
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00023
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00024
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00025
	110,9167
	276,383
	-,085
	,950

	VAR00026
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00027
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00028
	111,3833
	282,545
	-,287
	,954

	VAR00029
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00030
	111,5667
	278,012
	-,127
	,953

	VAR00031
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00032
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00033
	110,9333
	274,368
	,021
	,950

	VAR00034
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00035
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00036
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00037
	111,2167
	280,579
	-,223
	,953

	VAR00038
	112,0333
	276,880
	-,163
	,950

	VAR00039
	111,1833
	251,983
	,962
	,944

	VAR00040
	111,1833
	251,983
	,962
	,944


 


	Case Processing Summary

	 
	N
	%

	 Cases
	Valid
	60
	100,0

	
	Excludeda
	0
	0,0

	
	Total
	60
	100,0



	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	N of Items

	,972
	40



	Item-Total Statistics

	 
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted

	VAR00001
	80,9500
	395,336
	,721
	,971

	VAR00002
	80,8500
	403,248
	,469
	,972

	VAR00003
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00004
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00005
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00006
	80,9000
	435,583
	-,640
	,975

	VAR00007
	81,1167
	430,206
	-,378
	,975

	VAR00008
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00009
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00010
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00011
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00012
	81,0500
	392,184
	,808
	,970

	VAR00013
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00014
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00015
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00016
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00017
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00018
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00019
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00020
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00021
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00022
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00023
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00024
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00025
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00026
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00027
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00028
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00029
	81,0667
	386,741
	,938
	,970

	VAR00030
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00031
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00032
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00033
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00034
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00035
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00036
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00037
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00038
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00039
	82,2000
	414,061
	,227
	,972

	VAR00040
	82,2000
	414,061
	,227
	,972




Lampiran  4 Instrumen valid
E. Pernyataan Instrumen Hubungan Teman Sebaya

	No
	Pertanyaan
	SS
	S
	TS
	STS

	41. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar
	
	
	
	

	42. 
	Saya setiap waktu bersama teman untuk bermain
	
	
	
	

	43. 
	Saya dan teman-teman selalu berbagi cerita dan pengalaman sehari-hari
	
	
	
	

	44. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar atau bermain
	
	
	
	

	45. 
	Saya menghabiskan waktu bersama teman untuk belajar atau bermain
	
	
	
	

	46. 
	Saya dan teman-teman jarang berbagi cerita dan pengalaman sehari-hari.
	
	
	
	

	47. 
	Saya dan teman-teman jarang bekerja sama dalam menyelesaikan tugas sekolah
	
	
	
	

	48. 
	Saya merasa bahwa kebersamaan dengan teman-teman tidak membuat saya lebih Bahagia
	
	
	
	

	49. 
	Saya bisa mengandalkan teman untuk membantu dalam kegiatan sehari-hari di sekolah.
	
	
	
	

	50. 
	Saya percaya bahwa teman-teman saya akan membantu saya dalam keadaan darurat
	
	
	
	

	51. 
	Teman saya bersedia membantu ketika saya mengalami kesulitan dalam tugas sekolah.
	
	
	
	

	52. 
	Saya bisa mengandalkan teman untuk membantu dalam kegiatan sehari-hari di sekolah
	
	
	
	

	53. 
	Teman saya menunjukkan kepedulian dengan menawarkan bantuan saat saya sakit atau dalam kesulitan
	
	
	
	

	54. 
	Saya merasa terbantu ketika teman memberikan dukungan dalam aktivitas olahraga atau kegiatan fisik lainnya
	
	
	
	

	55. 
	Saya percaya bahwa teman-teman saya akan membantu saya dalam keadaan darurat.
	
	
	
	

	56. 
	Teman saya selalu memberikan semangat ketika saya menghadapi kegagalan
	
	
	
	

	57. 
	Saya merasa lebih percaya diri saat mendapatkan dukungan dari teman-teman.
	
	
	
	

	58. 
	Teman saya menghargai pendapat dan perasaan saya dalam berbagai situasi
	
	
	
	

	59. 
	Saya merasa dihargai oleh teman-teman dalam kelompok sosial saya
	
	
	
	

	60. 
	Teman saya selalu memberikan semangat ketika saya menghadapi kegagalan
	
	
	
	

	61. 
	Saya merasa lebih percaya diri saat mendapatkan dukungan dari teman-teman
	
	
	
	

	62. 
	Saya merasa dihargai oleh teman-teman dalam kelompok sosial saya
	
	
	
	

	63. 
	Saya merasa nyaman untuk menceritakan rahasia kepada teman dekat saya
	
	
	
	

	64. 
	Saya dan teman-teman saling peduli terhadap perasaan satu sama lain
	
	
	
	

	65. 
	Saya merasa didengar dan dipahami oleh teman-teman saya
	
	
	
	

	66. 
	Saya dan teman-teman saling menghormati dan menunjukkan kasih sayang dalam persahabatan
	
	
	
	

	67. 
	Saya merasa nyaman untuk menceritakan rahasia kepada teman dekat saya
	
	
	
	

	68. 
	Teman saya menunjukkan perhatian dengan bertanya tentang keadaan saya
	
	
	
	

	69. 
	Saya merasa didengar dan dipahami oleh teman-teman saya
	
	
	
	

	70. 
	Saya dan teman-teman saling menghormati atau menunjukkan kasih sayang dalam persahabatan
	
	
	
	







Pernyataan Instrumen Perilaku Prokrastinasi Akademik
	No
	Pertanyaan
	SS
	S
	TS
	STS

	41. 
	Saya  menunda untuk memulai mengerjakan tugas sekolah.
	
	
	
	

	42. 
	Saya membutuhkan waktu lama untuk mulai mengerjakan tugas meskipun sudah diberikan sejak lama
	
	
	
	

	43. 
	Saya kehilangan motivasi untuk menyelesaikan tugas setelah memulainya
	
	
	
	

	44. 
	Saya menyelesaikan tugas mendekati batas waktu yang ditentukan.
	
	
	
	

	45. 
	Saya lebih suka menunggu hingga benar-benar terdesak sebelum mulai mengerjakan tugas
	
	
	
	

	46. 
	Saya menunda untuk memulai mengerjakan tugas sekolah
	
	
	
	

	47. 
	Saya membutuhkan waktu lama untuk mulai mengerjakan tugas meskipun sudah diberikan sejak lama
	
	
	
	

	48. 
	Saya kehilangan motivasi untuk menyelesaikan tugas setelah memulainya
	
	
	
	

	49. 
	Saya menyelesaikan tugas mendekati batas waktu yang ditentukan
	
	
	
	

	50. 
	Saya suka menunggu hingga benar-benar terdesak sebelum mulai mengerjakan tugas.
	
	
	
	

	51. 
	Saya terlambat dalam mengumpulkan tugas dibandingkan teman-teman saya
	
	
	
	

	52. 
	Saya menganggap batas waktu pengumpulan tugas masih bisa ditunda
	
	
	
	

	53. 
	Saya meremehkan waktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas.
	
	
	
	

	54. 
	Saya merasa sulit untuk menyelesaikan tugas tepat waktu karena kurangnya perencanaan.
	
	
	
	

	55. 
	Saya mengerjakan tugas dengan tergesa-gesa di menit-menit terakhir.
	
	
	
	

	56. 
	Saya terlambat dalam mengumpulkan tugas dibandingkan teman-teman saya
	
	
	
	

	57. 
	Saya menganggap batas waktu pengumpulan tugas masih bisa ditunda
	
	
	
	

	58. 
	Saya meremehkan waktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas
	
	
	
	

	59. 
	Saya merasa sulit untuk menyelesaikan tugas tepat waktu karena kurangnya perencanaan
	
	
	
	

	60. 
	Saya mengerjakan tugas dengan tergesa-gesa di menit-menit terakhir
	
	
	
	

	61. 
	Saya membuat jadwal belajar, tetapi sulit untuk mengikutinya
	
	
	
	

	62. 
	Saya mengatakan "akan mengerjakan nanti" tetapi akhirnya tidak mengerjakannya
	
	
	
	

	63. 
	Saya mengalami kesenjangan antara rencana belajar saya dan kenyataan pelaksanaannya
	
	
	
	

	64. 
	Saya lebih menyesuaikan rencana dengan kondisi yang ada daripada mengikuti rencana awal
	
	
	
	

	65. 
	Saya tidak sadar telah menghabiskan waktu untuk hal lain saat seharusnya mengerjakan tugas.
	
	
	
	

	66. 
	Saya membuat jadwal belajar, tetapi jika membuatnya, saya mudah mengikutinya
	
	
	
	

	67. 
	Saya mengatakan "akan mengerjakan nanti" dan akhirnya tidak mengerjakannya
	
	
	
	

	68. 
	Saya mengalami kesenjangan antara rencana belajar saya dan kenyataan pelaksanaannya
	
	
	
	

	69. 
	Saya lebih mengikuti rencana awal daripada menyesuaikannya dengan kondisi yang ada
	
	
	
	





Lampiran 5. Analisis Data Penelitian
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	Correlations

	 
	hubungan teman sebaya
	perilaku prokrastinasi

	hubungan teman sebaya
	Pearson Correlation
	1
	.710**

	
	Sig. (2-tailed)
	 
	,000

	
	N
	60
	60

	perilaku prokrastinasi
	Pearson Correlation
	.710**
	1

	
	Sig. (2-tailed)
	,000
	 

	
	N
	60
	60





Lampiran 6 Dokumentasi
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Telp. (061) 7867044 Medan 20147 Home Page : http://www.umnaw.ac.id Email : info@umnaw.ac.id

FORM.F.1

Kepada : Yth. Bapak/Ibu Ketua Program Studi
Perihal : Permohonan Persetujuan Judul

Dengan hormat, yang bertandatangan di bawah ini :

Nama Mahasiswa : Amalia Zamira

NPM 1211414036

Jurusan/Prog.Studi  : Bimbingan Dan Konseling
Kredit Kumulatif 13,67 -

No. Judul yang diajukan " Persetujuan

Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Perilaku Proktasinasi
Akademik Siswa Kelas X Sma Negeri 1 Namorambe T.A

Gee F
1 20242025 mg(g

=
\

5 Hubungan Antara tingkat stress Dengan Teman sebaya <
siswa kelas x Sma Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025
3 Pengaruh Bimbingan Kelompok Terhadap Penurunan Stres )(‘

Siswa kelas x Sma Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025

Demikian permohonan ini disampaikan untuk pemeriksaan selanjutnya. Atas perhatian Bapak/ Ibu
diucapkan terimakasih.

Hormatpemohon,

(Amalia Zamira)

Keterangan :
Dibuat rangkap 3 : - Asli untuk fakultas

- Duplikat untuk Ketua Prodi
- Triplikat untuk arsip yang bersangkutan.

Catatan :
Paraf dan tanda ACC Ketua Program Studi pada lajur judul yang disetujui dan silang pada lajur yang ditolak.

Rangkap 3




image23.jpg
UNIVERSITAS MUSLIM NUSANTARA AL WASHLIYAH

SK. No. : 424/DIKTI/Kep/1996 dan SK. No. : 181/DIKTI/Kep/2002
Kampus Muhammad Arsyad Thalib Lubis : JI. Garu Il No. 33, Kempus Muhammad Yunus Karim : JI. Garu Il No. 02,
Kampus Abdurrahman Syihab : JI. Garu l No. 52 Medan, Kampus Aziddin : JI. Medan Perbaungan Desa Suka Mandi Hilir Kec. Pagar Merbau, Lubuk Pakam
Kampus Syeikh H. Muhammad Yunus , JI. Stadion/ Gedung Arca Medan
Telp. (061) 7867044 Medan 20147 Home Page : http://www.umnaw.ac.id Email : info@umnaw.ac.id

Rangkap 2

PERSETUJUAN JUDUL SKRIPSI
Nomor : /UMNAW/F  /A.39/20....

Kepada
Saudara : Amalia Zamira
Teﬁpag Tgl.Lahir  : Medan, 26 februari 2003
NPM : 211414036
Program Studi : Bimbingan dan Konseling
Fakultas : FKIP

setelah mempertimbangkan usulan judul/topik skripsi yang telah saudara ajukan tanggal 19 November
2024 maka pihak fakultas berketetapan untuk memutuskan judul penelitian saudara :

Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Perilaku Proktasinasi Akademik Siswa Kelas X SMA
Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025

Selanjutnya, diminta agar saudara menyusun proposal skripsi. Disampaikan bahwa, judul/topik
tersebut dapat disempurnakan dengan persetujuan kedua pembimbing, selama secara substansial tidak
dirubah .

Medan, 18 Februari 2025

Dekan Ketua Jurusan / Ketua Prodi
Dr. Abdul Mujid, M.PMat Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd
NIDN : 0111038101 _NIDN : 0127098901

Tembusan :
- Asli untuk mahasiswa
- Copy pertinggal untuk fakultas
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FORM. F. 3

Nomor : 242/UMNAW/FFIPA.55/20.75
Lam : Satu set proposal
Hal : Penghunjukan Pembimbing

Kepada Yth.
Saudara
Dina Hidayati Hutasuhut,S.Psi,M.Psi

di-
Medan

Assalamu’alaikum Wr.Wb. :
Dengan ini saudara ditugaskan sebagai pembimbing dalam penyelesaian Proposal dan
Skripsi Saudara :

Nama : Amalia Zamira

NPM 1211414036
Jurusan/Prog.Studi  : Bimbingan Dan Konseling

Dengan Judul :

Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Perilaku Proktasinasi Akademik Siswa Kelas X Sma
Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025

Selanjutnya dipersilahkan Saudara menelaah dan menyempurnakan isi Proposal dan Skripsi
tersebut.

Khusus mengenai judul/topik Proposal dan Skripsi dapat disempurnakan selama tidak keluar
dari substansi. Bimbingan dilakiikan bab per bab dan draf ditulis oleh mahasiswa.

Atas kesediaan Saudara membimbing mahasiswa kita tersebut diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1. Mahasiwa ybs.
2. Arsip fakultas

Rangkap 2
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BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI

1. Nama : Amalia Zamira

2. NPM 1 211414036

3. Jurusan/Prog. Studi : Ilmu Pendidikan/Bimbingan dan Konseling

4. Judul Skripsi : Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Perilaku Proktasinasi

Akademik Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025
5. Pembimbing I*/II*  : Dina Hidayati Hutasuhut, S.Psi, M.Psi
Jabatan Akademik  : Dosen Pembimbing

Tanggal Materi Paraf Keterangan

10-10-2024 Bimbingan Judul Skripsi
19-11-2024 | ACC Judul

22-12-2024 | Bimbingan Bab [
13-01-2025 Bimbingan Bab I1
30-01-2025 | Bimbingan Bab I11
12-02-2025 | ACC Seminar Proposal
21-02-2025 Seminar Proposal
07-05-2025 | ACC Penelitian

23-05-2025 | Bimbingan Bab IV dan Bab V

11-06-2025 ACC Skripsi

Dr. Abdul Mujily M.PMat
NIDN. 01110381p1
Catatan :
1.Berita acara bimbingan skripsi ini ditandatangani Dekan pada saat pengajuan
Berkas ujian meja hijau.
2.Penyerahan skripsi dan atau abstrak kepada panitia untuk ditandatangani
Rektor paling lambat 14 hari setelah ujian meja hijau.
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FORM. FU. 4
PERSETUJUAN MENGIKUTI UJIAN
Nomor : ).2? /PAN/UMNAW/J.15/20 22
Setelah mempelajari kelengkapan berkas Saudara :
1. Nama : Amalia Zamira
2. Tempat, tanggal Lahir : Medan, 26 Februari 2003
3. NPM 1211414036
4. Jurusan/Prog.Studi : Bimbingan dan Konseling
5. Agama : Islami
Dinyatakan dapat mengikuti ujian pada :
s 25
\ Juu 20
Hari/tanggal i Caga A
Jam s s.d selesai
Dosen Penguji : 1. Dina hidayati hutasuhut, S.Psi, M.Psi
2. Dra. Nur Asyah, M.Pd
3. Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd
Dosen Saksi / Pencatat  : Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd
Demikian persetujuan ini diberikan agar dapat dilaksanakan sebaik-baiknya.
Medan, ................. 2025

)§ekretaris/ Dekan

b—

Dr. Abdul Mujib M.PMat.
NIDN. 011103B101
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FORM. FU. 5
UNDANGAN
Nomor :229 /PAN/UMNAW/J.15/2025
Kepada Yth.
Bapak/Ibu : ..........oooo
Dosen Penguji

Di, )

Tempat.

Assalamualaikum Wr.Wb.
Dengan hormat, kami mengundang Bapak/Ibu untuk menguji mahasiswa :

Nama : Amalia Zamira

Tempat, tanggal Lahir : Medan, 26 Februari 2003
NPM 1211414036
Jurusan/Prog.Studi : Bimbingan dan Konseling
Agama : Islami

Yang Insya Allah, akan diselenggarakan pada :

Hari / Tanggal -Sedasn L duv 2028

Jam

Judul Skripsi :
“Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Peyilaku Proktasinasi Akademik Siswa Kelas X
SMA Negeri 1 Namorambe T.A 2024/2025”

Medan, <o 2050
)jekretaris / Dekan

Dr. Abdul Mujib M.PMat.

NIDN. 0107107101 NlDN.OIIlO38’OI
Tembusan :
1. Rektor 5. Ketua Program Studi
2. Wakil Rektor I 6. Ka. BAU
3. Wakil Rektor II 7.Ka. BAA

4. Wakil Rektor I11 8. TU Fakultas
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FORM. FU. 6
EKSPEDISI UNDANGAN UJIAN SARJANA
NAMA : Amalia Zamira JURUSAN : Ilmu Pendidikan
“NPM 1211414036 PROGRAM STUDI : Bimbingan dan Konseling
FAKULTAS : FKIP TANGGAL ? ceesemosesesmmaneennrnsasveronn
No. . Disampaikan Kepada ;’;:gg;; T’;:::::f“ Keterangan
ok Dina hidayati hutasuhut, S.Psi, M.Psi %
22 | Dra. Nur Asyah, M.Pd i
AJ
%3 | Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd fon *

\
& Dekan ’4’

1
95 | Ka. Program Studi e sl
06 TU Fakultas /q/ ‘
o Kepala Biro Adm. Akademik /7&9 Biodata Wisuda terlampir
v Kepala Biro Adm. Umum M ‘

Kepala Biro Adm. Kemahasiswaan

10 PKSI

J’
09 /V Biodata Wisuda terlampir
e
|

11

12
13
14
Medan, .......cccoveniiniannn, 2025
an. Panitia
Kab: Jjian
Nelly Tridaydnti Pohan, S. Kom
Catatan :
1. Dibuat rangkap 2 masing-masing untuk :
1. Kabag Ujian BAA

2. TU Fakultas

7 Danvamnnion nndanaan maniadi
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Rang;iapl‘
BERITA ACARA UJIAN
Nomor : 27%PAN/UMNAW/J.19/2025
Pada hari ini {¢{®§4 tangeal ‘$%&"  bulan *  tahun Dut vibn pua Lima

bertempat di ruang yudisium Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah, panitia ujian sarjana
Universitas Muslim Nusantara Al Washliyah setelah :

Membaca - dsb.
© Mendengarkan - dsb.
Memperhatikan - dsb.
Menimbang - dsb.
Memutuskan bahwa, Saudara :

Nama : Amalia Zamira
Tempat, tanggal Lahir : Medan, 26 Februari 2003
NPM 1211414036
Fakultas : FKIP
Jurusan/Prog.Studi : Bimbingan dan Konseling

Penguji :
1. Dina Hidayati Hutasuhut, S.Psi, M.Psi Dosen Saksi / Pencatat
2. Dra. Nur Asyah, M.Pd

3. Ika Sandra Dewi, S.Pd., M.Pd

EKQQA-— ,Q(,
Ika Sandra Dewi, S.Pd.\M.Pd
Ketua Program Studi

&ma/An. Rektor Medan, '.@A’QX 20 l§
akil Rektor I Sekretaris / Dekan

@Zﬂu Sadat Harahap S.Ag..M.Hum. Dr. Abdul 3uiib M.P.Mat

NIDN. 0107107101 NIDN. 011’038101
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BIODATA MAHASISWA

1. Identitas Diri

Nama : Amalia Zamira

Npm 1211414036

Tempat/T.Lahir . Medan, 26 Februari 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Status. : Belum Menikah

Pekerjaan : Mahasiswa

Anak Ke : 2 Dari 5 Bersaudara

Alamat : Dusun Ii Sidomulyo A-Gg Dahlia
No. Telp/Hp 1 085805816837

Dosen Pembimbing : Dina Hidayati Hutasuhut,S.Psi,M.Psi
Judul Skripsi : Hubungan Antara Teman Sebaya Dengan Perilaku Prokrastinasi
Akademik Siswa Kelas X Sma Namorambe T.A 2024.2025

1I.Pendidikan

SD :Sdn 104218

SMP : Mits Istiglal Delitua

SMA : Sman 1 Namorambe

[II.Orang Tua

Nama Ayah : Budi Utomo

Pekerjaan : Wiraswasta

Nama Ibu - Sri Winiarti

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat : Dusun Ii Sidomulyo -A Gg Dahlia

Medan, Oktober 2025

Yang menyatakan

Amalia Zamira
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