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Telah dilakukan penelitian uji efek antiinflamasi balsem stick EEDB (Ekstrak Etanol Daun Bakung) (Crinum asiaticum L.) pada tikus putih (Rattus novergicus) yang diinduksi karagenan. Daun bakung (Crinum asiaticum L.) merupakan tanaman yang mempunyai khasiat sebagai obat tradisional. Tanaman bakung memberikan aktivitas antimikroba, antiinflamasi, antioksidan, anti emetik, laksatif, diuretik, reumatik, dan mengkontrol pendarahan. Manfaat dari penelitian ini adalah Penelitian ini dapat memberikan informasi ilmiah dan kebenaran kepada masyarakat mengenai efek antiinflamasi dari tumbuhan daun bakung, sehingga dapat dimanfaatkan sebagai alternatif pengobatan inflamasi. Kandungan kimia flavonoid yang terdapat pada daun bakung memiliki aktivitas antiinflamasi. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan hewan percobaan tikus putih sebanyak 24 ekor dan dibagi menjadi 6 kelompok yaitu, kelompok negatif (hanya diinduksi karagenan), kelompok positif (diberi balsem stick geliga), kelompok F0 (basis sediaan), kelompok F1 EEDB (1%), kelompok F2 EEDB (3%), dan kelompok F3 EEDB (5%). Ekstrak etanol daun bakung di peroleh dengan menggunakan maserasi demgan etanol 96%.Pengurangan udema pada kelompok F3 (5% ekstrak etanol daun bakung) yaitu 0,007mm sama dengan kelompok K+ (Balsem stick geliga) yaitu 0,007mm. Sedangkan pada dosis uji paling rendah pengurangan udema yaitu pada kelompok F0 dan F1 (1% ekstrak etanol daun bakung). Kesimpulan dari penelitian ini yaitu Pemberian balsem stick ekstrak etanol daun bakung dapat menunjukkan aktivitas antiinflamasi pada tikus putih jantan yang diinduksi karagenan. Balsem stick ekstrak etanol daun bakung pada konsentrasi 5% merupakan konsentrasi yang memiliki aktivitas antiinflamasi paling baik dibandingkan dengan konsentrasi 1% dan 3%. Hasil analisis balsem stick ekstrak etanol daun bakung memiliki konsentrasi sebagai antiinflamasi.
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