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KESIMPULAN DAN SARAN
[bookmark: _Toc200813721]5.1    Kesimpulan 
Berdasarkan hasil dan pembahasan diatas dapat disimpulkan bahwa :
1. Ekstrak etanol buah jambu nasi-nasi dapat diformulasikan sebagai masker gel dengan berbagai bahan aktif yang telah dilapisi dalam bentuk nanopartikel untuk meningkatkan efektivitas dan stabilitasnya. Formulasi yang stabil pada Formulasi 2 dengan nilai ukuran partikel minggu 1 sebesar 34 pada minggu 8 sebesar 35.
2. Ekstrak etanol buah jambu nasi-nasi memiliki aktivitas antioksidan yang lemah yaitu sebesar 182,7292 mcg/ml dengan kategori lemah.
3. Sediaan masker gel dari ekstrak etanol buah jambu nasi-nasi (Syzygium zeylanicum L.) dapat melembabkan kulit karena telah diuji ke relawan dengan menggunakan alat skin analyzer digital dengan rentang kadar 30-50% dengan kategori normal.
[bookmark: _Toc200813722]5.2 Saran
Disarankan untuk peneliti selanjutnya untuk membuat sediaan kosmetik lainnya  menggunakan ekstrak etanol buah jambu nasi-nasi (Syzygium zeylanicum L) terhadap bakteri staphylococcus acnes.
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