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Desain Penelitian
Penelitian ini menggunakan Penelitian Deskripsi Kuantitatif. Penelitian kuantitatif adalah metode ilmiah yang sistematis untuk menemukan solusi untuk masalahdengandatanumerik.Metodeinimelibatkanpengumpulandatayangdapat diukur dan dihitung secara objektif, kemudian menganalisisnya menggunakan statistik.
Metode yang digunakan adalah Quasi Eksperimen. Dalam metode ini terdapat dua kelompok yaitu kelompok yang diberikan perlakukandengan model TeamsGameTournamentdenganmediaQuestion Carddisebut sebagaikelompok eksperimen, Kelompok lain tidak diberikan perlakuan khusus, melainkan hanya pembelajaran ceramah disebut kelompok kontrol. Kedua kelas diberikan pretest. Setelah perlakuan, keduanya kembali diberikan posttest.
Pada penelitian ini menggunakan desain Nonequivalent Control group Design. Dalam penelitian ini mengunakan teknik pengambilan sampel secara purposive sampling. Adapun pola desain penelitian ini adalah sebagai berikut:
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Tabel3.1 DesainPenelitian

	Kelas
	TesAwal (Pretest)
	Perlakuan
	TesAkhir (posttest)

	Eksperimen
	O1
	X
	O2

	Kontrol
	O3
	
	O4



Sumber:(Fitriana,2024)
Keterangan:
O1	: Pretest kelompok eksperimen O2	:Posttestkelompokeksperimen O3	: Pretest kelompok kontrol
O4	:Posttestkelompokkontrol
X	: perlakukanModelPembelajaran TeamsGame Tournament(TGT) berbantuanQuestionCard



[bookmark: 3.2_Partisipan]Partisipan
Partisipan yang terlibat dalam penelitian ini adalah peserta didik SMAN 2 Lubuk Pakam, yaitu siswa kelas XI yang dibagi menjadi dua kelompok dengan kelaseksperimenpadakelasXI-Cdenganjumlahsiswa36orangdankelaskontrol pada kelas XI-A dengan jumlah siswa sebanyak 34 orang. Dasar pertimbangan pemilihankelastersebutberdasarkanhasilobservasiyangtelahdilakukansebelum melakukan penelitian disekolah tersebut. Adapula validator yang terlibat dalam penelitian ini adalah validator ahli materi dimana validator tersbut seorang dosen yang ahli dalam materi, dan validator ahli media juga seorang dosen yang ahli dalam mengembangkan media.


 (
67
)


[bookmark: 3.3_Populasi_dan_sampel]Populasidansampel
Populasidalampenelitianiniadalahseluruhobjekatausubjekyangmenjadi fokus penelitian. Populasi dalam penelitian ini adalah suluruh kelas XI SMAN 2 Lubuk Pakam Tahun Pelajaran 2024/2025.
Tabel3. 2JumlahKeseluruhanKelas

	No
	Kelas
	Jumlahsiswa

	1
	XI-A
	34

	2
	XI-B
	35

	3
	XI-C
	36

	4
	XI-D
	36

	5
	XI-E
	35

	6
	XI-F
	36

	7
	XI-G
	36

	8
	XI-H
	36

	9
	XI-I
	35

	10
	XI-J
	36

	11
	XI-K
	36

	Jumlah
	391orang




Sampel penelitian adalah bagian atau sebagian dari populasi yang dipilih untuk mewakili seluruh populasi. Ini sering kali tidak praktis atau bahkan tidak mungkinuntukmenelitiseluruhpopulasi.Berdasarkanmasalahyangakanditeliti, penarikansampelpadapenelitianiniakanmenggunakantekniksamplingpurvosipe adalah teknik penentuan sampel dengan pertimbangan tertentu. Dalam penelitian ini, teknik sampling purposive digunakan karena dapat membantu peneliti mendapatkaninformasiyanglebihmendalamdarirespondenyangmemilikikriteria khusus tentang subjek yang diteliti. Dengan memilih orang-orang yang memiliki pengetahuanataupengalamanyangrelevan, penelitidapat mendapatkandatayang lebihspesifikdanberkualitas.Fokuspadakelompokyangpalinginformatif


membuat metode ini efisien secara waktu dan sumber daya. Akibatnya, hasil penelitian menjadi lebih akurat dan relevan dengan tujuan studi.
Pada penelitian ini kelas XI-C sebagaikelas Eksperimen yang mendapatkan perlakuan khusus yaitu penerapan model pembelajaran Teams Game Tournament dengan Media Question Crad dan kelas XI-A sebagai kelompok kontrol yang mendapatkan perlakuan dengan menggunakan metode ceramah.



[bookmark: 3.4_Instrumen_Penelitian]InstrumenPenelitian
Instrumen adalah alat ukur atau alat bantu yang digunakan oleh peneliti untuk mengumpulkan data yang relevan dengan masalah yang sedang diteliti. Instrumen ini sangat penting untuk menjamin bahwa data yang di kumpulkan akurat, dapat di andalkan, dan valid. Pemilihan instrumen penelitian yang tepat sangatbergantungpadajenispenelitian,variabelyangditeliti,dantujuanpenelitian. Instrumen penelitian dapat berupa kuesioner, observasi, skala sikap, atau tes. Adapun instrumen dalam penelitian ini adalah



1. InstrumenTes
A. Tes

Tes adalah alat yang sangat penting untuk mengumpulkan data kuantitatif yang akurat dan dapat diandalkan dalam penelitian. Tes memungkinkan peneliti untuk mengevaluasi berbagai hal, seperti pengetahuan, keterampilan, sikap, atau karakteristikindividuataukelompokmelaluiserangkaianpertanyaanatautugas


yang diatur. Selanjutnya, hasil uji dapat dianalisis secara statistik untuk menguji hipotesis penelitian dan membuat kesimpulan yang dapat diterima.
Pretest dan posttest adalah dua jenis tes yang digunakan. Soal pretest diberikan sebelum materi atau pelajaran dimulai. Sementara posttest diberikan setelah materi diberikan, posttest dilakukan untuk mengukur hasil belajar siswa melalui pembelajaran Teams Game Tournament dengan media Question Card. Tujuan dari posttest adalah untuk mengukur hasil belajar siswa.


Tabel3.3Kisi-kisi soalpretest-posttest


	Indikator
	Nomorsoal
	Jumlahsoal

	Menjelaskanpemahamankonsep
padamaterigelombangbunyi
	1,3,4,6,17,10,20
	7

	Mengklarifikasikanobyek
berdasarkankonsepnya
	2,7,9,11,18,16
	6

	Membericontohdarikonsep
gelomabangbunyi
	5,8,13,15,19,12,14
	7

	Jumlahsoal
	
	20


(Fitriana,2024)



B. Dokumentasi

Dokumentasiadalahprosessistematisuntukmengumpulkan, mencatat,dan menyimpaninformasiyangberkaitandengansuatuperistiwa,kegiatan,atauobjek. Informasi ini dapat berupa data, fakta, bukti, atau hasil pengamatan yang disusun secarasistematisdanmudahdiakses.Informasitersebutharusdirekam,disimpan, dan disampaikan kepada pihak-pihak yang berkepentingan saat ini dan di masa mendatang, yang merupakan tujuan utama dokumentasi.




C. Observasi

Observasi adalah metode penelitian yang sangat penting untuk mengumpulkan data secara langsung dari lapangan. Ini digunakan untuk mengamatifenomena,perilaku,ataukondisitertentuyangberkaitandengansubjek penelitian. Berikut ini kisi-kisi lembar observasi kegiatan pembelajaran menggunakanmodelpembelajaranTeamsGameTournamentyangakandigunakan dalam penelitian ini:


Tabel3.4Kisi-KisiLembarObservasiKegiatanPembelajaran Menggunakan Teams Game Tournament

	No
	Sintaks
	AspekYangDiamati
	NomorButir

	


1
	


Kegiatan Pendahuluan
	· Siswa hadir tepat waktu, menjawabsalamdarigurudan berdoa bersama
· Siswa antusias menjawab pertanyaanapresepsiyang diberikan oleh guru
· Bersemangatdalamkegiatan pembalajaran
· Siswamemperhatikan
penjelasanGurumengenaitujan pembelajaran
	

1,2,3,4

	









2
	









KegiatanInti
	· Siswamampuberbaurdengan anggota kelompoknya
· Siswamemperhatikanpenjelasan yang disampaikan oleh guru
· Siswa mampu mempelajari materiyangtelahdisampaikan guru sesuai waktu yang ditentukan
· Siswa mampu bekerjasamadan salingmendukungantarateman dikelompok selama permainan berlangsung
· Siswamengikutiperaturansusai arahan guru
· Siswaantusiasdalammenjawab pertanyaan – pertanyaan yang diberikan oleh guru dalam permainan
· Siswa berani mengajukan pertanyaanapabilaadayang
belumdipahami
	


5,
6,7,8,9,10,
11

	3
	Kegiatan penutup
	· Siswa bersama guru menyimpulkanmateriyangtelah dipelajari
· Menutuppembelajarandandoa bersama
	12,13


(Fitriana,2024)


D. Angket

Angketataukuesioneradalahalatatauinstrumenuntukmengumpulkandata yang mengajukan sejumlah pertanyaan tertulis kepada responden untuk mengumpulkan informasi tentang pendapat, sikap, preferensi, atau pengetahuan responden. Angket dalam penelitian ini digunakan sebagai validasi untuk ahli media, dan validasi ahli materi. Berikut ini validasi instrumen tes
a. ValidasiAhliMateri

Instrumentuntukahlimediayaituangketdenganindikatorkesusaianteknik penilaian, kelengkapan instrument, kesusaian isi/substansi, konstruksi soal, dan aspek bahasa. Pada instrument ini Analisi data yang diperoleh digunakan sebagai pertimbangan dalam revisi produk yang dikembangkan. Rangkuman kisi-kisi angket materi dijelaskan dalam bentuk table, berikut adalah kisi-kisi validasi ahli materi.
Tabel3.5Kisi-kisivalidasi ahli materi

	No
	Indikator
	NomorAngket

	1
	KesesuaianTeknik Penilaian
	1,4,6

	2
	KelengkapanInstrumen
	2,3

	3
	Kesesuaianisi/substansi
	5,7,9

	4
	KonstruksiSoal
	8.11

	5
	AspekBahasa
	10,12,13





b. ValidasiAhliMedia

Instrument untuk ahli materi yaitu angket dengan indikator substansi, penggunaan, tulisan, tampilan, dankualitas media. Kisi-kisi lengkap angket untuk validasiahlimeteridapat dilihat padalampiran. Rangkumankisi-kisiangket untuk ahli materi dijelaskan pada table 3.6 sebagai berikut :


[bookmark: Tabel_3._6_Kisi-kisi_Ahli_Media]Tabel3.6Kisi-kisi AhliMedia

	Indikator
	Nomor instrumen
	Pernyataan

	Substansi
	1
	Kesesuaianmediadengankarateristiksiswa

	
	2
	Kemenarikandalampemilihanpermainan,kuisdan materi

	penggunaan
	3
	Mediamudahdioperasikan

	
	4
	Kejelasanpetunjuk penggunaan

	
	5
	Kemudahandalammenyelesaikanpermainandankuis

	Tulisan
	6
	Ketetapanwarna pemilihanwarnatulisan

	
	7
	Kemenarikandalampemilihanjenishuruf

	
	8
	Ketetapanpemilihanukuranhuruf

	
	9
	Tulisanmudahdibaca

	Tampilan
	10
	pemilihanwarna mediamenarik

	
	11
	Ketetapanpemilihanikonmedia

	
	12
	Keseluruhantampilanmenarik

	Kualitas Media
	13
	Mediamudahdanamandigunakan

	
	14
	Mediatidakmudahrusak

	
	15
	Mediamudahdisimpan







[bookmark: 3.5_Prosedur_penelitian]Prosedurpenelitian
Dalampenelitian,langkah-langkahsistematisdiambiluntukmengumpulkan data, menganalisis data, dan menarik kesimpulan dikenal sebagai prosedur penelitian. Prosedur ini biasanya terdiri dari beberapa tahapan, seperti perumusan masalah, tinjauan literatur, perumusan hipotesis, pemilihan metode penelitian, pengumpulan data, analisis data, dan pengambilan kesimpulan. Agar penelitian menghasilkan temuan yang dapat dipercaya dan valid, tahapan-tahapan ini saling terkait dan harus dilakukan secara bertahap. Terdapat beberapa tahapan dalam prosedur penelitian yang harus dilakukan yaitu :


Tabel3.7Prosedurpenelitian

	Prosedur
	Kegiatan

	





Tahap perencanaan
	1. Menentukantempatdanjadwalpenelitian
2. Observasikesekolah
3. Melakukanstudipendahuluanmelaluipenelitian yang relevan
4. Mengidentifikasidanmerumuskanmasalah
5. MelakukananalisisCP(CapaianPembelajaran)dan TP (Tujuan Pembelajaran) serta indikator dan silabus sesuai dengan kurikulum merdeka pada mata pelajaran fisika kelas XI materi gelombang bunyi
6. Melakukanpenuyusunanmodulajaryangnantinya akan digunakan dalam Pengaruh Pembelajaran Teams Game Tournament Berbantuan Question Card Terhadap Pemahaman Konsep siswa SMA dan modul pembelajaran menggunkan metode ceramah
7. Menyusuninstrumentespretest-posttest
8. Melakukanujivaliditaskepada ahliinstrumen
9. Instrumenyangsiapdigunakan
10. Mengirimkansuratizinuntukpenelitiankepada sekolah yang akan diteliti.

	


Tahap Pelaksanaan
	1. Setelah pemberian tes awal (pretest) tahap selanjutnyapemberianperlakuan(treatment),pada kelompok eksperimen diberikan pembelajaran Teams Game Tournament Berbantuan Question Crad Terhadap Pemahaman Konsep Siswa SMA dan kelompok kontrol diberikan metode pembelajaran ceramah
2. Tahap selanjutnya yaitu pemberian tes akhir yaitu (posttest)yangberkaitandenganmaterigelombang bunyi pada kelompok kelas eskperimen dan kontrol.

	
Tahap Penyelesaian
	Mengelola dan menganalisis data hasil data pretest dan posttest dengan munggunakan uji statistika yang meliputi uji normalitas, homogenitas, dan hipotesis. Sehingga akan
dikatahuiperbedaanskorpencapaianpadakeduakelompok sempel signifikan atau tidak secara statistik.




[bookmark: 3.6_Analisis_Data]AnalisisData
Analisis data adalah proses pengolahan dan interpretasi data yang dikumpulkan selama penelitian. Tujuan utama analisis data adalah untuk menemukanpola,hubungan,ataumaknayangtersembunyidalamdata,yangdapat digunakanuntukmenjawabpertanyaanpenelitianataumendukungsuatuargumen.


a. Ujivaliditas
Instrumen yang kurang valid berarti memiliki validitas yang rendah. Uji validitas ditempuh dengan cara korelasi yang dilakukan untuk mengetahui kuat lemahnya hubungan antara variable yang dianalisis. Adapun rumusnya sebagai berikut:
[image: ]
Sumber:(Kurniawan, 2018)

Keterangan :
rxy=koefesienkorelasiantaravariabelXdanY X = data variabel X (kepercaya dirian)
Y = data variabel Y (kemampuan saat berdiskusi) Interpretasikoefisieankorelasi(rxy)untukujivaliditas: Antara 0,80 sampai dengan 1,00 : Sangat Tinggi
Antara 0,60 sampai dengan 0,80 : Tinggi Antara 0,40 sampai dengan 0,60 : Cukup Antara 0,20sampaidengan0,40:Rendah


Antara0,00sampaidengan0,20 :SangatRendah



b. UjiReliabilitas
Menurut Sugiyono menyatakan bahwa, Uji reliabilitas adalah proses untuk mengetahuiseberapakonsistenatauandalsuatuinstrumenpenelitian. Dengankata lain,ujireliabilitasmenentukanapakahalatukurakanmemberikanhasilyangsama jikadigunakanberulangkalipadasubjekyangsamaataupadasubjekyangberbeda dalam kondisi yang berbeda. Uji reliabilitas dilakukan terhadap pernyataan dalam kuesioner yang telah dinyatakan valid. Untuk mengehtahui reliabel atau tidaknya suatu pernyataan dalam kuesioner ini, maka nilai reliabilitas dinyatakan atau dianalisisdenganmenggunakanCronbachAlpha,suatuvariabledikatakanreliabel jika nilai Cronbach Alpha > rtabel.
Reliabilitas diuji dengan mengaplikasikan rumusCroncbach Alpha yaitu sebagai berikut :
[image: ]


Keterangan:
rii	=Koefisienreliabilitasinstrumen n	= Banyaknya butiran pertanyaan
 (
i
) (
t
)∑s2	=JumlahVariansiitem s2	= Variansi skor total

MenurutSugiyonodasarpengambilankeputusanujireabilitas inisebagaiberikut:
1. Jikar-alphadan lebihbesardarir-tabelmakapernyataandinyatakanreliabel.
2. Jikar-alphadanlebihkecildarir-tabelmakapernyataandinyatakantidak


reliabel.
a. JikacontohCronbach’salpha>dari0.06 maka dinyatakanriliabel.
b. JikacontohCronbach’salpha<dari0.06makadinyatakantidakreliabel.
Sumber:(dalam, RidwanHakiki,2023)
Hasilyangdidapatdariujireliabilitasdapatdilihatpadahalaman 56.


[bookmark: 3.7_Teknik_Analisis_Data]TeknikAnalisis Data

1. AnalisisStatistik Deskriftif
Analisis statistik deskriptif adalah teknik statistik yang digunakan untuk merangkum, menggambarkan, dan menyajikan data mentah menjadi informasi yang lebih mudah dipahami dan ditafsirkan. Dengan kata lain, analisis ini membantu kita mendapatkan pemahaman yang lebih luas tentang karakteristik kumpulan data tertentu.
Analisis statistik deskriftif digunakan untuk melihat kepemahaman konsep padapeserta didik baik padakelaskontroldaneksperimenpada materigelombang bunyi.Adapununtukmemperolehhasillembarobservasidapatdirumuskansebagai berikut :





Keterangan :

Nilai=

𝑆𝑘𝑜𝑟𝑦𝑎𝑛𝑔𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ
𝑆𝑘𝑜𝑟𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚	×4


Kurang	: apabila memperoleh skor	: skor ≤ 1,33Cukup	: Apabila memperoleh skor	:1,33<skor≤2,33 Baik	: Apabila memperoleh skor	:2,33<skor≤3,33 BaikSekali	:Apabila memperolehskor	:3,33<skor≤ 4,00



2. AnalisisStatistikInferensial
Analisisstatistikinferensialadalahmetodeyangdigunakanuntukmembuat kesimpulantentangpopulasiberdasarkansampeldatayangdiambil. Adapununtuk memperolehhasildariujinormalitas,ujihomogenitas,ujihipotesis,danuji N-gain score.


a. UjiNormalitas
Pengujian normalitas dilakukan untuk mengetahui normal tidaknya suatu distributif. Hal ini penting diketahui berkaitan dengan ketepatan pemilihan uji statistikparametrikmensyaratkandataharusberdistribusikannormal.Pengujianini menggunakan uji Shapio-Wilk diolah dengan SPPS Versi 26. Shapiro – Wilk adalah uji yang dilakukan untuk mengetahui sebaran data acak suatu sampel yang kecil digunakan simulasi data yang tidak lebih dari 50 sampel. Pengambilan kesimpulan hasil uji normalitas dapat dilihat:
A. Jikanilaisignifikan>0,05,makadinyatakandatadistribusi normal.

B. Jikanilaisignifikan<0,05,makadinyatakandatadistribusitidak normal.



b. Ujihomogenitas
Pengujian homogenitas dilakukan setelah data penelitian ditunjukkan berdistribusi normal. Uji homogenitas digunakan sebagai bahan acuan untuk menentukan uji statistic. Dasar atau pedoman pengambilan keputusan dalam uji homogenitas adalah sebagai beriku:
a. JikanilaisignifikanatauSig.<0,05,makadikatakanbahwavariansdaridua


ataulebihkelompokpopulasidataadalahtidaksama(tidakhomogen)

b. Jika nilai signifikan atau Sig > 0,05, maka dikatakan bahwa varians dari dua atau lebih kelompok populasi data adalah sama (homogen).



c. UjiHipotesis
Menurut Sugiyono, Uji hipotesis adalah pengujian koefisien regresiparsial individual yang digunakan untuk mengetahui apakah variabel bebas (X1dan X2) secara individual mempengaruhi variable dependent (Y) dihitung menggunakan SPPS. Dasar pengambilan kesimpulan hasil uji t dapat dilihat sebagai berikut.
A. Jika nilai thitung> ttabeldan atau nilai Sig < 0,05, maka pembelajaran Teams Game Tournament Bebantuan Question Crad berpengaruh terhadap pemahaman konsep siswa SMA.
B. Jika nilai thitung< ttabelatau nilai > 0,05, maka pembelajaran Teams Gamae TournamentbebantuanQuestionCradtidakberpengaruhterhadappemahaman konsep siswa SMA. (dalam Permatasari, 2021)


d. Uji N-GainScore
Uji N-Gainadalah untuk mengukur efektifitas penggunaan modul pada pembelejaran fisika. N-gain score akan dihitung menggunakan rumus Hake, yaitu sebagai berikut :



𝑁−𝑔𝑎𝑖𝑛(𝑔)=

𝑠𝑘𝑜𝑟𝑝𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡−𝑠𝑘𝑜𝑟𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡


𝑠𝑘𝑜𝑟𝑚𝑎𝑥𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙−𝑠𝑘𝑜𝑟𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡



KategorisasiperolehannilaiN-gainscoreuntukmengukurtingkatkeefektifan modul yang diterapkan, dapat dilihat pada table berikut.
Tabel3.8KategoriN-gainscore

	N-gain score
	Kategori

	𝑔>0,7
	Tinggi

	0,3≤𝑔≤0,7
	Sedang

	𝑔<0,3
	Rendah



Untuk kategorisasi perolehan nilai N-gain scoredalam bentuk (%)menurut (Arikunto,1999 dalam Febrinita, 2022) adalah sebagai berikut:
Tabel3.9KategoriTafsiran

	Persentase(%)
	Kategori

	<40
	TidakEfektif

	40−52
	KurangEfektif

	53−74
	CukupEfektif

	>75
	Efektif


Sumber:Modifikasi(dalamFebrinita,2022)
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