BAB I
PENDAHULUAN
1.1 LatarBelakang
Pendidikananakusiadini (PAUD) merupakantahappendidikan yang sangat fundamental bagiperkembangananak. Masa usiadiniseringdisebutsebagai masa keemasan (golden age) karenapadarentangusiainianakmengalamiperkembangan yang sangatpesat, baikdariaspekfisik, motorik, sosial-emosional, maupunkognitif. Olehkarenaitu, pendidikanpada masa initidakhanyaberfokuspadapenguasaanpengetahuandasar, melainkan juga pembentukankarakterdanpembiasaansikappositif yang akanmenjadibekalbagikehidupananak di masa depan.
Salah satuaspekpentingdalampembentukankarakteranakadalahkemandirian.Kemandirianmerupakankemampuananakuntukmelakukanaktivitassehari-haritanpaterlalubergantungpada orang lain, baikitu guru, teman, maupun orang tua. Bentukkemandirianpadaanakusiadinidapatterlihatdariperilakusederhanasepertimakansendiri, berpakaian, memakaisepatu, merapikanmainan, mencucitangan, hinggamampumembuatkeputusansederhana. Kemandirian yang terbentuksejakdiniakanberpengaruhpadaperkembangansikappercayadiri, tanggungjawab, dankemampuananakdalammenghadapitantangan di kemudianhari.




Namun, dalampraktiknya, melatihkemandiriananakusiadinibukanlahhal yang mudah. Banyakfaktor yang memengaruhiperkembangankemandiriananak, baikdarifaktor internal (karakter, kepribadian, usia, dankondisifisik) 
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maupunfaktoreksternal (lingkungankeluarga, sekolah, danmasyarakat). Salah satufaktorpentingadalahpolaasuh orang tua.Anak yang terbiasadimanjakandanselaludilayani orang tuanyacenderungkurangmandiriketikaberada di sekolah.Sementaraitu, anak yang terbiasadilatihmelakukanaktivitassendiri di 


rumahbiasanyaakanlebihpercayadiridalammengerjakantugas-tugassederhana di sekolah.
Di sekolah, guru memilikiperan yang sangatpentingdalammenumbuhkandanmengembangkankemandiriananak. Guru tidakhanyabertugasmemberikanilmupengetahuan, tetapi juga menjaditeladan, pembimbing, dan motivator bagianak. Melaluistrategipembelajaran, pembiasaan, danpemberiantanggungjawabsederhana, guru dapatmembantuanakbelajaruntukmandiri.Misalnya, denganmembiasakananakmerapikanperalatanbelajarsetelahdigunakan, melatihanakmakansendiritanpadisuapi, memberikantugaspiketsederhanasepertimembersihkanmeja, sertamemberikankesempatankepadaanakuntukmengambilkeputusandalamkegiatanbermain.
Berdasarkanhasilpengamatanawal di TK Ade Irma Suryani School, terlihatbahwasebagiananaksudahmenunjukkanperilakumandiri, sepertimampumerapikantas, membereskanmainan, danmakansendiri. Namun, masihadaanak yang tampakkurangmandiri, misalnyabergantungpada guru atautemanuntukmemakaisepatu, memintabantuandalammerapikanalattulis, bahkanraguuntukmengambilkeputusandalampermainankelompok.Hal inimenunjukkanbahwaupayamelatihkemandiriananakmasihmemerlukanperhatianseriusdanstrategi yang lebihvariatifdari guru.
Guru di TK Ade Irma Suryani School telahmelakukanberbagaiupayauntukmenanamkankemandirian, sepertimelaluikegiatanpembiasaan, pemberiantanggungjawabsederhana, hinggamenggunakanmetodebermainperan yang melibatkananaksecaraaktif.Akan tetapi, keberhasilandalammelatihkemandiriananaktidakhanyabergantungpada guru, melainkan juga dipengaruhiolehdukungan orang tua, konsistensilatihan di rumah, sertalingkungansosial yang mendukung.Olehkarenaitu, diperlukanpenelitianuntukmengetahuisecaralebihmendalamupaya guru dalammelatihkemandiriananakusiadini di TK Ade Irma Suryani School, sertafaktor-faktorpendukungdanpenghambat yang memengaruhipelaksanaannya.
Melaluipenelitianinidiharapkandapatmemberikangambarannyatamengenaistrategi yang digunakan guru, hambatan yang dihadapi, sertasolusi yang dapatdilakukan agar anakusiadinisemakinterbiasauntukhidupmandirisejakdini. Dengandemikian, penelitianinitidakhanyabermanfaatbagipihaksekolah, tetapi juga bagi guru, orang tua, sertapeneliti lain yang peduliterhadappendidikananakusiadini.
1.2 RumusanMasalah
a. Bagaimanaupaya guru dalammelatihkemandiriananakusiadini di TK Ade Irma Suryani School?
b. Apasajafaktorpendukungdanpenghambat guru dalammelatihkemandiriananakusiadini di TK Ade Irma Suryani School?
1.3 TujuanPenelitian
c. Untukmengetahuiupaya guru dalammelatihkemandiriananakusiadini di TK Ade Irma Suryani School.
d. Untukmengetahuifaktorpendukungdanpenghambatdalammelatihkemandiriananakusiadini di TK Ade Irma Suryani School.
1.4 ManfaatPenelitian
a. ManfaatTeoretis: Menambahreferensidalampengembanganilmupendidikananakusiadini, khususnyamengenaipembinaankemandirian.
b. ManfaatPraktis:
i. Bagi Guru: Sebagaibahanevaluasiuntukmeningkatkanstrategidalammelatihkemandiriananak.
ii. BagiSekolah: Sebagaimasukandalampengembangan program pembelajaran.
iii. Bagi Orang Tua: Memberikangambarantentangpentingnyamelatihkemandiriananak di rumah.
1.5 DefinisiOperasional
a. Kemandiriananakusiadini: Kemampuananakuntukmelakukankegiatansehari-harisecaramandiritanpabanyakbantuandari orang dewasa.
[bookmark: _GoBack]Upaya guru: Strategi, metode, danpembiasaan yang dilakukan guru untukmenumbuhkankemandiriananak.
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