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[bookmark: _Toc211453953]5.1 	Kesimpulan
BerdasarkanhasilPenelitiantindakankelas yang telahdilaksanakanselamatigasiklustentangpeningkatankarakterdisiplindantanggungjawabpadaanakusia 5-6 tahunmelaluikegiatanMorning Routine Chart di TK Negeri 1 AtapLawelu, dapatdisimpulkansebagaiberikut:
1. KegiatanMorning Routine Chartterbuktisangatefektifdalammeningkatkankarakterdisiplinanakusia 5-6 tahun di TK Negeri 1 AtapLawelu. Hal inidibuktikandenganpeningkatan rata-rata persentasekarakterdisiplindari 55% padaprasiklusdengankriteriakurang, tetap 55% padasiklus I (tidakadapeningkatankarenadurasiterlalusingkatdan media belum optimal), meningkatsignifikanmenjadi 80,21% padasiklus II dengankriteriabaik, danakhirnyamencapai 97,71% padasiklus III dengankriteriasangatbaik. Total peningkatan yang dicapaiadalah 42,71% yang menunjukkankeberhasilanluarbiasadari program ini.




2. KegiatanMorning Routine Chartterbuktisangatefektifdalammeningkatkankaraktertanggungjawabanakusia 5-6 tahun di TK Negeri 1 AtapLawelu.Halinidibuktikandenganpeningkatan rata-rata persentasekaraktertanggungjawabdari 52,71% padaprasiklusdengankriteriakurang, tetap 52,71% padasiklus I, meningkatsignifikanmenjadi 78,33% padasiklus II dengankriteriabaik, danakhirnyamencapai 95% pada
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siklus III dengankriteriasangatbaik. Total peningkatan yang dicapaiadalah 42,29%.
[bookmark: _Toc211453954]5.2 	Saran
Berdasarkankesimpulan di atasdanpengalamanselamamelaksanakanPenelitian, Penelitimengajukanbeberapa saran sebagaiberikut:
1. Bagi Guru
Guru sangatdisarankanuntukterusmengimplementasikankegiatanMorning Routine Chartsebagai program reguler di kelas, bukanhanyasebagai program sementara. Konsistensiadalahkuncikeberhasilanpembentukankarakter.Janganberhentisetelah target tercapai, tetapiteruspertahankan agar karakter yang sudahterbentuktidakhilang. Buatlahjadwal monitoring berkala (misalnyasetiap 2 minggu) untukmemastikananaktetapkonsisten.
2. BagiSekolah
SekolahsangatdisarankanuntukmengadopsiMorning Routine Chartsebagai program sekolah yang diimplementasikan di semuakelas (tidakhanyakelompok B), denganmenyesuaikantingkatkompleksitassesuaiusia:
a. KelompokBermain (3-4 tahun): Chart dengan 3-4 kegiatansederhana
b. Kelompok A (4-5 tahun): Chart dengan 5-6 kegiatan
c. Kelompok B (5-6 tahun): Chart dengan 7-8 kegiatan yang lebih detail
[bookmark: _GoBack]Buatlahkebijakansekolah yang mendukung program ini, misalnya: (1) semua guru wajibmengimplementasikan chart, (2) adaanggarankhususuntukpengadaanmedia, (3) adawaktukhususuntukkegiatan chart setiappagi, (4) adasistem monitoring danevaluasi program.
3. Bagi Orang Tua
Orang tuasangatdisarankanuntuk:
a. Memahamibahwapembentukankarakteranakadalahtanggungjawabbersamaantarasekolahdanrumah. Sekolahtidakbisabekerjasendiri.
b. Konsistenmenerapkanrutinitas yang sama di rumah SETIAP HARI, termasukakhirpekandanharilibur. Konsistensiadalahkuncikeberhasilan.
c. Tempel chart mini di tempat yang mudahdilihatanak (misalnya di kamar, di pintukulkas, atau di kamarmandi)
d. Luangkanwaktu SETIAP PAGI (meskipunhanya 10-15 menit) untukmembantuanakmenjalanirutinitasdanmengisi chart bersama
e. Janganmenyerahketikaanakmenolakataurewel. Inibagiandari proses. Tetapsabardanterusdorongdenganlembut.
4. BagiPenelitiSelanjutnya
Penelitiselanjutnyadisarankanuntuk:
a. MelakukanPenelitiandengansubjek yang lebihbanyak (misalnya 100-200 anakdaribeberapasekolah) untukmeningkatkanvaliditaseksternal
b. MelakukanPenelitian di berbagaikonteks: sekolah di perkotaan vs pedesaan, sekolahnegeri vs swasta, sekolahdenganfasilitasbaik vs terbatas
c. MelakukanPenelitiandenganmelibatkanberbagaitingkatusia: kelompokbermain (3-4 tahun), kelompok A (4-5 tahun), dankelompok B (5-6 tahun) untukmelihatapakahMorning Routine Chartefektifuntuksemuausiaatauadausia optimal tertentu
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