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KESIMPULAN DAN  SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa. Layanan bimbingan kelompok dengan Reinforcement dapat meningkatkan pengendalian emosi peserta didik SMP Swasta Dharma Utama Sukasari Pegajahan. 

5.2 Saran
Saran yang dapat dikemukakan dari penelitian yang telah dilakukan di SMP Swasta Dharma Utama Sukasari Pegajahan adalah,
1. Kepada peserta didik
a) Peserta didik hendaknya mengikuti kegiatan layanan bimbingan kelompok dengan teknik Reinforcement untuk meningkatkan pengendalian emosi.
b) Peserta didik diharapkan mampu mengendalikan emosi terhadap apapun keadaan teman dan lingkungan di sekitarnya agar persahabatan terjalin dianatara teman-teman sekelas
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