

[bookmark: _GoBack]ABSTRAK
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penerapan metode bermain sebagai strategi pembelajaran dalam mengembangkan kemampuan membaca permulaan pada siswa kelas I SD Negeri 050 Malintang Julu Kabupaten Mandailing Natal Tahun Pembelajaran 2025–2026. Permasalahan utama yang diangkat dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan membaca permulaan siswa akibat penggunaan metode pembelajaran yang monoton dan kurang sesuai dengan karakteristik perkembangan usia dini. Pembelajaran yang bersifat konvensional seperti ceramah dan penugasan membuat siswa cepat bosan dan kurang termotivasi untuk belajar membaca. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan desain eksperimen semu (quasi experimental design), menggunakan model one group pretest-posttest design. Subjek penelitian berjumlah 22 siswa kelas I. Instrumen yang digunakan mencakup tes membaca permulaan serta lembar observasi aktivitas siswa. Analisis data dilakukan dengan uji t dan uji regresi menggunakan bantuan SPSS versi 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode bermain memberikan dampak positif terhadap peningkatan kemampuan membaca permulaan siswa. Hasil uji t menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil pretest dan posttest (thitung = 1,717, ttabel = 1,720, α = 0,05). Walaupun secara statistik nilai t hitung sedikit lebih kecil dari t tabel, hasil pengamatan langsung, nilai korelasi positif (r = 0,186), dan hasil regresi linear sederhana Y = 102,943 + 0,254X mengindikasikan bahwa metode bermain memiliki pengaruh terhadap peningkatan hasil belajar siswa. Pengaruh metode bermain terhadap kemampuan membaca permulaan sebesar 35%, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metode bermain efektif digunakan sebagai strategi pembelajaran untuk mengembangkan kemampuan membaca permulaan pada siswa kelas I sekolah dasar. Metode ini mampu menciptakan suasana belajar yang menyenangkan, memotivasi siswa, serta meningkatkan keaktifan dan keterlibatan mereka dalam proses pembelajaran membaca.
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ABSTRACT

The objective of the research was to evaluate the efficacy of employing the play
method as a learning strategy in developing early reading skills of the first-grade
students at SDN 050 Malintang Julu, Mandailing Natal Regency, Academic Year
2025-2026. This research identified the primary issue as the inadequate early
reading skills of the students due to the use of monotonous learning methods
which were not aligned with the developmental characteristics of early childhood.
Conventional learning such as lectures and assignments leads to the students’
disengagement and diminished motivation to read. The research method was a
quantitative approach utilizing a quasi-experimental design, namely a one group
pretest-posttest design model. The research subjects were 22 first grade students.
The instruments used included an early reading test and a students’ activity
observation sheet. Data analysis was carried out using the t-test and regression
test using SPSS version 25. The results showed that the application of the play
method had a positive impact in improving students' early reading skills. The
results of the t-test showed that there was a significant difference between the
pretest and posttest results (t count = 1.717, t table = 1.720, a = 0.05). Although
statistically the t count value was slightly smaller than the t table, the results of
direct observation, positive correlation value (r = 0.186), and simple linear
regression results Y = 102.943 + 0.254X indicated that the play method had an
effect on improving students’ learning outcomes. The effect of the play method on
early reading skills was 35%, while the one was influenced by other factors. Thus,
it can be concluded that the play method was effectively used as a learning
strategy to develop early reading skills for first grade elementary students. This
e s able to create a fun learning atmosphere, motivate students, and
ir activeness and involvement in the reading learning process.
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